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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Көңілді аңдар»
Музыкалық жаттығу ойыны.
Мақсаты: әуенді тыңдау, аңдар қимылын жасау.
	Қимылды ойын:  «Маған қарай жүгіріндер» 
Мақсаты:  Ептілікке, шапшандылыққа қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	 Қимылды ойын:  «Мені қуып жетіндер» 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене бұлшық еттерін жетілдіру.
	Үстел – үсті ойыны: «Үй құрастыру (шаршы, үшбұрыш )

	 « Паравоз » 
Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.

.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	1. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балаларды үстел басына отыруға дағдыландыру.  Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйрету. Тамақты төкпей, таусып ішуін  қадағалау.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын:  «Ақ қоян»

	[bookmark: _Hlk92124177]«Себетке доп түсіру»
шарик доптарды лақтыру.
	Аталған ойыншықтарды әкелу
( доп, қуыршақ, мәшина) 


	«Таяқшалардан қоянша секіру.
Ойын-жаттығу.
	 Дидатикалық ойын:                     «Допты қуып жет»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным»
« сенсорика»
 Тақырыбы: Қуыршақ келді қонаққа.
Мақсаты: ойыншықтармен таныстыру. Ойыншықтар арқылы балалардың сөйлеу қабілетін арттыру.суретте берілген,  заттардың атын, түсін (  қызыл) атату.

1.«Ыдыстар» суреттер бойынша аттарын атау түстерін атау ( қызыл кесе, қызыл табақша, қасық)

2. Ойын: « қуыршақты тамақтандырамыз»


	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
.Шеңбер бойлап жүру,жәй жүгіру. Шеңберге тұру. 
IІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жүріп келіп, тоқтап зат алып белгілі орынға апару.
Қимылды ойын:
«қуыршаққа қарай жүгір»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сылдырмақ қайда»
         Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	« Қатынас» 
« Сөйлеуді дамыту» тақырыбы: Ғажап үйлер Мақсаты:Әңгімелеу арқылы балалардың тыңдау мәдениетін дамыту,олардың түсіну дағдыларын қалыптастыру. Балабақша туралы түсінік беру. Үйлердің есік ,терезе ұғымдарын түсіндіру.
1Жиһаздарды суреттер арқылы түсіндіру, көрсету. 
Балаларға жиһаздардын атын атату.(есік, терезе, орыңдық т.б) сөздерді қайталату.
2. ойын: «Үйлерге орналастыр» 
«Шығармашылық»                                 Сурет салу                            Тақырыбы: Суретші келді алақай                                         Мақсаты: Балалады бейнелеу құралдарымен таныстыру, ашық түстерді қабылдауға, сызықтарды қағазға салуды үйрету. 1.Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту лін түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: « Қоян суретін құрастыру.» 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.  "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Шеңбер бойлап жүру, ойыншыққа қарап еңбектеп оны алу орнына апарып орналастыру.
Қимылды ойын:
«маған қарай жүгіріндер»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату».

	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. . "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар
Шеңбер бойлап жүру жүгіру тоқтап зат алып оны нысанаға лақтыру. 
Қимылды ойын:
«допты лақтыр»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» 


	.Серуенге дайындық:
	  Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу .балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Ағаштарды бақылау
2.Қимылды ойын: «Жел көбік»
 «3.Еңбекке баулу. Үлкендер еңбегін қарау.                       
4.Жеке жұмыс .  
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Жамбырды бақылау                      2.Қимылды ойын: допты ұстап ал 
«3.Еңбекке баулу. Үлкендер еңбегін қарау»                         4. Жеке жұмыс: 
5Еркін ойын.
	1.Бақылау: Сарғайып жерге түскен жапырақтар
2.Қимылды ойын: «шарды уста»                                    
3. Үлкендер еңбегін қарау.                       
  4.Жеке жұмыс .  
«5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Арнайы көліктерді бақылау»                   
2.Қимылды ойын «Ат»
 «3.Еңбекке баулу. Үлкендер еңбегін қарау.                                         4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:Ағаштан түскен  жапырақты бақылау.
«2Қимылды ойын: «             3.Еңбекке баулу. Үлкендер еңбегін қарау.                                                    4.Жеке жұмыс: 
5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: 
Пішіндерді боя»
 Мақсаты: 1.Түстерді тани білуге үйрету.
2.Ойын элементтерін пайдалана отырып математикаға қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды ойын:
Көжектер
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Дидатикалық ойын:
Өз үйіңді тап»
 Ойынның мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: түрлі-түсті дөңгелектер.
Ойынның мазмұны: Балаларға түрлі-тісті дөңгелектер тарату, түсін атау. Үйлерін көрсету. Белгі бойынша балалар дөңгелектерінің түсі бойынша үлкен шеңберлерге тұра қалады.
	Қимылды ойын 
Қояндар.
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Амангелді Ғалым 
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру,

	Қанатқызы Аяулым 
Дидактикалық ойын «Сиқырлы  сандық» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	Асан Айкөркем 
Қуыршақтың көйлектерін жуып,үтіктеу
Киім жууға арналған заттармен таныстырып,тазалыққа баулу
	Қазмұхан Рахман 
Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты:
 баланың сөздік қорын «  күз сыйы»атауларын білдіретін сөздермен  байыту
	Қуандық сезім 
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау

	Серуенге дайындық
	 Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

	
	                                                            Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 Кешкі Серуен
	Қимылды ойын: « күн мен түн» 
	Қимылды ойын: «сылдырмақты сылдырлат»
	Қимылды ойын: « түрлі –түсті көліктер»
	Қимылыд ойын:  « қояндар мен қасқырлар 
	Қимылды ойын: «  ұшатын құстар 


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
























Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                       
                                                                                                                         ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                             2 - апта(13.09.17-17.09.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ                                                                                                                                 

                                                                                                                Өтпелі тақырып:  «Балабақша»  
                                                                                                               Апталық  тақырып: «Менің достарым» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.09.21
	Сейсенбі 
14.09.21
	Сәрсенбі
15.09.21
	Бейсенбі
16.09.21
	Жұма
17.09.21

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Көңілді аңдар»
Музыкалық жаттығу ойыны.
Мақсаты: әуенді тыңдау, аңдер қимылын жасау.
	«Ұяшыққа орналастыр»
Мақсаты: екі түрлі пішінді затты өз ұяшығына салу.
	Қимылды ойын: «Қонжыққа дейін еңбекте»
Мақсаты:  Балалардың ептілікке  шапшандылыққа тәрбиелеу.
	«Достық» саусақ ойыны
Мақсаты: Балалардың саусақ маторикасын дамыту. Ересектер айтуымен қимыл жасау.
	 Қимылды ойын:                            «Маған қарай жүгіріндер»

	Етертеңгілік жаттығу 
	1. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқу қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын «Допты дәл тигіз» 
	«Дәл түсір» шарик доптарды лақтыру.
	«Түсіне қарай қойып шығу»
.
	«Таяқшалардан қоянша секіру.
Ойын-жаттығу.
	 Қимылды ойын. « Мысық пен балапандар»


	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
 шеңбер болып тұру. Жүру жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.  
 Қорап ішіне кіріп шығу.
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: «Қорбандаған аю»
        

	          «Қатынас»   «Көркем  әдебиет» тақырыбы: Балабақша ішіне саяхат.                         Мақсаты: Ересектердің сөзін мұхият тыңдауға, балабақша туралы түсінік беру. Бөлме атауын қайталап айтуға және ойын бөлме, жатын бөлме шешінетін бөлме әжетхана бағдарлап  тани білуге дағдыландыру. Сөздік қорын дамыту.

1.Балабақшадағы бөлмен таныстыру. Жатын бөлме, әжетхана ,ойын бөлме  шешінетін бөлмені көрсетіп түсіндіру.
2. дидатикалық ойын: «Ұшақтар ұшып жүр»
 

     Музыка 
Пән жетекшінің жұмыс жоспары бойынша 



	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен шашырап жүгіру, жүру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Тоқтап зат алып белгілі орынға апару.
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: « Ак қоян» 
        

	«Таным»                               Жаратылыстану  Тақырыбы: Қош келдің  алтын күз.                                                              Мақсаты: балаларға күз мезгілі жайлы түсінік беру. Балабақша ауласына тәрбиешімен бірге табиғатты бақылау, жапырақ жинау.  дағдысын Дәлелдеп-талаптан  тәрбилеу.
1.(сурет бойынша әңгімелеу) күз айларын атау. Күзгі құбылыстарды айту. Күзде не пісетінің айту. Оларды атату.                  2. дидатикалық ойын: Сандықты әшекелейміз» 
 «Шығармашылық» 
      « Мүсіндеу»
Тақырыбы. Керемет доптар.
Мақсатты: Ермексаздың қасиетімен  таныстыру, алақан арасына салып домалатуды, дөңгелек пішінді мүсіндей білуге үйрету
1.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап допттарды жасау. Өздері қалаған түстермен доп жасау.  Допты айту. ( пішінін , түсін  ажырату
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

4. ойын: « допқаа қарай еңбекте»

	. Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар"Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: 
« жалаушалар»



	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:. Ауа райы                                                  2.Қимылды ойын: «Қоңырауды сылдырлат»                                       3.Еңбекке баулу. Аула тазалаушы еңбегі                                     4.Жеке жұмыс                                  5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Ағаштан түскен  жапырақтарды тамашалау
2.Қимылды ойын: «Допты қуып жет
 3.Еңбекке баулу. «Аула тазалаушы еңбегі»   
 4. Жеке жұмыс:                5Еркін ойын.
	1.Бақылау:Торғайларды бақылау
2.Қимылды ойын: «  Ағаш аттар»                                     3.Аула тазалаушы еңбегі».                                             4.Жеке жұмыс:.                 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:  Күзгі табиғат құбылыстарының белгілерін ажырату         
2.Қимылды ойын:   «Жалаушаны алып кел».              
3.Еңбекке баулу. Аула тазалаушы еңбегі
 4.Жеке жұмыс                                               5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:Терезеден күнді бақылау
2Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»                                  3.Еңбекке баулу. «.Аула тазалаушы еңбегі                                4.Жеке жұмыс: 
5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Сумен беті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: «Түсіне қарай жина»                Мақсаты: түрлі түсті ұсақ доптарды түсіне қарай жинақтау.
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Кім тез жинайды.»
Ойын мақсаты: Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды ойын: «Аңдар қимылын жаса»                                    Мақсаты: Ересектер көрсетуімен қимылдарды қайталату.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Еркін Аружан 
« санамақ ойыны»
	Қайрат Әли
Саусақ ойыны « торғай»
	Қуаныш Нариман
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау
	Еркін медина
Саусақ ойыны « доп»
	Ерік сұлтан
Саусақ ойыны « шынжыр»

	Серуенге дайындық
	Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу                                                                                                                                                                                                                                                                                               Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

	
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 Кешкі            Серуен
	Қимылды ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету) 
Еркін ойын 
	Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»
Еркін ойын
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Автомобиль мен торғайлар» ( қимыл көрсету)
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.

















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                        

                                                                                                                               ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                                   3 - апта(20.09.21-24.09.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                          Өтпелі тақырып: «Балабақша» 
                                                                                                                        Апталық тақырып: «Менің сүйікті  ойыншықтарым» 
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Саусақ ойыны: «Не қалай дыбыстайды?» 
Мақсаты: Кейіпкерлерді ит, мысық, тышқан, әтеш) көрсетіп. Дыбысын салуға үйрету. 

	Үстел-үсті пазл: «Үйшік құрастыр»                                      Мақсаты: Қағаз қиықтарын біріктіріп суретті құрастыруға үйрету. 
	«Қысқы қысқыштар ойыны: 
Мақсаты: Балаларды түрлі-түсті қысытырғыштардың түстерін ажыратуға үйрету
	Қ\О: «Ақ қоян»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа мықтылыққа баулу. 

	Д\О: «Мені қайтала» Мақсаты: ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту. Тілін жаттықтыру. 


	Таңертеңгілік жаттығу 
	. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру,  "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын: «Қонжықтар»
	Дидатикалық ойын:                      « Әдемі кілемшелер»
	 Дидатикалық ойын:
 «Пішіндерді тап»
	Ойын-жаттығу.                                                                                                              «Таяқшалардан қоянша секіру»

	 Қимылды ойын:                      «Торғай мен автомобиль»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным»
Сенсорика
 Тақырыбы: ойыншықтар
Мақсаты:Ойыншықтар арқылы балалпрдың сөйлеу қабілетіниарттыру. Ыдыстардың не үшін қажет екенің түсіндіру.

1.Ойыншықтар туралы түсінік беру. Ойыншықтарды атын атату, ( қуыршақтар, доп, жұмсақ ойыншықтар тб)
 Ойын: «қуыршақты киіндіреміз»

2. ойын: «Ілгекті жолдар»
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
 Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру,                                Аяқтың ұшымен жүру, жұптасып жүру
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. "
тоқтап зат алып белгілі орынға апару
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»

ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Аю апаныңда »
  
         Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	« Қатынас»                                           Сөйлеуді  дамыту  тақырыбы: Отбасы Мақсаты:Балалардың сөйлеу дағдысын дамыту.балабақша туралы түсінікті пысықтап,отбасы мүшелерін атауды қалыптастыру.
1.Отбасы мүшелерімен таныстыру. Суреттермен көрсету.Мынау ата, мынау әже, мынау әке, мынау ана, мынау аға, мынау апа . барлығын біздер кім деп атаймыз, отбасы деп айтамыз. Қайталату.
2. Дидатикалық ойын: ««Кемпірқосақ түстері»
«Шығармашылық»                 Сурет салу                     Тақырыбы: Тамшылыар  Мақсаты: Балаларға қылқалам, бояу,  қағазды қолдануды таныстыру, саусақтарымен тамшы салуды үйрету. 
. 1.Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсіртуін түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: «аю суретін құрастыру.»
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Тоқтап зат алып белгілі орынға апару.
Қимылды ойын:
«маған қарай жүгіріндер»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «доптар»





	
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау.
Ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Тоқтап затты лақтыру.
Қимылды ойын:
« допты лақтыр»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «қаздар мен түлкілер»


	.Серуенге дайындық:
	   Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.  Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау

	
Серуен:
	1.Бақылау Аспанды бақылау.
 Қимыл қозғалыс ойыны:«Ұшақты қуып ж Еңбек әрекеті:. аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.
Жеке жұмыс
5.Еркін ойын.


	1.Бақылау: Суды бақылау
2. Қимылды ойын. «Жел көбік
3.Еңбек: аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.
4.Жеке жұмыс: 

5..Еркін ойын.
	1.Бақылау: Бұлттар.
2. Қимылды ойын. «Допша секір»
3.Еңбек: аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.
 4. Жеке жұмыс:  
5. Еркін Ойын.
	1.Бақылау: Ауа райын бақылап, ауа райының өзгерістеріне назар аудару.
2. Қимылды ойын:  «Құстар ұяларында отыр.
3 Еңбек: аула тазалаушының еңбегіне көмектесу. 
4.Жеке жұмыс: .
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: 1.Бақылау: Сарғайып жерге түскен жапырақтар.
2. Қимылды ойын. «Шарды ұста.
3. Еңбек. аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.
4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: «Түсіне қарай жина»                Мақсаты: түрлі түсті ұсақ доптарды түсіне қарай жинақтау.
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Қимылды ойын:
« Көз аяқ қол»                           (видео таспа арқылы қимылын қайталау)
	Қимылды ойын: «Аңдар қимылын жаса»                                    Мақсаты: Ересектер көрсетуімен қимылдарды қайталату.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Амангелді Ғалым 
« Санамақ ойыны»
	Асан Айкөркем 
Саусақ ойыны « торғай»
	Қуандық Сезім 
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау
	Еркін медина
Саусақ ойыны « Доп»
	Кудашева Жасмина 
Саусақ ойыны « Шынжыр»

	Серуенге дайындық
	  Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.


	Кешкі                  Серуен
	Қимылды ойын: «Жануарлардың қимылын қайтала»
Еркін ойын
	Қимылды ойын:                  «Көңілді доп» 
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Қонжықтар»
Еркін ойын
	Дидатикалық ойын: 
« машинаның түсін атау»
Еркін ойын
	Қимылды ойын: « Паравоз»
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.



                                                                                                                     







































Тексірілді:
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                        
Күні: 
                                                                                                                    
                                                                                                                    4 - апта(27.09.21-1.10.21ж)
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                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Балабақша»
                                                                                                                Апталық тақырып: «Көкөністер» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
27.09.21
	Сейсенбі 
28.09.21
	Сәрсенбі
29.09.21
	Бейсенбі
30.09.21
	Жұма
1.10.21

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Д\О: «Түрлі –түсті моншақтар» 
Мақсаты: балалардың саусақ моторикасын ойлау қабілетін дамыту.
	«Достық» саусақ ойыны
Мақсаты: Балалардың саусақ маторикасын дамыту. Ересектер айтуымен қимыл жасау.
	Үстел-үсті ойын: «Құрастыр»
Мақсаты: конструкторларды бір-біріне үстінен және жанынан біріктіре білуге үйрету.
	Д\О: «Түстесін тап» 
Мақсаты: екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып топтастыруға үйрету. 
	Саусақ ойыны: «Қуыр-қуыр, қуырмаш»
Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.

	Таңертеңгілік жаттығу
	. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. 
Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, 
оларды түсіру және артқа жасыру. 
4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, 
"ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,
тік тұру. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	 Дидатикалық ойын: 
«Түстесін тап» дидактикалық ойын Мақсаты: екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып, топтастыруға үйрету.
	Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту

	Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру.

	Дид.ойын: «Пішіндерді ата»
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту,пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.(шаршы, ұшбұрыш, дөңгелек)


	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру,  
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
"Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Затты алып белгілі орынға апару.
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлімАз қимылды ойын: « күн мен түн»

	« Қатынас» 
«Көркем әдебиет» 
Тақырыбы: Балабақша 
Мақсаты: Балаларға балабақша туралы түсінік беру. Сөздік қорын дамыту тәрбиешілерді сыйлай білуге тәрбилеу.

1.Балабақшамен таныстыру. Балабақшадағы уақыттын қалай өтінің түсіндіру. ( Таңертенгі жаттығу,  сабақ өттуі,                        түскі тамақ, ұйқыға жатту,ұйқыдан тұру, бесін ас , үйге қайту)
2. Дидатикалық ойын: «Біздің ыдыстарымыз»

    Музыка 
Пән жетекшінің жұмыс жоспары бойынша 


	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру, . 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
тақтап заттарды  алып оны нысанаға лақтыру..
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Кім шапшаң?»

	   «Таным»                                                                             Жаратылыстану                      Тақырыбы: Көкіністер     Мақсаты: Балаларға  күз мезгілінде пісетін көкіністерді таныстырру. Бірге табиғатты бақыла, қамқор болуға тәрбилеу.
1 Балаларға күзде пісетін көкіністер туралы түсіндіру, көрсету. ( картоп, сәбіз, пияз, қырыққабат, тб ) 
2. дидатикалық ойын:                               «Көкіністерді жинау»
«Шығармашылық» 
      « Мүсіндеу»
Тақырыбы. Қызанақ
Мақсатты: Ермексаздың қасиетімен  таныстыру, алақан арасына салып домалатуды, дөңгелек пішінді мүсіндей білуге үйрету
1.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап қызанақты  жасау. 
Қызыл түспен қызанақ жасау.
 ( пішінін , түсін  ажырату)
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

4. ойын: «көкіністер мен жемістер» 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
 Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру   
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
"Шарды үрлейміз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдар төмен. Қолды ауызға көтеру, "ф-ф-ф" деп айту, оларды түсіру және артқа жасыру. 4 рет қайталау.
2. "Шарды тексеру". 
Б. қ.: алға еңкею, тізе үстінен тықылдату, "ТуК-ТуК" деп айту, тік түру. 4 рет қайталау.
3."Шар жарылды".
 Б. қ.: қолды тізеге қою, "мақта" деп айту,тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
ойыншыққа  қарап еңбектеп оны алу, орнына апарып орналастыру.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Қояндар »


	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Аспанды бақылау
2..қимылды ойын:«Ұшақты қуып 
3.Еңбек әрекеті:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс
5.Еркін ойын
	1.Бақылау: Суды бақылау
2. Қимылды ойын. «Жел көбік
3.Еңбек: Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс:
 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Бұлттар.
2. Қимылды ойын. «Допша секір»
3.Еңбек:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4. Жеке жұмыс: 
5. Еркін Ойын.

	1.Бақылау: Ауа райын бақылап, ауа райының өзгерістеріне назар аудару.
2. Қимылды ойын:  «Құстар ұяларында отыр.
3. Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Сарғайып жерге түскен жапырақтар.
2. Қимылды ойын. «Шарды ұста.
3. Еңбек. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: «Түсіне қарай жина»                Мақсаты: түрлі түсті ұсақ доптарды түсіне қарай жинақтау.
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Қимылды ойын:
 «Паравоз » 
Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету.

	Қимылды ойын: «Аңдар қимылын жаса»                                    Мақсаты: Ересектер көрсетуімен қимылдарды қайталату.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Темірханов Айсұлтан
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту

	Қазмұхан Рахман
Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны: Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.
	Еркін Аружан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: « Күн мен түн »Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу.                                   Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын
	Қимылды ойын:
 « қорбандаған аю»

Еркін ойын
	 Қимылды ойын : «Допты маған қарай лақтыр»
Еркін ойын

	Қимылды ойын: 
« мені қуып жет» 
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Көңілді аңдар»
Музыкалық жаттығу ойыны.
Мақсаты: әуенді тыңдау, аңдер қимылын жасау.
	Дидатикалық ойын:
«Бұл кім» ( Ата , Әже) 
	Қимылды ойын: « Аққоян» 

	«Достық» саусақ ойыны
Мақсаты: Балалардың саусақ маторикасын дамыту. Ересектер айтуымен қимыл жасау.
	Қимылды ойын: 
« қоңжықтар»

	Таңертеңгілік жаттығу 
	1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. 
Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Е
ңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын:
 « қоңжықтар»
	Дидатикалық ойын: « әдемі кілемшелер»
	 Дидатикалық ойын:  
« Отбасы» 

	«Таяқшалардан қоянша секіру.

	 Қимылды ойын: ««Қонжыққа кім тез жетеді» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным»
« сенсорика»
 Тақырыбы: Моншақ тізбектейміз.
Мақсаты: ұсақ қол моторикасын дамыту үшін заттармен нәзік қимылдар жасауды үйрету. 
.

1.Балалардын қол моторикасын дамыту арқылы балаларға моншақты тізбектейміз. 
Түрлі-түсті моншақтардың түсін атату.

2. Ойын: « моншақты тіземіз»


	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
 шеңбер бойымен жүру, қолды белге қою.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
зат алып белгілі орынға апару.
Қимылды ойын: Түрлі-түсті көліктер 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «»
         Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	« Қатынас» 
«Сөйлеуді  дамыту» тақырыбы: «Танып атын ата( саусақ ойындары)  
Мақсаты: өзінің жақын туыстарын ажырата білуге үйрету. Сөздік қорын туыс адамдарының атауын білдіретін сөздермен толықтыру. ( ата, әже, әке, ана тб) отбасы   мүшелеріне сүйіспеншілік сезімге баулу қуанышты көңіл –күй сыйлау. 
1.Саусақ театр арқылы балаларға отбасы мүшелерінде кімдер тұратын сұрау. Балаларға саусаққа кигізіп көрсету. 
( Ата, әже, әке ана аға апа ) қайталатып айтқызу.
2. саусақ жаттығуы: « қуыр –қуыпмаш» 
« Шығармашылық» 
   Сурет салу 
Тақырыбы: «Шамды жақ Мақсаты:  Қағаз бетіне саусақпен ұқыпты баса білуге үйрету. 
. 1.Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту лін түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: «алма суретін құрастыру.»
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру, жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. заттар алып оны нысанаға лақтыру..
Қимылды ойын: Түрлі-түсті көліктер 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «.Кім тез жинайды?» 






	
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. 
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
ойыншыққа  қарап еңбектеп оны алу, орнына апарып орналастыру.
Қимылды ойын: Торғайлар мен мысық 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойы  :  «Дөңгелекті лақтыру»



                                                                                                        

	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Аспанды бақылау
2..қимылды ойын:«Ұшақты қуып 
3.Еңбек әрекеті:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс
5.Еркін ойын
	1.Бақылау: Суды бақылау
2. Қимылды ойын. «Жел көбік
3.Еңбек: Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс:
 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Бұлттар.
2. Қимылды ойын. «Допша секір»
3.Еңбек:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4. Жеке жұмыс: 
5. Еркін Ойын.

	1.Бақылау: Ауа райын бақылап, ауа райының өзгерістеріне назар аудару.
2. Қимылды ойын:  «Құстар ұяларында отыр.
3. Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Сарғайып жерге түскен жапырақтар.
2. Қимылды ойын. «Шарды ұста.
3. Еңбек. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

















	Ойындар, дербес әрекетер.

	Қақпақты ашып жап»дидактикалық ойын Мақсаты: бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындату.
	. «Танып атын ата» суретті кітапшалармен жұмыс Мақсаты: тануға және көрсетуге дағдыландыру
	«Үй жасаймыз» Қиынды суреттермен жұмыс Мақсаты:логикалық ойлауға үйрету
	«Қызықты ойыншықтар» ойыншықтармен ойын Мақсаты: достыққа баулу.
	. Сәйкес ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын Мақсаты: ойлау қабілетін арттыру.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қуандық Сезім
 «Түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қайрат Әли 
« Ойыншықты тап»
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Кудашова Жасмина
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту

	Ерік Сұлтан
Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны: Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.
	Еркін Медина
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	 Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

	
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: « Күн мен түн »
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» 
Еркін ойын
	Қимылды ойын: 
« сылдырмақпен сылдырлат»
Еркін ойын
	Қимылды ойын: « қояндар мен қасқырлар» 
Еркін ойын
	Қимылды ойын: « Ұшты-ұшты »
 Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Қимылды ойын:                         «Сұр қоян» 
Мақсаты: іс қимыл арқылы балалардың шапшандылыққа баулу.
	Ойын: «Ойыншық машина»
Мақсаты: Ойыншық машинаны жібін тарта отырып,дыбысын шығара білу қабілеттерін дамыту.
	Үстел-үсті ойыны: «Сақинаны кигізу» 
Мақсаты: Сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылы, көзбен бағдарлай алуын дамыту.

	Саусақ ойыны: 
« Бала, бала, балапан»
	Қимылды ойын: 
« Ұста –ұста»


	Таңертеңгілік жаттығу 
	."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. 
Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. 
Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Ойын                           «Қай қолымда»
	Дидатикалық ойын:   «Әдемі кілемшелер»
	Дидатикалық ойын:
«Өз үйінді тап»
	Ойын-жаттығу.                «Таяқшалардан қоянша секіру»

	Қимылды ойын:                  «Доппен секіреміз»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру, тоқтап зат алып белгілі орынға апару. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
жаттығулар."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
Аяқтың ұшымен жүру, жұптасып жүру.                              ә) Негізгі қимылды
Қимылды ойын:
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сылдырмақ»

	«Қатынас»                                         көркем әдебиет Тақырыбы: «Көліктерді ажырат»( дидатикалық ойын)
Мақсаты: аудио таспалар арқылы тыңдау мәдениетін қалыптастыру, дыбысына қарай көліктерді таңдауға үйрету.
1.Сурет бойынша түсіндіру.балаларға көліктердің атын атату. Олардың дыбыстарын қайталату. ( бип –бип  пыш-шыш иу –иу ) және қайталату.
2. ойын: « Торғайлар мен Автомобтльдер»

    Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру,жүгіру тақтап зат алып оны нысанаға лақтыру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.                       ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Қимылды ойын: Сылдырмақпен сылдырлат 
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын Сылдырмақ қайда»




	 «Таным»                               Жаратылыстану.                                         Тақырыбы: «менің мәшинем»
Мақсаты: суреттегі көліктерді және шынайы көліктерді тани білуге және ажыратуға үйрету.
1.(сурет бойынша   әңгімелеу) Балаларға суретегі және шын машинаны көрсету. Машина түсін атау. Пайдаысн айту. ( ойыншық машина көрсету.)
2. дидатикалық ойын:  «машинаның түсін ата»
«Шығармашылық»                         Мүсіндеу
Тақырыбы. Көше шамдары 
Мақсатты: Жалпақ, дөңгелек  пішіндерді мүсіндеу білуге үйрету.

1.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап көше шамдарды   жасау. 
 ( пішінін , түсін  ажырату)
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

4. ойын: « түрлі –түсті моншақтар» 	
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру,жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
. ."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау                         ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Қимылды ойын: .Ұшатын құстар  
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  « допты домалат» 

	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Аспанды бақылау
2..қимылды ойын:«Ұшақты қуып 
3.Еңбек әрекеті:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс
5.Еркін ойын
	1.Бақылау: Суды бақылау
2. Қимылды ойын. «Жел көбік
3.Еңбек: Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс:
 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Бұлттар.
2. Қимылды ойын. «Допша секір»
3.Еңбек:. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4. Жеке жұмыс: 
5. Еркін Ойын.

	1.Бақылау: Ауа райын бақылап, ауа райының өзгерістеріне назар аудару.
2. Қимылды ойын:  «Құстар ұяларында отыр.
3. Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау
4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Сарғайып жерге түскен жапырақтар.
2. Қимылды ойын. «Шарды ұста.
3. Еңбек. Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау

4.Жеке жұмыс: 
5. Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: «Түсіне қарай жина»                Мақсаты: түрлі түсті ұсақ доптарды түсіне қарай жинақтау.
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Қимылды ойын:
« Көз аяқ қол»                           (видео таспа арқылы қимылын қайталау)
	Қимылды ойын: «Аңдар қимылын жаса»                                    Мақсаты: Ересектер көрсетуімен қимылдарды қайталату.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Амангелді Ғалым 
« Санамақ ойыны»
	Асан Айкөркем 
Саусақ ойыны « торғай»
	Қуандық Сезім 
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау
	Еркін медина
Саусақ ойыны « Доп»
	Кудашева Жасмина 
Саусақ ойыны « Шынжыр»

	Серуенге дайындық
	  Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.


	Кешкі                  Серуен
	Қимылды ойын: «Жануарлардың қимылын қайтала»
Еркін ойын
	Қимылды ойын:                  «Көңілді доп» 
Еркін ойын
	Қимылды ойын: «Қонжықтар»
Еркін ойын
	Дидатикалық ойын: 
« машинаның түсін атау»
Еркін ойын
	Қимылды ойын: « Паравоз»
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Түрлі-түсті көліктер 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту.
	Қимылды ойын: 
« Автомобил мен торғайлар»
Мақсаты: Балаларды шапшандылықка, ептіліке балу.
	«Ғажайып қалта» ойын жаттығу.
Мақсаты: ойыншықтар атауын атату.
	«Достық» саусақ ойыны
Мақсаты: Балалардың саусақ маторикасын дамыту. Ересектер айтуымен қимыл жасау.
	«Сиқырлы қорап»
Мақсаты: Дыбыстарды анық, асықпай, дұрыс айта білуге үйрету.Сөздерде дыбыстың дұрыс айтылуына назар аударту.


	Таңертеңгілік жаттығу 
	."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. 
Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. 
Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, 
"бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын                                                  «Аюдың апаныңда»
	Дидатикалық ойын:                 «Әдемі гүлдер»
	Дидатикалық ойын: «Сыңарын тап»

	Қимылды ойын:
«Доптты домалат»
	Қимылды ойын:м                                     «Жалаушаға жүгір»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным»
Сенсорика
 Тақырыбы: « мен сияқты жаса» 
Мақсаты: Бір –бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындау: алу және салу, пластикалық бөтелькенің тығынын жабу арқылы саусақ моторикаларын жетілдіру, түстерді ажыратуға үйрету. 

1 Балалардың тілін дамыту, сөздік қорын молайту. Баланың қолдарының бұлшық еттерін қатайту, саусақ қимыл қозғалыс қабілетін жақсарту, саусақ жаттығуларын орындату.
2.ойын. «Доптың екінші бөлігін табу.»
Саусақ ойыны: « Бес ағайынды
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру,. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. ."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доға астымен өту»
         Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	« Қатынас»                               Сөйлеуді  дамыту
Тақырыбы: Бұл не? Мақсаты: тілді көрнекіліксіз түсіну, заттарды табу және оларды суреттен тануға үйрету. Ересектердің сөзін  тыңдай білуге дағландыру.
1 ойыншық машинаны айтқызу.  Балалар Бұл не деген сұраққа жауап беру арқылы балалардың тілдерің қорларын молайту.
2. ойын. «Автомобильдер мен торғайлар»
«Шығармашылық» 
Сурет салу
Тақырыбы: «Мәшине дөңгелектері» 
Мақсаты: Ересектердің басшылығымен балаарға қағаз бетіне сұқ саусақпен нүктелі дақтар салуды үйрету. 
1.Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту лін түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: «мәшина  суретін құрастыру.
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру,жүгіру тұру. Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. ."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Белгіленген жерге дейін еңбектеу(2-3м) допты алысқа лақтыру
Қимылды ойын: «
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: «Көңілді доптар» 






	
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру, жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. ."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Қимылды ойын:
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» 


	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Жаңбырды  бақылау
2.Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобильдер»                                   3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс »           5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Сарғайып ж
ерге түскен жапырақтар.
2.Қимылды ойын: « «Пойыз»                                    3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс                                 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Аула тазалаушы еңбегін бақылау
2.Қимылды ойын: «Қайда шылдырлайды?»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Күн — жылу мен жарық көзі
2.Қимылды ойын: «Допты қуып жет»                                      3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс.
5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Жерге түскен жапырақтар
2.Қимылды ойын: «Қуаласпақ»                                      3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.


                                                                                                                    
	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.



	Ойындар, дербес әрекетер.

	«Аңдарды табайық» дидактикалық ойын. Мақсаты: Суреттегі жануарлардың ерекшеліктерін, іс-қимылдарын, дыбысын ажыратуға және сала білуге үйретуді жалғастыр
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Көңілді қаламдар »                        Мақсаты:Балаларды бояулардың түстерін эмоционалды қабылдауға,саусақпен қағазға сурет салу үйрету.
	 Саусақ ойыны: 
« не қалаай дыбыстайды ?»
Мақсаты: Кейіпкерлері ит, мысық,тышқан, әтеш) көрсетіп, дыбысын салуға үйрету. Қуанышты көңіл –күй сыйлау.
	« Үйлерге орналастыр» 
Мақсаты: Балаларда түстер туралы түсінік  қалыптастыру.оларды салыстырып ,сәйкестендіруге үйрету.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Темірханов Айсұлтан
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту

	Қазмұхан Рахман
Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны: Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.
	Еркін Аружан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: Аюдың апанында 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

	Дидатикалық ойын: 
Қаздар мен түлкі 
Мақсаты: Балаларды қырағылыққа, ептілікке және ойынды дұрыс ойнауға үйрету. Балалардың көңіл күйінің көтеріңкі болуын қадағалау.Балалардың ойынға деген қызығушылықтарн арттыру
	Қимылды ойын: Лақтыр да, қағып ал. 
Мақсаты: Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай білуге үйрету. 

	 Дидатикалық ойын: Әдемі кілемшелер» 

Ойынның мақсаты: бөліктерден кілемше жасауға үйрету; қабылдау, ес, зейін процесстерін дамыту; ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

	Қимылды ойын: Дөңгелекті лақтыру 
Мақсаты: Балаларды белгіленген бағыты көздей білуге,ептілікке,шапшаңдыққа үйрету

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.










Тексірілді:
Әдіскер: Құрақбаева А.А
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	.Өзіңе жұп тап 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту. 

	«Ұяшыққа орналастыр»
Мақсаты: екі түрлі пішінді затты өз ұяшығына салу.
	«Ғажайып қалта» ойын жаттығу.
Мақсаты: ойыншықтар атауын атату.
	«Кірпі» жаттығуы
Момақанмын алайда (үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүрісін салады)
Тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып, кірпінің тікенекте
Жасайды.

	Дидатикалық ойын:
«Түрлі –түсті моншақтар» 
Мақсаты: балалардың саусақ матодикасын ойлау қабілетін дамыту.

	Таңертеңгілік жаттығу 
	."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында.
 Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылыд ойын « Аюдың апаныңда»
	Дидатикалық ойын: « әдемі кілемшелер»
	 Дидатикалық ойын:
. өз үйінді тап .
	«Таяқшалардан қоянша секіру.
Ойын-жаттығу.
	 Қимылды ойын: «пішінді бояу»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жәй жүгіру, тоқтап зат алып белгілі орынға апару. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайтала
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. жәй жүгіру, тоқтап зат алып белгілі орынға апару
 Қимылды ойын:
«Қуыршаққа қонаққа барамыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сылдырмақ қайда»

	          «Қатынс»
     Көркем әдебиет
Тақырыбы: шалқан ертегісі: үстел –үсті театры.
Мақсаты: театр түрлері арқылы тыңдау мәдениетімен, түсіну дағдыларын қалыптастыру. Ертегі кейіпкерлеріннің әрекетіне эмоционалды көңіл-күйін білдіруге үйрету.

1.Үстел –үстінде балаларға шалқан ертегісн көрсетіп таныстыру. Балаларға шалқан ертегісінде кейіпкерлерді атату. ( Ата  әже қыз мысық күшік тышқан )Қайталату. 
2.Қмылды ойын: « үй жануарлардың қимылын қайталату.»
    Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру,жүгіру.. Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. ."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «доптар»
	« Таным» 
Жаратылстану
Тақырыбы: Сары жапырақтар 
( балабақша ауласына саяхат)
Мақсаты:  қоршаған ортадағы заттарды тануға ( ағаштар, жапырақтар)  үйрету. Тірі және өлі табиғат туралы алғашқы түсініктерін қалыптастыру. 


1.(сурет бойынша   әңгімелеу) Балаларға суретегі және жапырақтар түсін атау. 
2. дидатикалық ойын:  «жапырақ жинау»


« Шығармашық»
    Мүсіндеу 
Тақырыбы: « Кірпіге арналған алма» 
Мақсаты: мүсіндеуге қызығушылығын арттыру, домалақтау тәсілін меңгеру.
1 Балалар допты үлгі бойынша жасап үйрену. 
2.Қолдарын жатықтыру арқылы доптын пішінін жасау. Балалар доптын пішінін, түсін айту. 
3. Ойын: « Кірпіге алма жинап беру.»  


	 «Шығармашылық»
    Денсаулық
Дене шынықтыру
І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойлап жүру,жүгіру тақтап зат алып оны нысанаға лақтыру..
І.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  


	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Жаңбырды  бақылау
2.Қимылды ойын: «Торғайлар мен автомобильдер»                                   3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс »           5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Сарғайып ж
ерге түскен жапырақтар.
2.Қимылды ойын: « «Пойыз»                                    3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс                                 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Аула тазалаушы еңбегін бақылау
2.Қимылды ойын: «Қайда шылдырлайды?»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Күн — жылу мен жарық көзі
2.Қимылды ойын: «Допты қуып жет»                                      3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс.
5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Жерге түскен жапырақтар
2.Қимылды ойын: «Қуаласпақ»                                      3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.



	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: 
« қуыршақпен танысайық» Дидактикалық ойын Мақсаты: балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету
.
	Дидактикалық ойын: «Түстес ыдысқа сал» Мақсаты: түрлі-түсті тастарды теріп алып, түстес ыдысқа салу арқылы саусақ қимылын жетілдіру, бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындауға үйрет
	Дидактикалық ойын: «Түстес сақинаны тап» Мақсаты: қызыл, сары, жасыл, көкке боялған біртекті заттарды табуға үйретуді жалғастыру. 
	Дидактикалық ойын. «Моншақты тіземіз» Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.
	дидактикалық ойын «Мені қайтала»                                                   Мақсаты: ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым «Ойыншықты ата»
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Дид.ойын: Темірханов Айсұлтан
 «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту
	саусақ ойыны: Қазмұхан Рахман
«Қуыр-қуыр, қуырмаш» Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерденкейін қайталап айтуға үйрету.
	үстел-үсті ойыны Еркін Аружан 
«Сақинаны кигізу» Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын:     «Паравоз»                             Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).                                  
                                         Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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        Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»
Апталық тақырып «Өзім туралы»

Мақсаты:дене мүшелерінің бөліктерін атауына сай ажыратуға, берілген нұсқауларды орындауын жетілдіру, мәдени- гигиеналық дағдыларға баулу.

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
01.11.2021
	Сейсенбі 
02.11.2021
	Сәрсенбі
03.11.2021
	Бейсенбі
04.11.2021
	Жұма
05.11.2021

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	[bookmark: _Hlk92115923]Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	[bookmark: _Hlk92116857]Дидактикалық ойын: 
«Түсіне қарай орналастыру»
Мақсаты: пішіндерді түсіне қарай дұрыс ораналастыруды үйрену.
	Дидактикалық ойын:
«Кім тез жинайды.»
Мақсаты:  Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.
	Саусақ ойыны: 
«Шар»
Мақсаты: Баланың сөйлеу тілін, саусақ бұлшықеттерінің қозғалсын,  зейін дамыту. 

	Дидактикалық ойыны:                    «Біреу және көп»                          Мақсаты: «Біреу және көп» ұғымын ажырата алуға үйрету. 
	Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	« Аңдармен жаттығамыз»
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру.3-4 б.қ. келу; (4рет) Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	[bookmark: _Hlk92116095]Оқу қызметіне дайындық
	«Допты қуып жет»
Ойын жаттығу
	Қимылды ойын:                         «Күн мен жаңбыр»
	«Қызықты ойыншықтар»
Ойыншықтармен ойнау. 
	Қимылды ойын:                                           «Доппен секіреміз»

	«Маған қарай жүгір» ойын жаттығу

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным» б.б.с.
Сенсорика:
Тұғырдағы сақиналар»        ( үстел-үсті ойыны)
 Мақсаты: Екі-үш сақинадан тұратын  пирамидаға  сақиналарды белгілі бір ізділікпен жинастыруға үйрету.

 1. (сурет бойынша жұмыс)
Балаларды сабақ тақырыбымен таныстыру.
Балаларға түрлі сақиналарды тамашалап, түстерін ажыратады.
Сақиналар біркелкі,түстес немесе түрлі түстерін таңдап алуға ұсыну.

2. ойын: Түрлі түсті сақиналарды түсіне сай тұғырға орналастыру. Т.б
Қорытынды:   Қ\ойын: «Сақинаны тап»

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Доптың соңынан құрсаудың ішіне кіріп еңбектеу. Шарларды домалату. 
Қимылды ойын:
«Допты маған қарай домалат»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Дыбыс қайдан естілді?


«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Қатынас» б.б.с.                            Сөйлеуді дамыту: Тақырыбы: «Бұл мен!»  (баламен сөйлесу)
Мақсаты: өзінің дене мүшелерін ажыратып, атай білуге үйрету (бас,көз,құлақ,қол-аяқ).Ересектердің нұсқаулары мен өтініштерін орындауға (аузыңды аш,көзіңді жұм, қолыңды, аяғыңды көрсетші) дағдыландыру

1.Ұйымдастыру.
Дене мүшелерін атап айтқызу. Дене мүшелерін бізге не үшін керек екенін сұрау. Көзді-көру үшін керек. Құлақ-есту үшін. Ауыз-сөйлеу үшін, мұрын-тыныс алу үшін. (сүрет бойынша жүргізу)                   Қорытынды: Дидактикалық ойын: «Дене мүшелерін атап орналастыру. 
«Шығармашылық» б.б.с.                              Сурет салу:                           Тақырыбы:«Қонжыққа  арналған жидек»                          Мақсаты :   Бояу жағылған саусақтың көмегімен  қағаз бетіне жидек бейнесін келтіру.                                              Жүру барысы                             1. Балаларға қонжық туралы түсінік беру. (Қонжық, Жидек) сурет бойынша әңгімелесу.                       2.Үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету. 
3.Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы.
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Шарларды домалату. Шарларды жинау.
Қимылды ойын:
«Шар»
Мақсаты: Баланың сөйлеу тілін, саусақ бұлшықеттерінің қозғалсын,  зейін дамыту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Шарларды жинау. “Шарды үрлеу” ойын жаттығуы
Қимылды ойын:
«Дәл түсір» шарик доптарды лақтыру.
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сылдырмақ қайда?»

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Күздегі көрністі бақылау.                                                  2.Қимылды ойын: «Жапырақтар жинау»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «Күз» өлеңін жаттату.                                 5.Еркін ойын.
	1. «Ауа райды» бақылау: 
2.Қимылды ойын: «Торғай мен мысық»
3.Еңбекке баулу. «Ойыншықты жинаймыз»    4. Жеке жұмыс: Тақпақ жаттау.                                         5Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Күз» «Қүз мезгілі» сурет бойынша               2.Қимылды ойын: «Қоянды қуып жет»                                                              3.Аула тазалаушы еңбегін қарау.                                            4.Жеке жұмыс: «Шалқан ертегісін» әңгімелеп беру                  5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Жәндіктер»                   2.Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»                                 3.Еңбекке баулу. көмекші апай еңбегін қарау.                                           4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: «Торғайлар» (сурет, муляж)                                 2Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»                                  3.Еңбекке баулу. «Пирамида ойыншығын жинаймыз.                                 4.Жеке жұмыс: «Ақ қоян» өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	[bookmark: _Hlk92124187]Ойындар, дербес әрекетер.

	Шаштараз қалай жұмыс істейді?
Қуыршаққа көрсетеміз
Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру
Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету

	
	Құрылысшы
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету
	Қуыршақтың көйлектерін жуып,үтіктеу
Киім жууға арналған заттармен таныстырып,тазалыққа баулу
	Қимылды ойын:                               «Сұр  көжек»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	«Аю мен Маша»
мультфильм 
көруді  қарастыру


	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Еркін Медина:
Достық көмек» ойыны 
Ойын барысында балаларды достық көмек жасаудың мәнін тереңіре тусініп,бір-біріне көмектесугеәрқашан әзір болуға тәрбиелеу
	Ерік Сұлтан:
Дидактикалық ойын «Сиқырлы  сандық» 
Мақсаты:баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Еркін Аружан:
Альбомдар, сюжетті картиналар қарастыру,
	Қайрат Әли 
Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты:
 баланың сөздік қорын «  күз сыйы»атауларын білдіретін сөздермен  байыту
	Темирхан Айсұлтан
Әңгіме құрастыру                             Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен
байыту.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	
	                                                     Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	[bookmark: _Hlk92124204] Серуен
	 Д\ойын; «Апандағы аю»
	Саусақ жаттығу: Қуыр-қуырмаш
	 Ойын жаттығу: «Кім жылдам»
	 Қимылды ойын: «Аю түршы» қимылын қайталау. 
	 Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.



















[bookmark: _Hlk92222861]Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                        2- апта(08.11.21-12.11.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
      Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»
 Апта тақырыбы: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
08.11.21
	Сейсенбі 
09.11.21
	Сәрсенбі
10.11.21
	Бейсенбі
11.11.21
	Жұма
12.11.21

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Не өзгерді?»
Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
Көнекіліктер:Жеміс пен көкөністің мульяжы.
	Қимылды ойын:                            «Мені қуып жет»                        Мақсаты: шапшандылыққа, ұйымшылдыққа үйрету. 

	Дидатикалық ойын: «Түстесін тап»
Мақсаты: Екі түрлі түстегі дөңгелектерді ажыратып топтастыруға үйрету. 

	Дидатикалық ойын: 
«Моншақты тіземіз» 
Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды  көлдеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.
	Дидак ойын:
«Бізге күз не әкелді?»
Мақсаты:Күз бізге не әкелгені туралы білімдерін бекіту. Көкөністер мен жемістердің адам ағзасына пайдасы туралы ұғымдарын бекіту.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	«Аңдармен жаттығамыз»
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Дид\ойын: «Сиқырлы қоржын»»
	 Дидактикалық ойын: 
Түстерді атау»

	Дидактикалық ойын: 
«Пирамида жинау»

	Қимылды ойын: 
«Допты себетке жина»
	Саусақ жаттығу:  «Санамақ»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Допты алысқа лақтыру. Тақтайшадан аттап өту.                              
Қимылды ойын:
«Дәрумендер  жолындағы кедергілер»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Дыбыс қайдан естілді?
	«Қатынас»                                                          Көркем Әдебиет.     Тақырыбы: «Бала,бала,баламыз»    Е. Өтетілеуұлы                  Мақсаты: тақпақты тыңдау арқылы мағынасына  сай қимыл- қозғалыстар жасап, мазмұнын белсенді қабылдау дағдыларын дамыту
1. Балаларға өлеңді оқырып беру. Кім туралы айтылғанын сурау. Іс-қимылмен балаларға көрсетіп үйрету. Өлең мазмұнын түсіндіру.                                 2.Қ\ойын: «Бала бала балақан»
«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Тақтайшадан аттап өту. “Допты досыңа бер” ойын жаттығуы.
Қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сап бойынша жүру дем шығару»

	 «Таным» б.б.с.                                 Жаратылыстану.                                         Тақырыбы: «Су-біздің досымыз»                                             Мақсаты: бейне таспалар арқылы өлі табиғат құбылыстары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру       1. (сурет бойынша   әңгімелеу) Балаларға судың қасиетің , сумен ойнауға болмайтының. Су бізге не үшін керек екенің түсіндіру. Өлі табиғат туралы шағын мағұлмат беру.                   
«Шығармашылық» б.б.с.              Мүсіндеу:                                Тақырыбы: «Шиелер» Мақсаты: Сазбалшықты алақан арасына салып  домалатуды үйрету.
                             1.Ұйымдастыру.                    Ойын: «Көкініс пен жемістер жинау»                                                          2.Мүсіндеу қызыл түсті ермексаз алу,жұмсарту, ұзіп алу үлкен, кіші, алақан арасына салып домалату. Сөздік қорға, жидек, жемістер,  т.б. сөздер айтқызу                               
Д\о: «атын ата»                  Мақсаты: көкіністер мен жемістердің атын атап бөлек жинау.                       
	 «Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
.“Допты досыңа бер” ойын жаттығуы. Доптың соңынан құрсаудың ішіне кіріп еңбектеу.   
Қимылды ойын:
«Қоянға сәбізді кім тез жинайды?»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.


	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: «Жаңбырды бақылау».                                                  2.Қимылды ойын: «Қағып ал»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «жұмбақ» жасыру.                                       Тырс, тырс тамады,
Тереземді қағады. (жаңбыр)                                  5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Жылжыған бұлтты бақылау.
2.Қимылды ойын: «Өз жалауынды тап»                     3.Еңбекке баулу. «аяқ киімдерінің оң және сол аяғын тани білуге үйрету.»    4. Жеке жұмыс:                            Тақпақ жаттау.                                         5Еркін ойын. 
	1.Бақылау: Күнді бақылау.
 2.Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»                                                              3.Ортаңғы топтың балаларының еңбектерін ұарау.                                             4.Жеке жұмыс: «Күз»өлеңнін жатату.
 5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Ойын алаңын бақылау
2. Қимылды ойын:
«Секіріп ұста»
3. Еңбек: Ойын алаңындағы тастарды жинау. 
4. Балалармен жұмыс 
Түс атауларын айту.
5. Еркін ойын 
(Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Бақылау: Желді бақылау
2.  Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты» 
3. Еңбек: аула сыпырушының еңбегін қарау. 
4.Балалармен жұмыс:
Д/О: «Ұшты-ұшты.
5. Еркін ойын. (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
 

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.



	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Саусақ ойыны: 
« қуыр –қуырмаш»
Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап үйрету. 
	Ойын –жаттығу: 
Мақсаты: Сақинаны екі қолымен ұстап, оңға, солға айналдыру арқылы балалардың  саусақ және білек бұлшық еттерін жетілдіру.
	Дидактикалық ойын:
 «Макарон моншақтар» 
Қол саусақ моторикасын жетілдіру
	 Дидатикалық ойын: 
« үй жасаймыз» 
Мақсаты:Логикалық ойлауға үйрету.
	«Көңілді бағдаршам» диафильмін көрсету. Балалардың көліктер мен жаяулардың жолқиылысындағыбағдаршаммен басқару ережелері туралы білімдерін тиянақтау.                                                            

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Кудашова Жасмина.
«Жақсы әдет» «Жаман әдет»
Мақсаты:Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерінің мағынасы мен оларды орынды қолдануға үйрету. Бала бойына мейірімділік, қайырымдылық, адамгершілік орнығуына және де басқа жақсы әдеттердің барынша мүмкіндік жасау.
	Қайрат Әли
«Үйдегі жиһаздар»
Мақсаты:Үй ішіне қажетті жиһаздардың жеке бөліктерін  сөзбен дұрыс айтуға (дөңгелек үстел, түсі көк , төрт аяғы бар) үйрету,бөлменің ішіндегі жиһаздар туралы айта білуді жаттықтыру.
Жиһаздары күтуге тәрбиелеу.
	Қуаныш Нариман 
Тақырыбы:«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністердің бақта және бақшада өсетіні туралы түсініктерін кеңейту. Олардың аталуы, құрамындағы кездесетін дәрумендері оның адам денсаулығына маңызы жөніндегі білімдерін тереңдету.
	Ерік Сұлтан
«Менің тұлғам»
Адамның дене мүшелерін 
(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) 
білдіретін сөздерді түсіну
	Кудашова Жасмина.
«Жақсы әдет» «Жаман әдет»
Мақсаты:Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерінің мағынасы мен оларды орынды қолдануға үйрету. Бала бойына мейірімділік, қайырымдылық, адамгершілік орнығуына және де басқа жақсы әдеттердің барынша мүмкіндік жасау.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Кешкі серуен
	Қ\ойын: «Кім жылдам»
	Ойын жаттығу. «Маған қарай жүгір»
	 Д\ойын: «Түстерді атап шық»
	 Қ\ойын: «Қимылды қайтала»
	 Қ\ойын: «Торғай мен мысық»

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               3-апта(15.11.21-19.11.21)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                      Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»
                                                                                                Апта тақырыбы: «Өзіңе және өзгелерге көмектес» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
15.11.2021
	Сейсенбі 
16.11.2021
	Сәрсенбі
17.11.2021
	Бейсенбі
18.11.2021
	Жұма
19.11.2021

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Жартыларды құрастыр»?»

Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
	Дидактикалық  ойын
« Көліктерді түсі бойынша орналастыр»
	Заттық дид  ойын
«Қуыршақты тамақтандырамыз»
 Балаларға ыдыстарды қолданудың әдістерін үйрету. Мысалы: қасықты оң қолға ұстаймыз, тарелкені екі қолмен ұстаймыз. т.б.
	Үстел үсті ойыны:
«Тышқанның үйін тап»
Мақсаты: Балалардың есте сақтау  ,көру  арқылы  ойлау қабілеттерін  жетілдіру
	Заттық дидак  ойын:
«Ғажайып  дорба»
Мақсаты:Күз бізге не әкелгені туралы білімдерін бекіту. Көкөністер мен жемістердің адам ағзасына пайдасы туралы ұғымдарын бекіту.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	  «Аңдармен жаттығамыз»
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Д\ойын: «Ғажайып қоржын»
	Қимылды ойын:                                   «Күн мен жаңбыр»
	Қимылды ойын:
«Маған қарай жүгір» ойын жаттығу
	   Қимылды ойын: 
           «Ұшты-ұшты»
	«Допты қуып жет»
Ойын жаттығу

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным» б.б.с.
Сенсорика:
Тақырыбы:
«Мұнаралар жасаймыз» (үстел-үсті ойыны)
 Мақсаты: Тік өзектегі пирамидаға бір өлшемді бірнеше сақинаны жинастыруға үйрету.


1. (сурет бойынша жұмыс)
Балаларды сабақ тақырыбымен таныстыру.
Балаларға түрлі сақиналарды тамашалап, түстерін ажыратады.
Сақиналар біркелкі,түстес немесе түрлі түстерін таңдап алуға ұсыну.
2. ойын: Түрлі түсті сақиналарды түсіне сай мұнарлар жасаймыз. Т.б
Қорытынды:   Қ\ойын: «Сақинаны тап»

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Доптарды өздігінен себетке салу. Құрсаудан еңбектеп өту
Қимылды ойын:
«Тез отырамыз» ролик
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Дыбыс қайдан естілді?

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Қатынас» б.б.с.                            Сөйлеуді дамыту: Тақырыбы: «Қуыршаққа киінуге көмектес» (дидактикалық ойын )
Мақсаты: ересектердің көмегімен киімдерді киюдің реттілігін сақтай білуге үйрету. Өз-өзіне қызмет етудің қарапайым дағдыларын меңгерту.Балаларға қуанышты көңіл күй сыйлау 
1. Ғажайып сәт:
Бұл кезде әуен шырқалып топқа қуыршақ Айсұлу кіреді
-Балалар бізге тағы бір қонақ келді. Қәне амандасайық.
Қуыршақ Айсұлуға біздің көмегіміз керек.
Ол далаға серуендегісі келеді екен. Бірақ дала суық үстіне не киерін білмей тұр. Біз қуыршақ Айсұлуға көмектесеміз бе?
Қане, мына қорапшада не бар екен?
(балалар қорапшадан киімдер алып киіндіреді)
Енді киімдерді алып, қуыршаққа серуенге киінуге көмектесейік!
Біріншіден, нені кигіземіз? Құлақшын /Бала әпереді – қуыршақ үстіне киеді/
Содан кейін? Тон
Тоннан кейін нені кигіземіз? Аяғына пима немесе етік
Ең соңғы киетініміз ол не? Қолғап
Бәрекелді! Қуыршағымыз серуенге дайын!
Қуыршақ Айсұлу: рахмет, сендерге балалар! Ризашылығын білдіреді.
Қорытынды: Д\о: «Бұл не
«Шығармашылық» б.б.с.                              Сурет салу:                           Тақырыбы:  «Қар жауып тұр»                                           Мақсаты :   Көк түсті қағазға  бояу жағылған саусақпен нүктелі дақтар салуды үйретуді жалғастыру.                              1.Балалардың алдына көк түсті қағазды беріп. Ақ түсті бояуды алып, саусақтын үшімен батырып, көк түсті қағазға қардын бейнесін бастыру. Балаларға тазалыққы ұқыпты жұмысты дұрыс жасауға үйрету.                     2.Д\ойын: «Қар жинау»                              
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Құрсаудан еңбектеп өту. Лентадан аттап өту (биіктігі 10-15 см).
Қимылды ойын: «Поезд»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Лентадан аттап өту (биіктігі 10-15 см). көліктерге еліктеп түзу бағытта жүру.
Қимылды ойын:
«Торғай мен автомобиль»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Қар жинаймыз»

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. Ауладағы машиналарды бақылау.  2. Қимылды ойындар: «Паравоз»                                   3. Еңбек:көліктердің жүрісің қарау.                                 4. Балалармен жеке жұмыс: Көліктін түстерін атау.
 5. Еркін ойын (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)
	1. «Жапырақтардың ұшып жүргенің бақылау                  2. Қимылды ойын:                     «Мені қуып жет»                             3. Еңбек: Ұшып жүрегн жапырақтарды себетке жинау.                            
 4. Балалармен жұмыс   Түс атауларын айту.
 5. Еркін ойын       (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
	1. «Аула сыпырушының еңбегін бақылау»                      2. Қ/о: «Жоғары төмен»                  3. Еңбек:. Ойыншықтармен қалай ойнаймыз.                                 4. Балалармен жұмыс. Тақпақтар жатату.                          5. Еркін ойын                                              (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Күзгі ағаштарды бақылау.       2. Қимылды ойындар:                      «Кім жылдам»                         3. Еңбек: Ересек топ балаларының еңбектерін бақылау.                                                  4. Балалармен жұмыс: Құммен ойын.                                                5.Еркін ойын   (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)
	1. «Ауладағы мысықты бақылау».                                           2.  Қимылды ойын  «Ақ қоян»                                                  3. Еңбек: Ойыншық камаз машинасымен құм тасу 4.Балалармен жұмыс: Д/О: «Ненің дауысы?».                               5. Еркін ойын. (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Сюжетті-рөлдік ойын:
«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: балаларға өздері қалаған қуыршақпен ойнауға, тамақтауға мүмкіндік беру.  Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Ойын: 
Кімнің заттары?» (Балабақша заттарын анықтау);

	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы  Аяулым
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«Күз»(сурет қарастыру)
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Арыстанбек Ыбырай  
Әңгіме құрастыру «Балабақша  туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты:баланың сөздік қорын заттардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Қазмұхан Рахмен
Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Амангелді Ғалым 
Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Қуандық Сезім.
Дидактикалық ойын:
«Атын атап бер»  
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	 Д\ойын; «Апандағы аю»
	Саусақ жаттығу: Қуыр-қуырмаш
	 Ойын жаттығу: «Кім жылдам»
	 Қимылды ойын: «Аю түршы» қимылын қайталау. 
	 Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау.

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                               ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                                 4 - апта(22.11.21-26.11.21)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып:Дені саудың жаны сау»
                                                                                                              Апта тақырыбы:  «Біз күштіміз, ептіміз» 
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
22.11.21
	Сейсенбі 
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	Сәрсенбі
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	Бейсенбі
25.11.21
	Жұма
26.11.21

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	« Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу
Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
	  «Ғажайып қалта»ойын-жаттығу                             Тақырыбы: Мақсаты: ойыншықтардың атын атай білуге үйрету, ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту.
	  «Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын. Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру
	«Мені қайтала»
дидактикалық ойын                 Мақсаты: ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	 «Қуыршақпен  танысайық» Дидактикалық ойын                                      Мақсаты:балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	« Аңдармен жаттығамыз»
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын: 
«Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.
	 Саусақ жаттығу:  «Санамақ»
Мақсаты: Қолдың , саусақтың қимылдарын үйлесімділігін дамыту. 

	Дидактикалық ойын: 
«Пирамида жинау»
Мақсаты.:Балаларға геометриялық  пішіндерді бір –бірінен ажыратып, атай білуге үйрету. 

	Дидатикалық ойын:
«Қақпақты ашып жап» 
Мақсаты: Бір бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындату.
	Дидактикалық ойын: 
«Қорбандаған аю» 
Мақсаты: Аю туралы түсінік  беру, аю обырызына кіру, жүрісін салу, ойын ойнау  арқылы қызығушылығын арттыру.

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Таяқшалардан аттап өту. Доптарды өздігінен себетке салу. 
Қимылды ойын:
«Таяқшаны аттап өт»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «тыныс алу жаттығулар»
	«Қатынас»                                                          Көркем Әдебиет.              Тақырыбы: «Жапалақ қар» Қадыр Мырза Әли Мақсаты:тақпақты тыңдау мәдениетін және оларды түсіну дағдыларын дамыту. Жеңіл табиғат құбылыстарын (қар себелеп, бұлт, жел т.б) атауға үйрету.                              1.Жүру барысы:                         Балаларға өлеңді мәнерлеп оқып беру. Өлең не туралы айтылғанын түсіндіру. Қар, жел, бұлт туралы түсінік беру. Балалармен әңгімелесу. (сурет бойынша)                                  Қорытынды: Қ\ойын: «Қар жинау»

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Отырып тұру, таяқшалардан аттап өту . 
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сап бойынша жүру дем шығару»

	«Таным»                                Жаратылыстану.                                         Тақырыбы: «Су-біздің досымыз»                                             Мақсаты: бейне таспалар арқылы өлі табиғат құбылыстары туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру  Жүру барысы: (сурет бойынша   әңгімелеу) Балаларға судың қасиетің , сумен ойнауға болмайтының. Су бізге не үшін керек екенің түсіндіру. Өлі табиғат туралы шағын мағұлмат беру.                               


«Шығармашылық»    Мүсіндеу:                                Тақырыбы: «Көңілді доп» Мақсаты:   дөңгелек пішіндерді мүсіндеуге уйрету
Жүру барысы                             1.Ұйымдастыру.                    Ойын: «допты жинау»   2.Мүсіндеу ақ түсті ермексаз алу,жұмсарту, ұзіп алу үлкен, кіші, алақан арасына салып домалату. Сөздік қорға, доп, ақ,  т.б. сөздер айтқызу                               Д\о: «Допқа ұқсайтың пішіндер аттау»




	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
1. Алға қарай жүгіру, отырып тұру.
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.


	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. «Ауладағы жолдар»       2. Қ/о: «Мен сияқты жаса» 3. Еңбек: Ойыншықтармен қалай ойнаймыз
4. Балалармен жұмыс. Тақпақтар жатату.                               5. Еркін ойын     (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1. Аспан мен бұлтты бақылау..                                                 2. Қимылды ойын:“Доп кімде?”-балаларды шапшаңдыққа уйрету.                                              3. Еңбек: Ойын алаңындағы тастарды жинау.                                  4. Балалармен жұмыс                      Түс атауларын айту.                              5. Еркін ойын                                                                (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
	1.Желді бақылау                                          2.  Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»                                                                3. Еңбек: аула сыпырушының еңбегін қарау.                                  4.Балалармен жұмыс:  Д/О: «Ұшты-ұшты.                                          5. Еркін ойын.                             (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Күнді бақылау.
2. Қимылды ойындар: «Допты қуып жет»
3. Еңбек: Айналадағы жапырақтарды жинау .                                 4. Балалармен жұмыс: Құммен ойын.                                                  5.Еркін ойын                                                         (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)

	1. Құстарды                                            2. Қимылды ойындар:    Кім жылдам ойыны.                                 3. Еңбек:көмекші апайдын еңбегін бақылау.
4. Балалармен жеке жұмыс: Құстардың қимылын сұрау                 5. Еркін ойын                                            (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Шаштараз қалай жұмыс істейді, қуыршаққа көрсетеміз Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету Тарақ,ойыншық фен,қайшы,

	Достық ойын жаттығу. Мақсаты. Балалардың саусақ   маторикасын дамыту,ересектін айтуы бойынша қимылдар жасауға үйрету. 
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
Ойын құралдары: 4 түсті пальто киген қыздар / панносы/көк, қоңыр, қызыл, жасыл/
	Дидатикалық ойын« түрлі –түсті моншақтар» Мақсаты: балардың саусақ маторикасын ойлау қабілетін дамыту. 

	«Көңілді бағдаршам» диафильмін көрсету. Балалардың көліктер мен жаяулардың жолқиылысындағыбағдаршаммен басқару ережелері туралы білімдерін тиянақтау.                                                            

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Ерік Сұлтан
«Қандай түстер қолданылған?»
балаларды үлгіге қарап, алты түспен( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк», «қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру көзделеді.

	Амаангелді Ғалым 
«Пішіндер қандай болады?»
мақсаты: балаларды дөңгелек және шаршы пішіндерімен таныстыру. Геометриялық пішіндерді зерттей білуге / саусақпен шеттерін сипап айналдырып шығу, атын атау/
	Қуандық Сезім                      «Геометрилық пішінге ұқсас заттарды тап»
Дидактикалық мақсаты: геометриялық пішіндер мен заттардың ұқсатығын таба білуге үйрету.


	Еркін Медина 
«Менің тұлғам»Адамның дене мүшелерін (қол, аяқ, бас), тұрмыстық және ойын әрекетін(қыдыру,тамақтануәртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) білдіретін сөздерді түсіну
	Қанатқызы Аяулым
«Шалқан» ойыны.мақсаты: Балалармен ойын арқылы ертегі мазмұның қайталай отырып, есте сақтау, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	                                                      Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қ\ойын: «Кім жылдам»
Еркін ойын 
	Ойын жаттығу. «Маған қарай жүгір»
Еркін ойын 
	 Д\ойын: «Түстерді атап шық»

Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Торғай мен мысық»
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.


















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               1-апта(06.12.21-10.12.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                        Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі!» 
Апта  тақырып: «Алақай,қыс келді.» 

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
06.12.2021
	Сейсенбі 
07.12.2021
	Сәрсенбі
08.12.2021
	Бейсенбі
09.12.2021
	Жұма
10.12.2021

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Үстел үсті ойыны
«Бөліктерін тап»
Мақсаты: балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып орналастыра білуге үйрету.( шана, аққала)
	Қимылды ойын: 
« мен сияқты жаса» 
Мақсаты: үлкендердің көрсетуі бойынша қимыл жасауға, қимылды үйлестірудің бастапқы дағдыларын қалыптастыруға үйрету. 
	 Қимылды ойын: 
« Секіріп ұста»
Мақсаты. Ілініп тұрған сақиналарға секіріп қолын тигізе білуге тепе- теңдікті сақтауға жаттықтыру.
	 Достық көмек» ойыны 
Ойын барысында балаларды достық көмек жасаудың мәнін тереңіре тусініп,бір-біріне көмектесугеәрқашан әзір болуға тәрбиелеу
	Әңгіме құрастыру                             Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	«Тышқандар»
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Саусақ театры «Отбасы мүшелерін атаймыз» 

	Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
	  Қимылды ойын: «Тез отырып қалайық
	   Қимылды ойын: 
       «Қуыспақ»

	 Д\ойын: « Қар лақтыру»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным» 
Сенсорика:
Тақырыбы: «Қардың түсі қандай?» (дидактикалық ойын)
Мақсаты:
Әр түске боялған  (ақ , сары , жасыл)  біртекті заттардың суреттерін тану дағдысын арттыру. 

1 сурет бойынша жұмыс)
Балаларды сабақ тақырыбымен таныстыру.
Балаларға түрлі – түсті,
Сақиналар біркелкі,түстес немесе түрлі түстерін таңдап алуға ұсыну.
2. ойын: Түрлі түсті сақиналарды түсіне сай Аққала жасау.Т.б
Қорытынды:   Қ\ойын: «түсін тап»
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Арқаннан аттап өту. Бір қатар тізбекпен жылдам және баяу жүгіру                                                           
Қимылды ойын:
«Допты маған қарай домалат»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Дыбыс қайдан естілді?

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Қатынас»                           Сөйлеуді дамыту: 
Тақырыбы: «Аққала» (суретті кәртішкелермен жұмыс)                                 Мақсаты:жыл мезгілдерінің қарапайым құбылыстарымен таныстыру.Аққаланың дене бөліктерін атауға үйрету. Сөздік қорларына (басы-домалақ, мұрыны-сәбіз,көзі-көмір т.б.) жаңа сөздер мен  тіркестерді енгізу.                  
 1.Қазір жылдың қай мезгілі?      Қыс мезгілінде қандай ерешеліктер болады?.   Қыс мезгілінде қардан не жасаймыз?                               Аққала неше бөліктен түрады?                                  Аққала мен балаларды таныстыру. (Сурте бойынша жұмыс)                                      Қорытынды: «Аққала құрастыру»        
«Шығармашылық» б.б.с.                              Сурет салу:                           Тақырыбы: «Мерекелік отшашу» 
 Мақсаты:
Қағаз бетін ашық түсті жақпалармен толтыру.
Ұымдастыру: Меркелік отшашу туралы шағын видеоролик. 

1.ақ қағаз бетіне саусақ арқылы от шашу бейнесін төменен жоғарға қарай саусақпен жүргізу

2.Ұқыпты таза саламыз.                                          Сөздік қорға: отшашу, мереке,  т.б.                               Қорытынды: «саусақ жаттығу»
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бір қатар тізбекпен жылдам және баяу жүгіру.                         Алаңның бір шеті мен екінші шетіне қол
Қимылды ойын:
«Шар»
Мақсаты: Баланың сөйлеу тілін, саусақ бұлшықеттерінің қозғалсын,  зейін дамыту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Алаңның бір шеті мен екінші шетіне қол ұстасып жүгіру. Бөренелер арқылы өту.
Қимылды ойын: «Қайда сыңғырлайды?»
ІІІ. Қорытынды бөлім. 
Аз қимылды ойын:  «Сылдырмақ қайда?»

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. Қар үстіндегі іздерді бақылау
 2.Қимылды ойын: «Ақ қоян»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «Қыс» өлеңін жаттату.                                 5.Еркін ойын.
	1. Қар ұлпаларын бақылау
2.Қимылды ойын: «Қар жинау
3.Еңбекке баулу. «Ойыншықты жинаймыз»    4. Жеке жұмыс: Тақпақ жаттау.                                         5Еркін ойын.
	1. Қар жауып тұрған көріністі бақылау
 2.Қимылды ойын: «қояндар»                              3.Аула тазалаушы еңбегін қарау.                                            4.Жеке жұмыс: «Жеті лақ ертегісін» әңгімелеп беру                  5.Еркін ойын.
	1. Қайын ағашын бақылау (қиялдау)
 2.Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»                                 3.Еңбекке баулу. қайың ағашының түбіне қар жинау.
4.Жеке жұмыс : «бауырсақ ертегісін « әңгімелеп беру. 
5. Еркін ойын..
	1. Қар тазалушының еңбегін бақылау                                             2Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»                                  3.Еңбекке баулу. Үлкендердің еңбегін бақылау.
4.Жеке жұмыс: «Ақ қоян» өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Қимылды ойын: « қу-қу» 
Мақсаты: баланы эмоционалды тұрғыда дамытып, байқампаз етеді. 
	Дидатикалық ойын: 
	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Қ Ойын – жаттығу  «Қуыршықты қыстық киімдері»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
	

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Ерік Сұлтан
«Қандай түстер қолданылған?»
балаларды үлгіге қарап, алты түспен( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк», «қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру көзделеді.

	Амаангелді Ғалым 
«Пішіндер қандай болады?»
мақсаты: балаларды дөңгелек және шаршы пішіндерімен таныстыру. Геометриялық пішіндерді зерттей білуге / саусақпен шеттерін сипап айналдырып шығу, атын атау/
	Қуандық Сезім                      «Геометрилық пішінге ұқсас заттарды тап»
Дидактикалық мақсаты: геометриялық пішіндер мен заттардың ұқсатығын таба білуге үйрету.


	Еркін Медина 
«Менің тұлғам»Адамның дене мүшелерін (қол, аяқ, бас), тұрмыстық және ойын әрекетін(қыдыру,тамақтануәртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) білдіретін сөздерді түсіну
	Қанатқызы Аяулым«Шалқан» ойыны.мақсаты: Балалармен ойын арқылы ертегі мазмұның қайталай отырып, есте сақтау, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі  табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	 Қимылды ойын: « маған қарай жүгір»
Еркін ойын 
	Саусақ жаттығу: Қуыр-қуырмаш 
Еркін ойын


	 Ойын жаттығу: «Кім жылдам»
Еркін ойын
	 Қимылды ойын: «Аю түршы» қимылын қайталау
. Еркін ойын
	 Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау.
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                        2- апта(13.12.21-15.12.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі!» 
Апта  тақырып:  «Көңілді қарлар»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
13.12.21
	Сейсенбі 
14.12.21
	Сәрсенбі
15.12.21
	
	

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Не өзгерді?»
Мақсаты:Көру арқылы ойлау қабілеттерін арттыру.
Көнекіліктер:Жеміс пен көкөністің мульяжы.
	Дидактикалық ойын
 ««Не қайда өседі»
Мақсаты:Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімдерін бекіту, балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.
	Үстел үсті ойыны:
«Қайсысы ұнайды?»
Мақсаты:Суреттен көрген заттарының атын атап, суреттеп, қайсысының ұнайтынын,не үшін ұнағанын айтқызу. Сөздік қорын молайту.
	
	

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	№ 2 «Тышқандар»
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын: 
«Допты себетке жина»
	 Дидактикалық ойын: 
Түстерді атау»

	Дидактикалық ойын: 
«Пирамида жинау»

	
	

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
1.  Көліктерге еліктеп түзу бағытта жүру, түзу сызықтың үстімен жүру.
Қимылды ойын:
«Автомобиль мен торғайлар»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «тыныс алу жаттығулар»
	«Қатынас»                                                          Көркем Әдебиет.     Тақырыбы: Ғажайып қоржын» (дидактикалық ойын )                            Мақсаты:ойын әрекетіне қатысуға, эмоционалды қабылдауға баулу. «Бұл не?», «Ол қандай?» сұрақтарына жауап беруге үйрету.

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
2.  Түзу сызықтың үстімен жүру. Допты тәрбиешіге лақтыру.
Қимылды ойын:
«Ақ қоян отыр»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Сап бойынша жүру дем шығару»

	
	

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: «Жаңбырды бақылау».                                                  2.Қимылды ойын: «Қағып ал»                                       3.Еңбекке баулу.
Үлкендер еңбегін бақылау.                                         4.Жеке жұмыс «жұмбақ» жасыру.                                       Тырс, тырс тамады,
Тереземді қағады. (жаңбыр)                                  5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Жылжыған бұлтты бақылау.
2.Қимылды ойын: «Өз жалауынды тап»                     3.Еңбекке баулу. «аяқ киімдерінің оң және сол аяғын тани білуге үйрету.»    4. Жеке жұмыс:                            Тақпақ жаттау.                                         5Еркін ойын. 
	1.Бақылау: Ортаңғы топқа саяхат (бақылау ) 
 2.Қимылды ойын: «Ұшты-ұшты»                                                              3.Ортаңғы топтың балаларының еңбектерін ұарау.                                             4.Жеке жұмыс: «Қыс»өлеңнін жатату.
 5.Еркін ойын.
	
	

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын
«Кімге не керек?»
Мақсаты:Балалар мұғалім, дәрігер, құрлысшы, спортшыға қажет құралдарды тауып қоюы керек. Балаларды тапқырлыққа үйрету.
	Сөжетті ролдік ойын:
«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты:Балаларды
	Дидактикалық ойын:
 «Макарон моншақтар» 
Қол саусақ моторикасын жетілдіру
	
	

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Еркін Медина 
«Жақсы әдет» «Жаман әдет»
Мақсаты:Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерінің мағынасы мен оларды орынды қолдануға үйрету. Бала бойына мейірімділік, қайырымдылық, адамгершілік орнығуына және де басқа жақсы әдеттердің барынша мүмкіндік жасау.
	Еркін Аружан 
«Үйдегі жиһаздар»
Мақсаты:Үй ішіне қажетті жиһаздардың жеке бөліктерін  сөзбен дұрыс айтуға (дөңгелек үстел, түсі көк , төрт аяғы бар) үйрету,бөлменің ішіндегі жиһаздар туралы айта білуді жаттықтыру.
Жиһаздары күтуге тәрбиелеу.
	Қазмұхан Рахман
Тақырыбы:«Көкөністер мен жемістер»
Мақсаты:Жемістер мен көкөністердің бақта және бақшада өсетіні туралы түсініктерін кеңейту. Олардың аталуы, құрамындағы кездесетін дәрумендері оның адам денсаулығына маңызы жөніндегі білімдерін тереңдету.
	
	

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	                                                            Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: «мені қуып жет»
Еркін ойын 
	Ойын жаттығу. «Маған қарай жүгір»
Еркін ойын 
	 Дидатикалық ойын: «Түстерді атап шық»
Еркін ойын
	
	

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               3-апта(20.12.21-24.12.21)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ
                                                                                                   Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі!»  
                                                                                                            Апта тақырып: «Ойын сауықтар»                               
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
20.12.2021
	Сейсенбі 
21.12.2021
	Сәрсенбі
22.12.2021
	Бейсенбі
23.12.2021
	Жұма
24.12.2021

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Саусақ ойыны  
«Басбармақтай балақай»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	Дидактикалық ойын
 «Дәл осындайды тауып ал»
Мақсаты:
Балалардың  дүние  танымын кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  қолдана білуге жаттықтыру
	Үстел үсті  театры
«Менің отбасым» және т.б. тақырыптар бойынша сюжетті картиналар қарастыру.

	Дидак ойын:Кім болам?  Мақсаты:әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру.
	Үстел үсті ойыны:
Бұл кімге керек?
Мақсаты:
әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	№3«Тышқандар»
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Д\ойын: «Ғажайып қоржын»
	Қимылды ойын:                                   «Күн мен жаңбыр»
	«Маған қарай жүгір» ойын жаттығу
	   Қимылды ойын: 
           «Ұшты-ұшты»
	«Допты қуып жет»
Ойын жаттығу

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Таным» 
Сенсорика:
Тақырыбы:
 Ғажайып  дыбыстар» (дидактикалық ойын) Мақсаты:музыкалық аспаптардың  шығаратын дыбыстарын  тыңдауға үйрету.
1 ойын: Дыбыс қайдан шығады.
Бұл не?  
Сылдырмақ.
2 «Ғажайып дыбыстар»
( Домбыра, сылдырмақ баян) 
3 ойын: « Пирамида жинаймыз» 


	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
1.  Құрсаудан құрсауға өту. Допты шағын төбешіктен домалату
Қимылды ойын:
«Тез отырамыз» ролик
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Дыбыс қайдан естілді?

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Қатынас»                             Сөйлеуді дамыту: 
Тақырыбы: «Аяз атамен бірге» (ойын жаттығу) Мақсаты:дауысты дыбыстарды және түсінікті артикуляциялық қатынастағы дауыссыз дыбыстарды анық айтуға үйрету. Айналадағы адамдардың сөздерін мұқият тыңдап,олардың  ауызша талаптарын орындау қабілеттерін дамыту.  «Бұл не?» (ойыншық аңдар) сұрағына жауап бере білуін, сөздерді қайталап,анық айтуын жетілдіру                                     Тіл ұстарту  жаттығулары:                                      Ыс-ыс –ыс, қыс,                              Ар-ар-ар, қар,                                    Та-та-та, Аяз ата,                           Ша-ша-ша,шырша
 «Шығармашылық:»              Сурет салу    Тақырыбы:                    « Шырша шамдары»   Мақсаты:қағаз бетіндегі бейнені  бояу жағылған саусақтағы  дақтармен бейнелеу.   
1  .ақ қағаз бетіне саусақ арқылы от шашу бейнесін төменен жоғарға қарай саусақпен жүргізу
2.Ұқыпты таза саламыз.                                          Сөздік қорға: отшашу, мереке,  шырша шамдары т.б.                               Қорытынды: «саусақ жаттығу»                                  
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
2. Допты шағын төбешіктен домалату, гимнастикалық орындықтың үстінен еңбектеу.
Қимылды ойын: «Бас, иық, тізе, аяқ»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
3.  Гимнастикалық орындықтың үстінен еңбектеу, допты тәрбиешіге домалату
Қимылды ойын:
«Көңілді аңдар»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Қар жинаймыз»

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. Ауладағы машиналарды бақылау.  2. Қимылды ойындар: «Паравоз»                                   3. Еңбек:көліктердің жүрісің қарау.                                 4. Балалармен жеке жұмыс: Көліктін түстерін атау.                           5. Еркін ойын (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)
	1. «Қарды бақылау»                  2. Қимылды ойын:                     «Мені қуып жет»                             3. Еңбек: Ұшып жүрегн жапырақтарды себетке жинау.                               4. Балалармен жұмыс   Түс атауларын айту.                    5. Еркін ойын       (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
	1. «Аула сыпырушының еңбегін бақылау»                      2. Қ/о: «Жоғары төмен»                  3. Еңбек:. Ойыншықтармен қалай ойнаймыз.                                 4. Балалармен жұмыс. Тақпақтар жатату.                          5. Еркін ойын                                              (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Күзгі ағаштарды бақылау.       2. Қимылды ойындар:                      «Кім жылдам»                         3. Еңбек: Ересек топ балаларының еңбектерін бақылау.                                                  4. Балалармен жұмыс: Қармен ойын.                                                5.Еркін ойын   (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)
	1. «Ауладағы мысықты бақылау».                                           2.  Қимылды ойын  «Ақ қоян»                                                  3. Еңбек: Ойыншық камаз машинасымен құм тасу 4.Балалармен жұмыс: Д/О: «Ненің дауысы?».                               5. Еркін ойын. (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Дидактикалық ойын:
«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: балаларға өздері қалаған қуыршақпен ойнауға, тамақтауға мүмкіндік беру.  Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Ойын: 
Кімнің заттары?» (Балабақша заттарын анықтау);

	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
«Қыс»(сурет қарастыру)
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	   Әңгіме құрастыру «Балабақша  туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты:баланың сөздік қорын заттардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық» 
Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту. 
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Атын атап бер»  
Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	 Д\ойын; «Апандағы аю»
Еркін ойын
	Саусақ жаттығу: Қуыр-қуырмаш
Еркін ойын
	 Ойын жаттығу: «Кім жылдам»

Еркін ойын
	 Қимылды ойын: «Аю түршы» қимылын қайталау.
Еркін ойын
 
	 Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау.
Еркін ойын

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	« Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу
Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
	  «Ғажайып қалта» ойын-жаттығу                             Тақырыбы: Мақсаты: ойыншықтардың атын атай білуге үйрету, ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту.
	  «Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын. Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру
	«Мені қайтала»д дидактикалық ойын                 Мақсаты: ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	 «Қуыршақпен  танысайық» Дидактикалық ойын                                      Мақсаты:балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	№3«Тышқандар»
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын: 
«Допты себетке жина»
	 Саусақ жаттығу:  «Санамақ»

	Дидактикалық ойын: 
«Пирамида жинау»

	Дид\ойын: «Сиқырлы қоржын»»
	Дидактикалық ойын: 
Түстерді атау»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден асып өту
Қимылды ойын:
«Таяқшаны аттап өт»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Бір ізбен жүру»
	«Қатынас»                                                          Көркем Әдебиет.              
Тақырыбы: «Бауырсақ» ертегісі (саусақ театры)
Мақсаты:  жануарлардың әрекеттері бейнеленген ертегіні тыңдауға және ертегі желісіне сай эмоционалды көңіл-күй білдіруге дағдыландыру. Ертегі кейіпкерлеріне жанашырлық танытып,жеңіл сөздерді (бауырсақ домалайды,қоян секіреді, қасқыр жүреді, аю қорбаңдайды т.б.) дұрыс айтуға баулу

«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден асып өту.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: «Допта әкел»

	 «Таным»                                 Жаратылыстану.                                         
Тақырыбы:
«Шырша ағашы» (сурет, бейне-таспалар арқылы таныстыру)
Мақсаты:заттарды белгілерінен тани білуге , ағаштарды ажырата білуге үйрету

«Шығармашылық»     Мүсіндеу:                                
Тақырыбы:
«Шырша ойыншықтары»
 Мақсаты:
Ермексазды алақан арасына салып домалақтау, жалпақтау тәсілі  арқылы мүсіндеу

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бөренеден асып өту. Допты лақтыру
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.


	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. «Ауладағы жолдар»       2. Қ/о: «Мен сияқты жаса» 3. Еңбек: Ойыншықтармен қалай ойнаймыз
4. Балалармен жұмыс. Тақпақтар жатату.                               5. Еркін ойын     (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1. Аспан мен бұлтты бақылау..                                                 2. Қимылды ойын:“Доп кімде?”-балаларды шапшаңдыққа уйрету.                                              3. Еңбек: Ойын алаңындағы тастарды жинау.                                  4. Балалармен жұмыс                      Түс атауларын айту.                              5. Еркін ойын                                                                (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
	1.Желді бақылау                                          2.  Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»                                                                3. Еңбек: аула сыпырушының еңбегін қарау.                                  4.Балалармен жұмыс:  Д/О: «Ұшты-ұшты.                                          5. Еркін ойын.                             (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Қарды бақылау                                                            2. Қимылды ойындар: «Қар лақтыру ойын»
3. Еңбек: Айналадағы жапырақтарды жинау .                                 4. Балалармен жұмыс: Қармен  ойын.                                                  5.Еркін ойын                                                         (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)

	1. Құстарды                                            2. Қимылды ойындар:    Кім жылдам ойыны.                                 3. Еңбек:Ұшып бара жатқан құсты қарау                                                 4. Балалармен жеке жұмыс: Құстардың қимылын сұрау                 5. Еркін ойын                                            (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
                                                                                                                  Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Шаштараз қалай жұмыс істейді, қуыршаққа көрсетеміз Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету Тарақ,ойыншық фен,қайшы,

	Сөздік ойын                     Бұл кімге керек?Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка Кілт,бұрылғыш
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
Ойын құралдары: 4 түсті пальто киген қыздар / панносы/көк, қоңыр, қызыл, жасыл/
	«Қыс мезгілі» туралы әңгімелесу
Мақсаты:
Қыс туралы білімдерін бекіту.
	«Көңілді бағдаршам» диафильмін көрсету. Балалардың көліктер мен жаяулардың жолқиылысындағыбағдаршаммен басқару ережелері туралы білімдерін тиянақтау.                                                            

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Қандай түстер қолданылған?»
балаларды үлгіге қарап, алты түспен( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк», «қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру көзделеді.

	Еркін Медина 
«Пішіндер қандай болады?»
мақсаты: балаларды дөңгелек және шаршы пішіндерімен таныстыру. Геометриялық пішіндерді зерттей білуге / саусақпен шеттерін сипап айналдырып шығу, атын атау/
	Амангелді Ғалым «Геометрилық пішінге ұқсас заттарды тап»
Дидактикалық мақсаты: геометриялық пішіндер мен заттардың ұқсатығын таба білуге үйрету.


	Қазмұхан Рахман 
«Менің тұлғам»Адамның дене мүшелерін (қол, аяқ, бас), тұрмыстық және ойын әрекетін(қыдыру,тамақтануәртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) білдіретін сөздерді түсіну
	Еркін Аружан 
«Шалқан» ойыны.
 мақсаты: Балалармен ойын арқылы ертегі мазмұның қайталай отырып, есте сақтау, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі табиғат құбылыстарың бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: 
« қоянша секіру»
Еркін ойын 
	Ойын жаттығу. «Маған қарай жүгір»
Еркін ойын 
	 Д\ойын: «Түстерді атап шық»
Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Торғай мен мысық»
Еркін ойын 

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.

















Тексерілді------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                               1-апта(05.01.22-06.01.22)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
 Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
                                                                                                      Апта  тақырып: «Айналамыздағы өсімдіктер»
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	
	
	
	
	 

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	№ Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	
	
	Дидактикалық ойын:« «Атын атап бер»  Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың ұсақ моторикасын дамыту
	   Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық:Мақсаты: баланың сөздік қорын  ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту
	.

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	
	
	«Қатынас»                           Сөйлеуді дамыту: 
Тақырыбы: «Қар жамылған ағаш» Мақсаты: сурет бойынша ағаштардың қыс мезгіліндегі жай күйін, белгілерін атау




«Шығармашылық» б.б.с.                              

Сурет салу
Тақырыбы: «Құстарға жем береміз»
 Мақсаты: Қағаз бетін фломастер пайдалана отырып, ырғақты түрде дақтармен толтыруды үйрету

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. ішпен жатып, қолды алға тіреу;
1-4 қолды бүгіп жазу, басты оңға, солға бұру;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. 1-3- арқаға аунау; Б.қ. келу;
Б.қ. арқамен жату;
1-4 қол ,аяқты бірге қимылдату;
5-6 б.қ. келу;
Б.қ. отырып, қолды бүгіп кеуде алдында ұстау;
1-2- оңға бұрылып, қолды артқа тіреу;
3-4-б.қ.
5-6 –солға бұрылу; б.қ. келу;
Аяқтын ұшымен шашырап жүгіру;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
1. Допты лақтыру, домалаған доптың артынан еңбектеу.
Қимылды ойын:
«Шар»
Мақсаты: Баланың сөйлеу тілін, саусақ бұлшықеттерінің қозғалсын,  зейін дамыту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.

	

	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	
	
	1.Бақылау: «Торғайлар» (сурет, муляж)                                 2Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»                                  3.Еңбекке баулу. «Пирамида ойыншығын жинаймыз.                                 4.Жеке жұмыс: «Ақ қоян» өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:жамбырды бақылау. 
2.Қимылды ойын: «доптар»                                 3.Еңбекке баулу. көмекші апай еңбегін қарау.                                           4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	
	
	«Аю мен Маша»
Ертегіні әңгімелеп беру.
	Қимылды ойын:                               «Сұр  көжек»Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету
	

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	
	
	Амангелді Ғалым
Әңгіме құрастыру                             Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен
байыту.
	Темірханов Айсұлтан
Дидактикалық ойын «Ғажайып  қапшық»  
Мақсаты:
 баланың сөздік қорын «  күз сыйы»атауларын білдіретін сөздермен  байыту
	

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	
	Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	
	
	Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау. Еркін ойын
	 Қимылды ойын: «Аю түршы» қимылын қайталау.
Еркін ойын 
	 


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.



Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                       2- апта(10.01.21-14.01.21ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Табиғат  әлемі»
                                                                                                            Апталық тақырып : «жануарлар әлемі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
10.01.22
	Сейсенбі 
11.01.22
	Сәрсенбі
12.01.22
	Бейсенбі
13.01.22
	Жұма
14.01.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Үстел-үсті ойыны:
 «ойышықтын суретін тап» 
Мақсаты:  мысық,күшік, балапан ойыншықтарының суретін тауып көрсетуге үйрету.



	Саусақ ойыны.
добым-добым домалақ.
Добым-добым домалақ,
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің,  (Саусақтарды ұштастыра отырып, доп кейпін жасау) Тарелкені сындырдың.                                                     
Тентек болып кеттің, деп,
Тұрмын сені тепкім кеп.


	Қимылды ойын:
 Түсті автокөліктер
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу.

	Қимылды ойындар.
«Допқа дейін жеткіз»
 Мақсаты : Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.

	Қимылды ойын.
Аюдың апанында»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыта отырып,қимыл-қозғалыс іскерліктерін жетілдіру.



	Таңертеңгілік жаттығу
	1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
 

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	 «Таяқшадан аттап өт»
	 Кішкентай арықтан көпір арқылы өт 
	Допты қуып жет»

	 «Тышқандар мен мысық»
.
	 Сылдырмаққа дейін  еңбектеп жету. 



	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. 
. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Допты тәрбиешіге домалату,кегльдердің арасымен жүру.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Құрсауды дөңгелет.
Үш-төрт бала тәрбиешіге қарама-қарсы  жерде тұрады.» құрсауды әр балаға дөңгелетеді.


	      «Қатынас»
Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Аққала өлені»
Мақсаты: Өленді тыңдау, мазмұның белсенді қабылдау дағдыларсын дамыту. Балалардың түсінуіне жеңіл көзі қара, мұрыны сәбіз ауызы- ағаш, телпегі – темір сөздерді қайталау.
 
1.Сұрақ –жауап (  қыс мезгілі туралы)
2. «Аққала өлені» мәнерлеп оқу.(Аққала туралы 4 жол өленді мәнерлеп оқып беру,балалармен қайталатып тілін жаттықтыру.)
ойын: «Қар жинау»
      Музыка
  (Музыка жетекші            жоспарымен)

	  Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Кеглилер арасымен жүру, бөренеден асып өту.
Қимылды ойын: «қуыршаққа қарай жүгіріндер»

ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалат.





	Таным                         Жаратылыстану                  Тақырыбы: «Мысық» Мақсаты: мысықпен таныстыру. Үй жануарын танып даусына еліктеу дағдысын қалыптастыру. 1.Ойыншық мысық қонақта. (Таныстырып әңгімелеу)
Мысықтын дене мүшелерін атау. Мысықтын дыбысы:
( мяу-мяу мяу айтқызу
Ойын: мысыққа сүт береміз .
 Тақпақ оқу бірге қайталату.
Мысық сүтке тояды 
Қарнын сипап қояды 
Жүрісі оның баяу
Дейді мысық мяу- мяу
Қортынды:                                  Сұрақ –жауап, балаларды мадақтау.
Шығармашылық                 Мүсіндеу 
Тақырыбы: Мысыққа арналған жіп.
Мақсаты. Балаларға ермексазбен алақан арасына салып домалатуды,қолданылған матиральмен ұқыпты жұмыс жасауды үйрету.
1ойын: « жіппен ойнаймыз»
Шарты:  ойыншық мысыққа жіпті байлау. Жіпті жинау арқылы мысықты өзіне жақындату.
2. Ермексазбен жұмыс.жіпті мүсіндеудің әдіс – тәсілін түсіндіру, көрсету.
Саусақ жаттығуы: « бала бала балақан»
3. тәрбиешінің көмегімен балалардың мүсіндеу жұмысы. 
4. қортынды:  сұрақ –жауап мадақтау. 
	     «Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бөренеден асып өту, допты лақтыру.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
 ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.



	Серуенге дайындық 
	Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.   Балаларды киіндіру     Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау                                                                                                                                                                                                                                                        .

	
Серуен:
	1.Бақылау: 
Мақсаты: қысқы күн көзіне назар аудару, қыста күн жарқырағанымен, қыздырмайтынын анықтау

2.Қимылды ойын: «өз үйінді тап»
 «3.Еңбек: . көмекші апай еңбегін қарау.                                           
 4.Жеке жұмыс Фигураларды құрастыр» жаттығуы
Мақсаты: қол қимылдарының икемділігін, дәлдігін, көз мөлшерін дамыту.
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Ағаштардың қысқы келбетін бақылау
Мақсаты: ағаштар туралы білімдерін молайту;
ағаштардың қысқы бейнесін бақылауды жалғастыру
2.Қимылды ойын: «Жалауға қарай жүгір
3. Еңбекке баулу. Аула тазалаушының  еңбегін қарау.
4. жеке жұмыс.
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Қардағы құс іздері
 2.Қимылды ойын Құстың қауырсыны кімге барады»: 
3. Қардан аққала тұрғызуға қар жинау»
4.Жеке жұмыс 
басын.. 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Айналада жүрген мысық.
2.Қимылды ойын «Ат»
 «3.Еңбекке баулу. көмекші апай еңбегін қарау.                                           4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:Қардың түсуін бақылау
«2Қимылды ойын: ««Добым, дабым домалақ»            3.Еңбекке баулу. Үлкендердің еңбегін бақылау.                               4.Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: 
«  Бәтенкенің бауын байлау»
 Мақсаты: қол моторикасын дамыту.
	Қимылды ойын:
Көжектер
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Қимылды ойын:
Допты домалатыр жебер.
Мақсаты: Балалар еденге айнала отырады. Тәрбиеші екі қолына доп ұстап, шеңбердің ортасында тұрады. Ол кезекпен әрбір балаға допты домалатады. Балалар оны қағып алып, тәрбиешіге қарай домалатады..
	Сенсорикалық Ойын 
«Өз үйіңді тап»
 Ойынның мақсаты: түсте 
Ойынның мазмұны: Балаларға түрлі-тісті дөңгелектер тарату, түсін рді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.
Ойынның құрал-жабдықтары: түрлі-түсті дөңгелектер.


	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Темірханов Айсұлтан
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту
	Қазмұхан Рахман
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру.

	Еркін Аружан 
Дид.ойын: «Пішіндерді ата»
Мақсаты: геометриялық пішіндер жайлы білімдерін бекіту,пішіндерді атауға, ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру.


	Серуенге дайындық
	 Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу                                                                                                                                                                                             Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

	
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	

Кешкі серуен 

	Қимылды ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын:«Допқа дейін жеткіз» 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Кім тез жинайды?» 
 Еркін ойын  
  

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Достық» жаттығуы
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар  біз сенімен достасамыз, (екі қолдың  саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан  бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)
Қайтадан санауды бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).

	Саусақ ойыны.
добым-добым домалақ.
Добым-добым домалақ,
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің,  (Саусақтарды ұштастыра отырып, доп кейпін жасау) Тарелкені сындырдың.                                                     
Тентек болып кеттің, деп,
Тұрмын сені тепкім кеп.


	 Түсті автокөліктер
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу.

	Қимылды ойындар.
«Допқа дейін жеткіз»
 Мақсаты : Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.

	Қимылды ойын.
Аюдың апанында»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыта отырып,қимыл-қозғалыс іскерліктерін жетілдіру.



	Таңертеңгілік жаттығу 
	. 1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.



	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Дәл түсір» шарик доптарды лақтыру.
	«.Ұшқыштар 
Мақсаты: балаларды бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс бағдарлауларын дамыту. 
	«Түрлі-түсті көліктер 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту
.
	мысықтар мен балалар 
Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу.
.
	допты тордан лақтыр 
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету.


	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	      Таным
Сенсорика 
Тақырыбы: 
«Балапанның ұясы»
Мақсаты: Ересектердің  көмегімен қарпайым құрылыстар  құрастыруға үйрету. Логикалық ойлауын  дамыту. 

1.Балалар біздер көптеген құстарды білеміз ,сонын ішінде тауықты білеміз.Тауықтың   баласын балапан деп атаймыз. Балапаның түсі сары , тауықа қарағанда кішкетай болып келеді. Осы балапандардын ұялары болады екен. ( балапан, ұя,). 
Қортынды:  Қимылды ойын « мысық пен балапандар» 

	     Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. 1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау 
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден өту.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Құрсауды дөңгелет.
Үш-төрт бала тәрбиешіге қарама-қарсы  жерде тұрады.» құрсауды әр балаға дөңгелетеді.

(Музыка жетекші            жоспарымен)
	  Қатынас 
Сөйлеу дамыту.
Тақырыбы: Не қалай дыбыстайды.?
Мақсаты: аудио –бейне жазбалар арқылы былдыр сөздермен дыбыстарға еліктеуді біртіндеп жалпы қолданатын тілдік формамен ауыстыру. Пассивтік сөздік қордағы сөздерді айтқызу. Шиқ-шиқ балапан,шыр –шыр торғай , қарқ –қарқ қарға  жасап қайталау.
Жүру барысы:
Балалар бүгін мысық пен күшіктін дауысын саламыз. 
Мысық- мяу-мяу 
Ит  – аф –аф . 
(қайталату 2-3рет )
 Балалар мысықтын баласын мысақай деп айтамыз, ал Ит  баласын  күшік деп айтамыз. 
Балалар бұлар үй жануарлаға жатады. 
 ойын: « мысық пен тышқан» 





Шығармашылық: Сурет салу 
Тақырыбы: «Балапанға дән береміз»
Мақсаты: қағаз бетіне басында мақтасы бар таяқшамен нүктелер түсіруге қолдарын жаттықтыру. 






	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау

ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бөренеден асып өту, допты лақтыру.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Құрсауды дөңгелет.
Үш-төрт бала тәрбиешіге қарама-қарсы  жерде тұрады.» құрсауды әр балаға дөңгелетеді.




            

	 Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім 
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
 ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар)
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау
 Негізгі қимылды жаттығулар.
Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден өту
Қимылды ойын:
«көленке»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Торғайлар мен автомобиль»

	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Ауаны бақылау
Мақсаты: Балаларды ауа райы жайлы білім беру. Табиғатқа деген жағымды қарым-қатынасын тәрбиелеу.
2. Қимылды ойын:  «Ұшақтар»
3. Еңбек: орындықтарды ретімен қоюға үйрету
4.жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Қыс келді – қармен қуаныш әкелді
Мақсаты: Қыста далада уақытты көңілді өткізуге-шанамен қар лақтырып ойнауға балалардың назарын аудару. Балалардың қимылдау дағдыларын шапшаңдығын дамыту, табиғатпен қауышудан қуаныш алуға тәрбиелеу.
2. Қимылды ойын: «Ат шауып барады»
Мақсаты: Жүгіру дағдыларын жетілдіру
3. Еңбек:  үлкендердін еңбегін бақылау.
5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Бұлттар.
Бақылаудың мақсаты: балаларға бұлттар жайлы және оның қасиеті туралы түсінік қалыптастыру
2. Қимылды ойын: «Шөжелер мен күрке тауық»
Ойынның мақсаты: Бұйрықты тыңдап, зейінділікті, белгіге тез жауап қайтаруды үйрету
3.Еңбек: Аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.    
4. жеке жұмыс.
5.Еркін ойын.

  

	1.Бақылау: 
Табиғат құбылыстарын бақылау 
Мақсаты:  Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады);
2. Қимылды ойындар: «Автобус» 
Мақсаты: тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды жылдам қозғалуға үйрете отырып, көлік түрлерін ажырата білуге дағдыландыру, қимыл әрекетті тез және ширақ орындауды қалыптастыру
3.Еңбек. терезеден құстарды бақылау.
4. жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.


	1.Бақылау «Қардағы құс іздері»
Мақсаты: Қардағы құс іздерін тани білуге үйрету.
2. Қимылды ойын:  «Құстың қауырсыны кімге барады»
Мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды шапшаңдыққа үйрету, дене мүшелерін дұрыс қозғауға қалыптастыру
3. Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау.
4. жеке жұмыс: 
 5.Еркін ойын.

                                

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Қимылды ойын:«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдылыққа,ұйымшылдықққа үйрету.

	Қимылды ойын:
Көжектер
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Саусақ жаттығу
Кірпі» жаттығуы
Момақанмын алайда, (үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүрісін салады)
Тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып, кірпінің  тікенектері жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа,
Өкпелеме жарайма!


 

	Қимылды ойын 
Қояндар.
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Асан Айкөркем 
«Түрлі-түсті гүл шоғы»
Мақсаты: балалардың эмоцианалды көңіл-күйін көтеру.
Балалар біз, орман алаңымен келеміз деп елестетіңдер.Күн ашық, құстар сайрап жүр, самал жел соғып тұр. Өсімдіктердің хош иісін байқаңдар?!
Біз орманда саяхаттамыз, мұнда түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, қызыл, көк, сары т.б.

	Қудашева жасмина 
Доп. 
Алақандар  бір-бірімен жабысады. (доп пішінін жасайды)

	Еркін  Медина 
Қуыршақ қонаққа дайындалуда
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру.

	Қуаныш Нариман 
 Қай қолымда көп
Ойынның мақсаты: аз және көп заттарды ажиратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.


	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	Кешкі серуен 
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 
	Қимылды ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсеті
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын:«Допқа дейін жеткіз» 
Еркін ойын  



	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.

























Тексерілді___________                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                                              4 - апта(24.01.22-28.01.22)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                          Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
                                                                                                          Апта тақырып: «Ғажайып қыс»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
24.01.22
	Сейсенбі 
25.01.22
	Сәрсенбі
26.01.22
	Бейсенбі
27.01.22
	Жұма
28.01.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	« Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу
Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
	  «Ғажайып қалта»ойын-жаттығу                             Тақырыбы: Мақсаты: ойыншықтардың атын атай білуге үйрету, ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту.
	  «Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын. Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру
	«Мені қайтала»д дидактикалық ойын                 Мақсаты: ересектердің    сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	 «Қуыршақпен  танысайық» Дидактикалық ойын                                      Мақсаты:балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	№4 Аңдармен жаттығамыз»
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын: 
«Допты себетке жина»
	 Саусақ жаттығу:  «Санамақ»

	Дидактикалық ойын: 
«Пирамида жинау»

	Дид\ойын: «Сиқырлы қоржын»»
	Дидактикалық ойын: 
Түстерді атау»

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулары. 
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден асып өту
Қимылды ойын:
«Таяқшаны аттап өт»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Бір ізбен жүру»
	«Қатынас»                                                          Көркем Әдебиет.              Тақырыбы: «Пойыз»  (ойын жаттығу)  Мақсаты: балаларды өлеңді тыңдап, түсінуіне, жекелеген сөздерге сай қимыл-қозғалыс                          1.Жүру барысы: Тәрбиеші: Мен паровоз боламын, ал сендер кішкентай вагонсындар.Балалар бірінің соңынан бір «шу-шу» деп жүре бастайды. Тәрбиеші поезды бір бағытта, одан кейін екінші бағытта жүргізеді. Одан кейін жүруді баяулатады, ақырындап тоқтайды да «Аялдама» деп хабарлайды. (ойын жалғаса береді)                                                    Қорытынды: Қ\о «Паровоз чук-чук»  


«Шығармашылық» Музыка (музыка жетекші жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден асып өту.
Қимылды ойын:
«Сұр қоян»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: «Допта әкел»

	 «Таным»                                 Жаратылыстану.                                         Тақырыбы:  «Айналамыз аппақ қар»                                       Мақсаты: Табиғат құбылыстарын бақылау (қар жауып тұр,дала мұздай, жылы, қар суық т.б.)                                                 Жүру барысы: Балалардаң қыс мезгілін сурау. Қыста не жауатың сурау?.  Қыстың ерешеліктерімен таныстыру. (сурет бойынша   әңгімелеу)                                     Дидк: ойын: «Қар жинау»           


«Шығармашылық»     Мүсіндеу:                                Тақырыбы: «Аяз атаның сыйлығы» (кәмпиттер)
Мақсаты:ермексазды алақан арасына салып домалату.
Жүру барысы                             1.Ұйымдастыру.                   Жана жыл мезгілі туралы әңгімелесу.  2.Үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.                    3.Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы.                  4.Д\о: «себетке кәмпиттер жинау»                 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шеңбер бойымен жүру, жүгіру. шеңберге түру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
Б.қ. Аяқ алшақ, ойыншық төменде;
1-2 ойыншықты жоғары көтеріп, аяқ ұшына тұру;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ. ойыншықты алға созып ұстау;
1-2 оңға, солға бұрылу, б.қ. келу;
Б.қ. ойыншық кеуде алдында;
1-2 алға енкейіп ,ойыншықты еденге қою;
3-4 б.қ. келу;
Б.қ.-т.с.
1-2 ойыншықпен отыру;
3-4 б.қ. келу; (4рет)
Ойыншықпен оңға ,солға айналу;
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бөренеден асып өту. Допты лақтыру
Қимылды ойын:
«Кім жылдам»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Доп домалату» шеңбер бойымен отыру, бір-біріне доп жіберу.


	Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1. «Ауладағы жолдар»       2. Қ/о: «Мен сияқты жаса» 3. Еңбек: Ойыншықтармен қалай ойнаймыз
4. Балалармен жұмыс. Тақпақтар жатату.                               5. Еркін ойын     (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1. Аспан мен бұлтты бақылау..                                                 2. Қимылды ойын:“Доп кімде?”-балаларды шапшаңдыққа уйрету.                                              3. Еңбек: Ойын алаңындағы тастарды жинау.                                  4. Балалармен жұмыс                      Түс атауларын айту.                              5. Еркін ойын                                                                (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)
	1.Желді бақылау                                          2.  Қимылды ойын «Ұшты-ұшты»                                                                3. Еңбек: аула сыпырушының еңбегін қарау.                                  4.Балалармен жұмыс:  Д/О: «Ұшты-ұшты.                                          5. Еркін ойын.                             (Балалардың қауіпсіздігін бақылау)

	1.Қарды бақылау                                                            2. Қимылды ойындар: «Қар лақтыру ойын»
3. Еңбек: Айналадағы жапырақтарды жинау .                                 4. Балалармен жұмыс: Қармен  ойын.                                                  5.Еркін ойын                                                         (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)

	1. Құстарды                                            2. Қимылды ойындар:    Кім жылдам ойыны.                                 3. Еңбек:Ұшып бара жатқан құсты қарау                                                 4. Балалармен жеке жұмыс: Құстардың қимылын сұрау                 5. Еркін ойын                                            (Балалардың қауіпсіздігін бақылау.)


	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Шаштараз қалай жұмыс істейді, қуыршаққа көрсетеміз Шаштараз жұмысы туралы балаларға білім беру Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету Тарақ,ойыншық фен,қайшы,

	Сөздік ойын                     Бұл кімге керек?Мақсаты: әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын ататып, олардың еңбекте қолданылуы туралы түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. Қайшы,тарақ, шприц,градусник,тарелка Кілт,бұрылғыш
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты серуенге киіндіріп, шығарайық»
Мақсаты: Негізгі түстерді меңгеруге, киім атауын атай білуге және сөйлемде қолдана білуге жаттықтыру.
Ойын құралдары: 4 түсті пальто киген қыздар / панносы/көк, қоңыр, қызыл, жасыл/
	«Қыс мезгілі» туралы әңгімелесу
Мақсаты:
Қыс туралы білімдерін бекіту.
	«Көңілді бағдаршам» диафильмін көрсету. Балалардың көліктер мен жаяулардың жолқиылысындағыбағдаршаммен басқару ережелері туралы білімдерін тиянақтау.                                                            

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Қандай түстер қолданылған?»
балаларды үлгіге қарап, алты түспен( «қызыл», «сары», «жасыл», « көк», «қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру көзделеді.

	Еркін Медина 
«Пішіндер қандай болады?»
мақсаты: балаларды дөңгелек және шаршы пішіндерімен таныстыру. Геометриялық пішіндерді зерттей білуге / саусақпен шеттерін сипап айналдырып шығу, атын атау/
	Амангелді Ғалым «Геометрилық пішінге ұқсас заттарды тап»
Дидактикалық мақсаты: геометриялық пішіндер мен заттардың ұқсатығын таба білуге үйрету.


	Қазмұхан Рахман 
«Менің тұлғам»Адамның дене мүшелерін (қол, аяқ, бас), тұрмыстық және ойын әрекетін(қыдыру,тамақтануәртүрлі өлшемді (үлкен, кіші) білдіретін сөздерді түсіну
	Еркін Аружан 
«Шалқан» ойыны.
 мақсаты: Балалармен ойын арқылы ертегі мазмұның қайталай отырып, есте сақтау, ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
 

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.


	
	Кешкі табиғат құбылыстарың бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Серуен
	Қимылды ойын: 
« қоянша секіру»
Еркін ойын 
	Ойын жаттығу. «Маған қарай жүгір»
Еркін ойын 
	 Д\ойын: «Түстерді атап шық»
Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын 
	 Қ\ойын: «Торғай мен мысық»
Еркін ойын 

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.


















Тексерілді: 
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
Күні_______                                                                                      1 - апта(31.01.22-4.02.22ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
                                                                                                            Апталық тақырып : «Ғажайыптар әлемі» (өлі және тірі табиғат құбылыстары)
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
31.01.22
	Сейсенбі 
1.02.22
	Сәрсенбі
2.02.22
	Бейсенбі
3.02.22
	Жұма
4.02.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	достық» саусақ ойын жаттығу Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын дамыту, ересектің айтуы бойынша қимылдар жасауға үйрету

	« Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.

	 Ұяшыққа орналастыр» дидактика лық ойын. Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдір

	Түрлі – түсті моншақтар» дидактикалық ойын Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын ойлау қабілетін дамыту.
	«Ғажайып қалта» ойын-жаттығу Тақырыбы: Мақсаты: ойыншықтардың атын атай білуге үйрету, ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
 

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
«Күн мен жаңбыр»
	 «Маған қарай жүгір»
  ойын жаттығу
	Допты қуып жет»
Ойын жаттығу
	Қимылды ойын:
«Тышқандар мен мысық»
.
	Қимылды ойын:
«мысыққа дейін еңбектте»



	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Таным 
Сенсорика 
Тақырыбы: « сиқырлы құм» 
Мақсаты: ұсақ қол моторикасын дамыту үшін нәзік қол қимылдарын жасау. 

1.Құмды әкеліп көрсету. 
Онымен қалай жұмыс жасау керек екенің түсіңдіру.
қол моторикасын дамыту. 

2.Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел санайық, екеуміз.
Бас бармағым - папам, (аталған саусақтарын жазады)
Балаң үйрек - анам.
Ортан терек - ағам
Шылдыр шүмек - мен
Титтей бөбек - сен.
Бір үйде біз нешеуміз?
Бір үйде біз бесеуміз. (саусақтарын ашып, жұмады.

	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. . "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

ә) Негізгі қимылды жаттығулар .жолмен  ( ені 30см , ұзындығы 3,5м)
Допты жоғары лақтыру.
Музыкалық жаттығу: 
« фунтикпен белейік»
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалат.
  
         Музыка
Пән жетекшінің бойынша
	«Қатынас»
Сөйлеу дамыту
Тақырыбы:  «Қар жауып тұр» 
Мақсаты: табиғи жағдайда айналасындағы суреттердегі заттарды атауды, еліктеуді бойынша жаңа сөздерді ( қар жауды әппақ қар, жұмсақ қар мұздай қар) тағы басқа екі үш сөзден тұратын сөйлемдерді айтуға ,түсінікті сұрақтарға жауап беру.Өлі табиғат туралы бастапқы түсініктерін кеңейту.
1.Сурет бойынша әңгімелеу суреттегі заттарды атау және қайталату. Өлі табиғат пен тірі табиғатты ажырату.  Балаларға « қар жауады, мұздай қар» деген сөздерді қайталату.
«Шығармашылық»                      Сурет салу                           Тақырыбы: «үйдегі шам» Мақсаты: бояу жағылған саусақпен қағазға сурет салуды уйрету. көрсету, түсіндіру, сұрақ-жауап. Саусақ жаттығулары.« бала бала балапан»
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шашырап жүру.шағын топпен жүру. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. . "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жолмен жүру, ( ені 30см , ұзындығы 3,5м)
 лентадан допты асыра лақтыру. 
Қимылды ойын: «допты лақтыр» 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау.

	     Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. . "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

ә) Негізгі қимылды жаттығулар. ( ені 30см , ұзындығы 3,5м)
Кеудесінің деңгейінде тартылған лентадан допты асыра лақтыру.
Қимылды ойын: 
Музыкалық жаттығу: 
« фунтикпен белейік»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау.




	Серуенге дайындық
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Ауа-райын бақылап, ауа
райының өзгерістеріне назар аудару.
2.Қимылды ойын: Жүгіріп, қағып ал»
 3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Желді  бақылау.
Мақсаты: 
2.Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі

4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау:Ауаны бақыла
2.Қимылды ойын»: Ұшақтар» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі


4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: «Бұлттар»
2.Қимылды ойын «Шөжелер мен күрке тауық»»
 «3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі

                                     4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:Торғайларды бақылау
 «2Қимылды ойын: Орныңды тап».
3.Еңбекке баулу.  Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбег
 4.Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: 
« қуыршақпен танысайық» Дидактикалық ойын Мақсаты: балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету
.
	Түстес ыдысқа сал» дидактикалық ойын: Мақсаты: түрлі-түсті тастарды теріп алып, түстес ыдысқа салу арқылы саусақ қимылын жетілдіру, бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындауға үйрет

	Түстес сақинаны тап» дидактикалық ойын: Мақсаты: қызыл, сары, жасыл, көкке боялған біртекті заттарды табуға үйретуді жалғастыру. 
	Моншақты тіземіз» дидактикалық ойын. Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.
	«Мені қайтала» дидактикалық ойын Мақсаты: ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Темірханов Айсұлтан
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту

	Қазмұхан Рахман
Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ ойыны: Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерден кейін қайталап айтуға үйрету.
	Еркін Аружан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Саусақ жаттығу
Торғай 
Мақсаты: саусақтары бас алақан қанат( алақандар өзіне қарайды, үлкен бармақтар өріледі. 
Саусақтарды қозғау.
	Саусақ ойыны.
добым-добым домалақ.
Добым-добым домалақ,
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің,  (Саусақтарды ұштастыра отырып, доп кейпін жасау) Тарелкені сындырдың.                                                     
Тентек болып кеттің, деп,
Тұрмын сені тепкім кеп.


	 Түсті допттар 
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу.
	Саусақ жаттығуы:
Мақматы.кірпі жаттығуы
момақанмын алайда ( үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүріссін салады)
тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып кірпінің тікенектерін жасайды) кіріп кетсе қолынға, 
өкпелеме жарайма!

	Қимылды ойын.
«Сұр қоян»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыта отырып,қимыл-қозғалыс іскерліктерін жетілдіру.



	Таңертеңгілік жаттығу 
	1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Үлкендер көмегімен ,балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	«Допты қуып жет»
     Ойын жаттығу
	Саусақ ойыны: «Санамақ»
	Қимылды ойын:
«Тышқан мен мысық»
	Қимылды ойын:                           «Ұшты-ұшты»
	«Маған қарай жүгір»                    ойын жаттығу

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша




























 
	     «Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. 
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Таяқшалардан аттап жүру, жоғары қойылған көлбеу тақтайдың үстінен еңбектеу
Қимылды ойын:
 « Пойыз»
«ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:
 « қолын қайда ?»  
	«Қатынас» Көркем әдебиет                                       Тақырыбы: « қонжықты емдейміз» дидатикалық ойыны.                                                    Мақсаты: балаларды ойын әрекетіне қатысуға, эмоцоналды көңіл күйлерін білдіруге ( қонжық ауырып қалды, төсекке жатқызу) достық көмектерін жасауға ( дәрі ішкізу, укол салу дене қызуын өлшеу)үйрету. Шығарма кейіпкеіне жанашылық танытуға баулу.                                   1. Ойыншық қонжықты әкеліп көрсету. Алғашқы көмек көрсету арқылы балаларға түсіндіру. Балаларға ( дәрі, укол, қызу өлшегішті ) суреттер арқылы көрсету.  2.Дидатикалық ойын:                          « қонжықты емдейміз» 

(Музыка жетекші            жоспарымен)
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
 1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Жоғары қойылған көлбеу тақтайдың үстінен еңбектеу. Биіктігі 10-15см жәшіктің үстінен секіру. 
Қимылды ойын: « Пойыз»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: « Затты әкел»
	 «Таным»                                 «Жаратылыстану» Тақырыбы: «Көшедегі көліктер»                                Мақсаты: қоршаған ортадағы және суреттерде берілген көлік түрлерімен ажыратуға баулу.              
 1. Видео, суреттер арқылы балаларға қоршаған ортамены түсіндіру, көрсету.  Көліктер туралы түсінік.                                          2. Дидатикалық ойын:                             « Көліктердің түсін ата»  

«Шығармашылық» 
 Мүсіндеу
Тақырыбы: «Дөңгелектер»
Мақсаты: Алақан арасына салып жалпақтау тәсілімен мүсіндеу.

1.Ойыншық машинаны көрсету. (Кабина, терезесі, есігі, астау, дөңгелек).  Сурет бойынша әңгімелесу. 
2.Үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету. 
3.Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы.
4. Ойын: «Автомобиль мен торғайлар»
	 «Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім 
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
Шеңберге тұру. 
 ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Гимнастикалық орындықтың үстімен жүру. Биіктігі 10-15см жәшіктің үстінен секіру.
Қимылды ойын: 
«Таяқшадан аттап өт»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Балапандар»


	
	 Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.                                                                                                                                                                                                                                                         
Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. 

	
Серуен:
	1.Бақылау: «Ауа рай»
2. Қимылды ойын:  «Шарды ұста»
3. Еңбек: үлкен топ балалардың еңбегі
4.жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Көшедегі мысықты» 
2. Қимылды ойын: «маған қарай жүгіріндер»
Мақсаты: Жүгіру дағдыларын жетілдіру
3. Еңбек:  . Үлкен топ балалардың еңбегі
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Желді» 
2. Қимылды ойын: «маған қарай жүгіріндер»
3.Еңбек: Үлкен топ балалардың еңбегі
4. жеке жұмыс.
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: «Ересек топтардың ойындарын»
2. Қимылды ойын «Торғайлар мен машиналар»
3.Еңбек. Үлкен топ балалардың еңбегі
4. жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.

	1.Бақылау «Торғайлар»
2. Қимылды ойын:  «Торғайлар мен машиналар»»
3. Еңбек: Үлкен топ балалардың еңбегі
4. жеке жұмыс: 
 5.Еркін ойын.                      

	Серуеннен  оралу
	Үлкендердің көмегімен : Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменм беті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Саусақ жатығулары 
«Қуыр- қуыр қуырмаш»
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.
	Қимылды ойын:
«Көжектер мен түлкі» Ойын шарты: Бір бала түлкі болып сайланады,қалған балалар көжек бет пердесін киіп,дөңгелене отырады.
Ойын жүргізуші:Көжектерім тұршы,беттеріңді жушы
Ну орманға барайық,тамақтанып алайық.
Қоян:Жалмандаған қу түлкі,келіп қапты орманнан.
Көжектерім қайда?-деп,еріп келеді соңымнан.
Көжектер ән ырғағымен секіріп,қаша жөнеледі,түлкі қуады.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
Шарты:  Қуыршақ қонаққа барады, киімін киюге, шашына бантик таңдауға көмектесуді ұсыну. Көп бантиктердің арасынан ұзындығы бірдей екі бантикті табу керек. Әдемі бантиктермен қуыршақтың шашын әсемдеу.
	Үстел –үсті ойын:
«Суреттер құрастыру»
Шарты: Балалар үстел үстіндегі әр түрлі суреттердің қиықтарынан (текшелерінен) бір мазмұнды сурет құрасытырады. 

	Үстел үсті-театр:                          «Шалқан» ертегісі
Шарты:  Ертегіні оқып және түсіндіріу, ертегі кейіпкерлерінің іс-қимылдарын жасап көрсету. 

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Асан Айкөркем: 
«Түрлі-түсті гүл шоғы»
Мақсаты: балалардың эмоцианалды көңіл-күйін көтеру.
Балалар біз, орман алаңымен келеміз деп елестетіңдер.Күн ашық, құстар сайрап жүр, самал жел соғып тұр. Өсімдіктердің хош иісін байқаңдар?!
Біз орманда саяхаттамыз, мұнда түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, қызыл, көк, сары т.б
	Қудашева Жасмина:
 «Доп»
Алақандар  бір-бірімен жабысады. (доп пішінін жасайды)

	Еркін  Медина: 
«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру.

	СерікСұлтан:                               «Қай қолымда көп»
Ойынның мақсаты: аз және көп заттарды ажиратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
	Қуандық сезім: «Қуырмаш» Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!                                           Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!                                      Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!                                                     Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!                                                         Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,       Ортаң терек, Қазан түбін жала.  Шылдыр шүмек Қытық! Қытық! Кішкентай бөбек.

	Серуенге дайындық
	Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.                                                                                                                                                                                                       Үлкендер көмегімен:  Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.



	
	                                                                  Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі және кешкі)

	 Кешкі серуен
	Қимылды ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).                                                Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»

Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын:«Допқа дейін жеткіз» 
Еркін ойын  

	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсауығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	«Достық» жаттығуы
Біздің топта ұлдар мен қыздар өзара дос. (қолдың саусақтары өзара бірігеді)
Кішкентай саусақтар  біз сенімен достасамыз, (екі қолдың  саусақтарын бір-біріне тигізу)
Бір, екі, үш, төрт, бес, (шынашақтан  бастап, саусақтарды кезекпен бір-біріне тигізу)
Қайтадан санауды бастаймыз.
Бір, екі, үш, төрт, бес,
Енді  санауды  аяқтадық. (қолды төмен түсіреміз, демалтамыз).

	Саусақ ойыны.
добым-добым домалақ.
Добым-добым домалақ,
Тоқтамайсың домалап.
Үстел үстін бүлдірдің,  (Саусақтарды ұштастыра отырып, доп кейпін жасау) Тарелкені сындырдың.                                                     
Тентек болып кеттің, деп,
Тұрмын сені тепкім кеп.


	 Түсті автокөліктер
Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Жол ережесін білуге және сақтауға тәрбиелеу.

	Қимылды ойындар.
«Допқа дейін жеткіз»
 Мақсаты : Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Ойынды жарыса ойнау арқылы жылдамдыққа баулу. Кезектесіп ойнау арқылы бір –біріне деген құрметке ,сыйластыққа тәрбиелеу.

	Қимылды ойын.
Аюдың апанында»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын дамыта отырып,қимыл-қозғалыс іскерліктерін жетілдіру.



	Таңертеңгілік жаттығу 
	1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын ариалдарыен, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Дәл түсір» шарик доптарды лақтыру.
	«.Ұшқыштар 
Мақсаты: балаларды бір-біріне соғылмай жүгіруге, белгі бойынша қозғалуға үйрету; кеңістікті дұрыс бағдарлауларын дамыту. 
	«Түрлі-түсті көліктер 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын дамыту
.
	мысықтар мен балалар 
Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа тәрбиелеу.
.
	допты тордан лақтыр 
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету.


	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	      Таным
Сенсорика 
Тақырыбы:
 «Ғажайып дыбыстар»
 Мақсаты :естуді дамыту үшін түрлі дыбыс шығаратын заттармен (қоңыраулар, аспалы металл таяқшалар, шиқылдайтын ойыншықтар, музыкалық ойыншықтармен) таныстыруды жалғастыру
	     Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар. 1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау 
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
 Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден өту.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Құрсауды дөңгелет.
Үш-төрт бала тәрбиешіге қарама-қарсы  жерде тұрады.» құрсауды әр балаға дөңгелетеді.

(Музыка жетекші            жоспарымен)
	  Қатынас 
Сөйлеуді дамыту.

Тақырыбы: «Танып,ата» дидактикалық ойыны
Мақсаты: белсенді сөйлеуде ересектердің сөйлеген сөздерін қайталау арқылы жеке сөздер мен тіркестерді жаңғырта білуге,суреттегі тұрмыстық техникалық құралдарды танып көрсете білуге(теледидар, үтік, тоңазытқыш,) үйрету. Екі-үш сөзден тұратын сөйлемдерді айта білуге жаттықтыру (мама үтіктеді, теледидар көрдім, тоңазытқышқа майды салды т.б.)

Шығармашылық: Сурет салу 
Тақырыбы: «Әдемі дастархан» 
Мақсаты: Қағаз бетіне саусақпен бастыру арқылы бейне түсіруге үйрету. 








	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім, жұптасып жүру.Шеңбер бойымен жүгіру.
Шеңберге тұру.
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау

ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Бөренеден асып өту, допты лақтыру.
Қимылды ойын:
«Қонжыққа қарай еңбекте»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Құрсауды дөңгелет.
Үш-төрт бала тәрбиешіге қарама-қарсы  жерде тұрады.» құрсауды әр балаға дөңгелетеді.




            

	 Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім 
Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп жүгіру
 ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар)
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады. Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау
 Негізгі қимылды жаттығулар.
Кегльдердің арасымен жүру, бөренеден өту
Қимылды ойын:
«көленке»
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «Торғайлар мен автомобиль»

	.Серуенге дайындық:
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Ауаны бақылау
Мақсаты: Балаларды ауа райы жайлы білім беру. Табиғатқа деген жағымды қарым-қатынасын тәрбиелеу.
2. Қимылды ойын:  «Ұшақтар»
3. Еңбек: орындықтарды ретімен қоюға үйрету
4.жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Қыс келді – қармен қуаныш әкелді
Мақсаты: Қыста далада уақытты көңілді өткізуге-шанамен қар лақтырып ойнауға балалардың назарын аудару. Балалардың қимылдау дағдыларын шапшаңдығын дамыту, табиғатпен қауышудан қуаныш алуға тәрбиелеу.
2. Қимылды ойын: «Ат шауып барады»
Мақсаты: Жүгіру дағдыларын жетілдіру
3. Еңбек:  үлкендердін еңбегін бақылау.
5.Еркін ойын.

	1.Бақылау: Бұлттар.
Бақылаудың мақсаты: балаларға бұлттар жайлы және оның қасиеті туралы түсінік қалыптастыру
2. Қимылды ойын: «Шөжелер мен күрке тауық»
Ойынның мақсаты: Бұйрықты тыңдап, зейінділікті, белгіге тез жауап қайтаруды үйрету
3.Еңбек: Аула тазалаушының еңбегіне көмектесу.    
4. жеке жұмыс.
5.Еркін ойын.

  

	1.Бақылау: 
Табиғат құбылыстарын бақылау 
Мақсаты:  Қыс басындағы табиғаттағы өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру (күн қысқарады, түн ұзарады);
2. Қимылды ойындар: «Автобус» 
Мақсаты: тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды жылдам қозғалуға үйрете отырып, көлік түрлерін ажырата білуге дағдыландыру, қимыл әрекетті тез және ширақ орындауды қалыптастыру
3.Еңбек. терезеден құстарды бақылау.
4. жеке жұмыс. 
5.Еркін ойын.


	1.Бақылау «Қардағы құс іздері»
Мақсаты: Қардағы құс іздерін тани білуге үйрету.
2. Қимылды ойын:  «Құстың қауырсыны кімге барады»
Мақсаты: Тәрбиешінің дауыс беруі арқылы б/ды шапшаңдыққа үйрету, дене мүшелерін дұрыс қозғауға қалыптастыру
3. Еңбек:  Ортаңғы топ балалардың еңбегін бақылау.
4. жеке жұмыс: 
 5.Еркін ойын.

                                

	Серуеннен  оралу
	Балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Қимылды ойын:«Мысық пен тышқан»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа әрі шыдамдылыққа,ұйымшылдықққа үйрету.

	Қимылды ойын:
Көжектер
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты салтына тәрбиелеу.

	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Саусақ жаттығу
Кірпі» жаттығуы
Момақанмын алайда, (үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүрісін салады)
Тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып, кірпінің  тікенектері жасайды).
Кіріп кетсе қолыңа,
Өкпелеме жарайма!


 

	Қимылды ойын 
Қояндар.
 Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген құштарлықтарын дамыту, балалардың дене қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, қызыға ойнауға баулу, ойынға деген қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. Балаларды салауатты өмір салтына тәрбиелеу.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Асан Айкөркем 
«Түрлі-түсті гүл шоғы»
Мақсаты: балалардың эмоцианалды көңіл-күйін көтеру.
Балалар біз, орман алаңымен келеміз деп елестетіңдер.Күн ашық, құстар сайрап жүр, самал жел соғып тұр. Өсімдіктердің хош иісін байқаңдар?!
Біз орманда саяхаттамыз, мұнда түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, қызыл, көк, сары т.б.

	Қудашева жасмина 
Доп. 
Алақандар  бір-бірімен жабысады. (доп пішінін жасайды)

	Еркін  Медина 
Қуыршақ қонаққа дайындалуда
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке, ұзындығы бірдей деген өлшемдерді салыстыруға жаттықтыру.

	Қуаныш Нариман 
 Қай қолымда көп
Ойынның мақсаты: аз және көп заттарды ажиратуға, салыстыруға жаттықтыру; ойлау қабілеттерін дамыту.
	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.


	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	Кешкі серуен 
	                                                       Кешкі табиғат құбылыстарын бақылау. ( күндізгі және кешкі)

	 
	Қимылды ойын: «Қимылды қайтала»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсеті
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Торғайлар мен мысық»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын:«Допқа дейін жеткіз» 
Еркін ойын  



	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  «Достық» 
Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын дамыту, ересектің айтуы бойынша қимылдар жасауға үйрету

	Музыкалық ойын жаттығу                                       « Көңілді аңдар» Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.

	 Дидактикалық ойын «Ұяшыққа орналастыр». Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдір

	Дидактикалық ойын                              «Түрлі – түсті моншақтар» Мақсаты: балалардың саусақ маторикасын ойлау қабілетін дамыту.
	Ойын-жаттығу.                  «Ғажайып қалта»                                                Мақсаты: ойыншықтардың атын атай білуге үйрету, ойыншықтар туралы түсініктерін кеңейту.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
«Күн мен жаңбыр»
	 «Маған қарай жүгір»
  ойын жаттығу
	Допты қуып жет»
Ойын жаттығу
	Қимылды ойын:
«Тышқандар мен мысық»
	Қимылды ойын:«Мысыққа дейін еңбектте»


	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар .
Гимнастикалық орындықтың үстінен еңбектеу. Допты домалату.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалат.

	Қатынас                                             Көркем Әдебиет          Тақырыбы:  «Түлкі мен қоян ертегісі» (қуыршақ театры)
Мақсаты: жануарлар әрекеттері бейнеленген шағын ертегілерді тыңдауға және эмоционалды көңіл күйін білдіруге үйрету. Жанашырлыққа баулу. Қуанышты көңіл күй сыйлау.
1.Балаларға қуыршақ театр арқылы  ертегіні түсіндіру, көрсету арқылы балалардың қызығушылығын ояту. Балалардан ертегі кейіпкерлерін аттарын атауға үйрету. (Түлкі , қоян)                                              2.Қимылды ойын: «Жануарлардың қимылыдарын қайталау»


         Музыка
Пән жетекшінің бойынша
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шашырап жүру.шағын топпен жүру. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Допты домалату. Текшелердің арасымен жүру.
Қимылды ойын: «допты лақтыр» 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау.
	Таным.
Жаратылыстану                                   Тақырыбы: « Біздің аспазшы апайлар»                                     Мақсаты: қарапайым әрекеттерді  тани білу дағдыларын арттыру.
1. Балаларға аспазшы туралы  түсінік беру. Дәмді тағамдарды пісіретін аспазшылар екен айтып беру. Үлкендерді құрметтеуге баулу. (Сурет бойынша әңгімелесу)                                    2. Дидактикалық ойын:                «Анамызға көмектесейік»             Мақсаты: үлкендерге көмектесуге ұқыптылыққа тәрбиелікке үйрету.  
  
Шығармашылық.                   Мүсіндеу                         Тақырыбы: «Тоқаштар» Мақсаты: жалпақ дөңгелек пішіндерді мүсіндеуге үйрету.
1.Тәтті тоқаштар туралы айтып беур. Сурет бойынша әңгімелесу. 
2.Үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету. 
3.Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы.
4. Ойын: «Санамақ»

	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Текшелердің арасымен жүру. Екі қолмен себетке допты лақтыру
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау.




	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Ауа-райын бақылап, ауа
райының өзгерістеріне назар аудару.
2.Қимылды ойын: Жүгіріп, қағып ал»
 3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау: Желді  бақылау.
Мақсаты: 
2.Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау:Ауаны бақылау
2.Қимылды ойын»: Ұшақтар» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: «Бұлттар»
2.Қимылды ойын «Шөжелер мен күрке тауық»»
 «3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:Торғайларды бақылау
 «2Қимылды ойын: Орныңды тап».
3.Еңбекке баулу.  Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбег4.Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: 
« қуыршақпен танысайық» Дидактикалық ойын Мақсаты: балаларды дене бөліктерін көрсетіп атай білуге үйрету
.
	Дидактикалық ойын: «Түстес ыдысқа сал» Мақсаты: түрлі-түсті тастарды теріп алып, түстес ыдысқа салу арқылы саусақ қимылын жетілдіру, бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындауға үйрет
	Дидактикалық ойын: «Түстес сақинаны тап» Мақсаты: қызыл, сары, жасыл, көкке боялған біртекті заттарды табуға үйретуді жалғастыру. 
	Дидактикалық ойын. «Моншақты тіземіз» Мақсаты: Алақанына сиятын көлемдегі сақиналарды көлденеңінен жіпке тізу арқылы қол қимылын, саусақ бұлшық етін дамыту.
	дидактикалық ойын «Мені қайтала»                                                   Мақсаты: ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Амангелді Ғалым «Ойыншықты ата»
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Дид.ойын: Темірханов Айсұлтан
 «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту
	саусақ ойыны: Қазмұхан Рахман
«Қуыр-қуыр, қуырмаш» Мақсаты: саусақ қимылын жетілдіру, үлкендерденкейін қайталап айтуға үйрету.
	үстел-үсті ойыны Еркін Аружан 
«Сақинаны кигізу» Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығын туғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын:     «Паравоз»                             Мақсаты: Балалардың бірінің артына бірі тіркеліп тұрып паравоз сияқты жүруге, өлең жолдарын қайталап айтуға үйрету. 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).                                  
                                         Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.



















Тексерілді: 
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                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Салттар дәстүрлер және   фольклар»
Апталық тақырып : «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері »
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  
 Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш
	Қимылды ойын: «Әртүрлі доптарды лақтыру» Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын дамыту.
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені:
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  
«Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	« Таным» 
Сенсорика 
Тақырыбы: «үлкен кіші орамалдар»
Мақсаты:  Бір мезгілде екі қажетті түс пен өлшемді, пішін мен түсті ажыратуды үйрету, қабылдауын дамыту.

1 Балаларға пішіндерді  атату, ормалдармен үлкен және кіші екнің түсіндіру көрсету. Пішіндердін түстерін айтқызу. 

2 ойын: « пішінің түсін тап» 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шашырап жүру.шағын топпен жүру. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Шағын саты бойымен жоғары төмен түсіп өрмелеу ( биіктігі 1 м ), допты жоғары лақтыру. 
Қимылды ойын: «допты лақтыр» 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау

             Музыка 
(Пән жетекшінің жоспары)
	« Қатынас»
Сөйлеу дамыту
Тақырыбы:  «Қуыршақты ұйықтатамыз»
 « әлди –әлди» бесік жыры 
Мақсаты:  Ересектердің сөйлеген сөздерін қайталау арқылы жеке сөздер мен тіркестерді жаңғырта білу, әнді тыңдау арқылы жекелеген сөздерді дауыстап және әндетіп айту арқылы қимыл –әрекеті білдіретін сөздерді меңгерту. 

1 ойыншық қуыршақты әкеліп көрсету. Оны әуенмен ата отырып ұйқтату. 

2 «Қуршақпен танысыақ»  



«Шығармашылық»
Сурет салу 
Тақырыбы: «Әжемнің орамалы» 
Мақсаты: Қағаз парағындағы бейнені ашық түсті дақтармен әсемдеу.
Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту, түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: « Бала бала балқан»
	Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты жоғары лақтыу. Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биіктігі 50 см ) 
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.
 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	Серуенге дайындық
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Қардың еруін бақылау
2.Қимылды ойын: «Ормандағы аюда
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Маусымдық өзгерістерді бақылау
2.Қимылды ойын: Кім жылдам?».
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Су тамшыларын бақылау
2.Қимылды ойын»: «Аяғыңды сулама» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	Ойындар, дербес әрекетер.

	Дидактикалық ойын: «Түсіне қарай жина»                Мақсаты: түрлі түсті ұсақ доптарды түсіне қарай жинақтау.
	Дидактикалық ойын: «Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты ұйықтатамыз»                        Мақсаты: қимыл әрекетнен ойната отырып, сөздік қорын молайту. 
	Кім тез жинайды.»
Ойын мақсаты: Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Қимылды ойын: «Аңдар қимылын жаса»                                    Мақсаты: Ересектер көрсетуімен қимылдарды қайталату.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
Дидатикалық ойын: 
« Ойыншықты тап»
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.

	Амангелді Ғалым 
«Түстерді ажырат »
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.
	 Темірханов Айсұлтан
 Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт
	Қазмұхан Рахман
Дид.ойын: «Үлкен-кіші»
Мақсаты: Үлкен- кіші ұғымдарды білуге үйрету, әрі қарай дамыту, ойлау , есте сақтау қабілеттерін арттыру. Қол моторикасын, логикалық ойлау қабілетін дамыту


	Қуаныш Нариман
Мені қайтала»                      Мақсаты: Ересектердің сөзін қайталай отырып, сөздік қорын молайту, тілін жаттықтыру.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын:
«Торғайлар мен мысық»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту 
«Еркін ойын  
	Қимылды ойын: 
« Сылдырмақпен сылдырлат»
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

                 Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру

«Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу: «Сұр қоян жуынады.»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. 

Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Допты тордан лақтыр» 
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 

. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	
	
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені:
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  
«Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	 
	
	Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты жоғары лақтыу. Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биіктігі 50 см ) 
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.

	«Таным» 
Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Түлкі бізде қонақта» ( үстел- үсті, конус театрлары)
Мақсаты: Жануарлардың 
Ерекшеліктерін, іс –қимылдарымен, белгілері арқылы ажырата білуге үйрету. 

1 Жануарлардың  іс –қимылдарын қайталау, аттарын атау.
2.ойын: Қимылды ойын: « Қорбандаған аю»

«Шығармашылық»
Мүсіндеу
Тақырыбы: « Бауырсақ»
Мақсаты:Тұзды қамырды алақан арасына салып  домалату.
1.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап допттарды жасау. Өздері қалаған түстермен доп жасау.  Допты айту. ( пішінін , түсін  ажырату
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

4.саусақ жаттығу: « қуыр қуыр машаш»
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Қардың еруін бақылау
2.Қимылды ойын: «Ормандағы аюда
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	
	1.Бақылау: Су тамшыларын бақылау
2.Қимылды ойын»: «Аяғыңды сулама» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас

	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекеттер
	Дидактикалық  ойын:
«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: балаларға өздері қалаған қуыршақпен ойнауға, тамақтауға мүмкіндік беру.  Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Дидактикалық ойын:
«Қуыршақтың шашын реттейміз»
Мақсаты:
Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.  Әсемдікке, әдемілікке баулу.
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау
	
	 Темірханов Айсұлтан.
 Көкөністер мен жемістерді атату.
	 Қазмұхан Рахман.
«Ойыншықты тап»
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	Еркін Аружан .
Қуыршақтың көйлектерін жуып,үтіктеу
Киім жууға арналған заттармен таныстырып,тазалыққа баулу

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын:  «  Торғайлар мен мысық 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту 
«Еркін ойын  
	 
	Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр»
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру

«Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу: «Сұр қоян жуынады.»
Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. 

Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Допты тордан лақтыр»
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 

. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Салт-дәстүрлер және фольклор»»
Апталық тақырып : «Өнер көзі –Халықта »
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
14.03.22
	Сейсенбі
15. 03. 22
	Сәрсенбі
16.03.22
	Бейсенбі
17.03.22
	Жұма
18.03.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Дидатикалық ойын:
«Көлікке дөңгелектерің орналастыр» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға, көліктерді дұрыс орналасуын  қалыптастыру. 
	Қимылды ойын: 
«допты маған қарай лақтыр» 
Максаты: Балаларға допты лақтыруға үйрету, қозғалыстыру. 
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені:
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  
«Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
.Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	 «Таным»
Сенсорика 
Тақырыбы:  « Түрлі түсті білезіктер» 
Мақсаты: Құралдарды қолдануға, түстерді ажыратуға үйрету.Ұсақ қол моторикаларын дамыту мақсатында шашу,
жинау, топтастыруға баулу.

1 Түрлі түсті құралдар арқылы  балаларға білезікті  қалай қолдану керек екенің көтету, арқылы балалардың қол моторикасын дамыту.

2. ойын: « моншақты тіземіз» 
	Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Бір орында тұрып секіру.Допты алға домалатып оны қуып жетіп ұстау.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.
          Музыка 
  ( Музыка жетекші 
     жоспарымен )
	« Қатынас»
Сөйлеу дамыту
Тақырыбы:  « Менің әжем» Қадыр Мырза Әли 
Мақсаты:  Өленің мазмұнына қатысты айтылатын лепті интонацияларды түсінуін дамыту
 
1 Өлен атымен таныстыру.
 Өлен мазмұнын түсіндіру,мәнерлеп оқып беру.

2.Балаларға өленді айтқызу.
Қайталау 2-3 рет.

 



«Шығармашылық» 
Сурет салу 
Тақырыбы: « Алма ағашының гүлдеуі» 
Мақсаты: Қағаз бетіне ашық түсті дақтарды бояу жағылған саусақпен бинелеу. 

1.Бейнелеу құралы түрлі -түсті карандаштармен, ақ парақ қағазбен көрсету.   2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне саусақпен көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: құрастыр: « Алма»
	Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты алға домалатып оны қуып жетіп ұстау.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.
 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Қардың еруін бақылау
2.Қимылды ойын: «Ормандағы аюда
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Маусымдық өзгерістерді бақылау
2.Қимылды ойын: Кім жылдам?».
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Су тамшыларын бақылау
2.Қимылды ойын»: «Аяғыңды сулама» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.



	Ойындар, дербес әрекеттер
	Үстел үсті  театры:
«Бауырсақ » ертегісі
Шарты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Ойын:
 «Танып ал да, атын ата»
Шарты: заттың түр-түсін, пішінін, атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын молайту; ойлау қабілетін дамыту.
	Үстел үсті  театры:
«Қоян мен түлкі»ертегісі
Шарты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы   әңгімелеп беру
	Дидактикалық ойын:
«Қуыршақтын шашын реттейміз»
Шарты:
Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету.  Әсемдікке, әдемілікке баулу.
	Ойын – жаттығу
«Даусыңа қарай ажырат»            Шарты: Балалардың үй жануарларының дауыстары жөнінде білімдерін тексеру және жетілдіру.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қудашева Жасмина 
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру

	Қайрат Әли  
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	 Асан Айкөркем 
 Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.

	Ерік Сұлтан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.





















Тексерілді: 
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
Күні_______                                                                                               4- апта(24.03-25.03.2022ж) 
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Салт-дәстүрлер және фольклор»
Апталық тақырып «Нұр төкен, гүл көктем»
	Күн тәртібі
	
	
	
	Бейсенбі
24.03.22
	Жұма
25.03.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 
	 
	 
	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені:
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  
«Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	 
	  
	 

	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	 
 

	












	
	      «Таным» 
Жаратылыстану.
Тақырыбы: «Көктем келді»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын бақылау ( Жаңбыр жауады –тырыс тырыс, жел уілдейді –гүрс- гүрс, найзағай шатырлайды  шатыр –шұтыр) олардың дыбыстарын қайталап айтуға үйрету. 
1 Балаларға суреттер арқылы көктемгі құбылыстарды, ерекшеліктерді әңгімелеу, таныстыру. ( күн жылынады, құстар жылы жаққа ұшып келеді, қар ериді) . 
2. Қимылды ойын: « Құстардың қимылын қайталау»
 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	

	

	 
	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	
	



	

	

	Дидактикалық  ойын:
«Қуыршақтын шашын өреміз»
Мақсаты: Балаларды шаштараз ойынымен таныстыра отырып, шаштарын үнемі тарап әдемілеп жүруге үйрету. 
	Қимылды ойын:
«Маймақ қонжық»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	
	
	 

	Қайрат Әли 
Қимылды ойын: «Бас ,иық, тізе, аяқ» Қимылмен қайталау
	Қанатқызы Аяулым
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	
	 
	 
	Ойын-жаттығу: «Сұр қоян жуынады. 
Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Допты тордан лақтыр 
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 
 Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




















































Тексерілді: 
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
Күні_______                                                                                                5- апта(28.03-1.04.2022ж) қайталау
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «: «Салт-дәстүрлер және фольклор»
Апталық тақырып «Нұр төкен, гүл көктем»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
28.03.22
	Сейсенбі
29. 03. 22
	Сәрсенбі
30.03.22
	Бейсенбі
31.03.22
	Жұма
1.04.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	Дидатикалық ойын:
«Көлікке дөңгелектерің орналастыр» 
Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға, көліктерді дұрыс орналасуын  қалыптастыру. 
	Қимылды ойын: 
«допты маған қарай лақтыр» 
Максаты: Балаларға допты лақтыруға үйрету, қозғалыстыру. 
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені:
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  
«Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
.Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	 «Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Бір орында тұрып секіру.Допты алға домалатып оны қуып жетіп ұстау.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.


	«Қатынас» 
Көркем Әдебиет
Тақырыбы: « Нан қоқымын шашпандар»
Мақсаты: көркем шығарманың мазмұнына қатысты қойылған  сұрақтарды түсінуін дамыту. Тақпақты қайталап айту арқылы мәтіндегі сөздердлі айту. Нанды қадірлеуге, шашпауға тәрбиелеу.


1 Тақпақты қайталап айту арқылы мәтіндегі сөздердлі айту. Нанды қадірлеуге, шашпауға тәрбиелеу.

2.ойын: 
« Айырмашылығын тап»





         Музыка 
  ( Музыка жетекші 
     жоспарымен )

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты алға домалатып оны қуып жетіп ұстау.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.

	      «Таным» 
Жаратылыстану.
Тақырыбы: «Көктем келді»
Мақсаты: Табиғат құбылыстарын бақылау ( Жаңбыр жауады –тырыс тырыс, жел уілдейді –гүрс- гүрс, найзағай шатырлайды  шатыр –шұтыр) олардың дыбыстарын қайталап айтуға үйрету. 
1 Балаларға суреттер арқылы көктемгі құбылыстарды, ерекшеліктерді әңгімелеу, таныстыру. ( күн жылынады, құстар жылы жаққа ұшып келеді, қар ериді) . 
2.Дидатикалық ойын: « Айырмашылық табу» 

«Шығармашылық»
Мүсіндеу
Тақырыбы: « Алма»
Мақсаты:Алақан арасына салып домалақтаау тәсілімен мүсіндеуге үйрету.
1.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап допттарды жасау. Өздері қалаған түстермен доп жасау.  Допты айту. ( пішінін , түсін  ажырату
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

4.саусақ жаттығу: « қуыр қуыр машаш»
Мақсаты:
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 
3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Қардың еруін бақылау
2.Қимылды ойын: «Ормандағы аюда
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Маусымдық өзгерістерді бақылау
2.Қимылды ойын: Кім жылдам?».
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Су тамшыларын бақылау
2.Қимылды ойын»: «Аяғыңды сулама» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	
Ойындар, дербес әрекеттер

	Қимылды ойын:
«Допты қуып жет»
Мақсаты: Балалардың қимыл белсенділігін дамыту.
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
«Қуыршақты тамақтандыр»
Мақсаты: балаларға өздері қалаған қуыршақпен ойнауға, тамақтауға мүмкіндік беру.  
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қанатқызы Аяулым
«Ұяшыққа орналастыр»
Мақсаты: екі түрлі пішінді затты өз ұяшығына салу.

	Қудашева Жасмина 
Дидатикалық ойын:
«Түрлі –түсті моншақтар» 
Мақсаты: балалардың саусақ матодикасын ойлау қабілетін дамыту.

	 Еркін Медина 
 «Кірпі» жаттығуы
Момақанмын алайда (үш саусақтарын түйістіріп, кірпінің жүрісін салады)
Тікенім көп абайла, (екі қолының саусақтарын айқастырып, кірпінің тікенекте
Жасайды.

	Қуандық Сезім 
Дидактикалық ойын: «Түстес ыдысқа сал» Мақсаты: түрлі-түсті тастарды теріп алып, түстес ыдысқа салу арқылы саусақ қимылын жетілдіру, бір-бірімен байланысты тура және кері әрекеттерді орындауға үйрет
	Еркін Аружан 
Саусақ ойыны: 
«Шар»
Мақсаты: Баланың сөйлеу тілін, саусақ бұлшықеттерінің қозғалсын,  зейін дамыту

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын:  «  Торғайлар мен мысық 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту 
«Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «. Сылдырмақпен сылдырлат 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту. 

                                         Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Қояндар мен қасқыр
Мақсаты: Балаларды алғырлыққа, қырағылыққа, татулыққа тәрбиелеу. Ептілік қасиеттерін арттыру. Денсаулықтарын шынықтыру

«Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу: «Сұр қоян жуынады. 
Мақсаты: Қимыл қозғалыс қабілеттерін арттыру, тілдерін дамыту, ептілікке тәрбиелеу. 

Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Допты тордан лақтыр 
Мақсаты: Допты лақтыра білуге үйрету, топпен жарыса білуді ептілікке,шапшаңдыққа үйрету. 

. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




Тексерілді: 
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
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                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: « Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып : «Аялайық гүлдерді»
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	Бейсенбі
07.04.22
	Жұма
08.04.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  
 Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш
	Қимылды ойын: «Әртүрлі доптарды лақтыру» Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын дамыту.
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені: 
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
3. "Аяқпен тарсылдат". 
Б.қ.: аяқтары сәл алшақ, қолдары төменде. Аяқпен еденді тарсылдату "тук-тук"деп айту. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	« Таным» 
Сенсорика 
Тақырыбы: «үлкен кіші 
Қмыралар » «Дидатикалық ойын»
Мақсаты:  Логикалық  ойлау қабілеттерін дамыту үшін пішіні мен көлемі бойынша заттарды топтастыру.
1 Балаларға пішіндерді  атату, ормалдармен үлкен және кіші екнің түсіндіру көрсету. Пішіндердін түстерін айтқызу. 

2 ойын: « пішінің түсін тап» 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шашырап жүру.шағын топпен жүру. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Кегльдер арасымен жүру. 
Паралеллель қойылған екі жіптің астынан  саңырауқұлақ теруге еңбектеп бару .
Қимылды ойын: «допты лақтыр» 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау

             Музыка 
(Пән жетекшінің жоспары)
	« Қатынас»
Сөйлеу дамыту
Тақырыбы: « Топтағы гүлдер»
Мақсаты:  Балаларды гүлдердің бөліктерін атай отырып ( жапырағы гүлтерлері ) сөздік қорын байыту, ересектердің нұсқауларын  орындауға, екі үш сөзден тұратын сөйлемдерді айта білу  гүле су құю, жапырағын сүрту  түсінікті сұрақтарға жауап беру. 

1. гүлдердің бөліктерін атай отырып ( жапырағы гүлтерлері ) сөздік қорын байыту, ересектердің нұсқауларын  орындауға, екі үш сөзден тұратын сөйлемдерді айта білу  гүле су құю, жапырағын сүрту  түсінікті сұрақтарға жауап беру. 

2. Дидатикалық ойын:
« гүлдерді орналастыр»


«Шығармашылық»
Сурет салу 
Тақырыбы: «Әсем  көбелек»
Мақсаты: Қағаз бетіне   түскен   дайын бейнені  ашық түсті дақтармен әсемдеу.
2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту, түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: « Бала бала балқан»
	Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты жоғары лақтыу. Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биіктігі 50 см ) 
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  допты домалау.
 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Доғаның астынан төрт тағандап еңбектеу ( биікткгі 50см ) Еденде жатқан арқаннан аттап өту. 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау:Қардың еруін бақылау
2.Қимылды ойын: «Ормандағы аюда
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Маусымдық өзгерістерді бақылау
2.Қимылды ойын: Кім жылдам?».
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Су тамшыларын бақылау
2.Қимылды ойын»: «Аяғыңды сулама» 
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау: Терек ағашын бақылау
 «2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	Ойындар, дербес әрекеттер
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Сенсорикалық ойын: 
«Заттарды топтастыр» 
Мақсаты: заттарды үлкен кішілігіне қарай топтастыра білуге үйрету. 
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құрастыру»
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты емдейміз»
Мақсаты:  Мамандық туралы түсінік беру .
.
	Қимылды ойын 
«Көпірден өтеміз»
Мақсаты:  Тепе тендікті сақтап жүруге үйрету. 


	

	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қудашева Жасмина 
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру

	Қайрат Әли  
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	 Асан Айкөркем 
 Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.

	Ерік Сұлтан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  
 Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш
	Қимылды ойын: «Әртүрлі доптарды лақтыру» Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын дамыту.
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені: 
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
3. "Аяқпен тарсылдат". 
Б.қ.: аяқтары сәл алшақ, қолдары төменде. Аяқпен еденді тарсылдату "тук-тук"деп айту. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Шашырап жүру.шағын топпен жүру. 
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Кегльдер арасымен жүру. 
Паралеллель қойылған екі жіптің астынан  саңырауқұлақ теруге еңбектеп бару .
Қимылды ойын: «допты лақтыр» 
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  Кішкене шарды өз жалаушаңа қарай домалау

             

	« Қатынас»
Көркем әдебиет 
Тақырыбы: « Түлкі мен тышқан» Виталий Бианки әңгімесі 
Мақсаты: көркем шығарманың мазмұнына байланысты айтылған сұраулы , лепті интонацияларды түсінуін дамыту.мәтінді  қайталап оқу арқылы сөздерді айта білу. кейіпкерлерге жанашылық танытуға, еңбекті бағалаауға баулу. 


1 Балаларға киіпкерлерді көрсете отырып ертегіні  оқып беру. мәтінді  қайталап оқу арқылы сөздерді айта білу. кейіпкерлерге жанашылық танытуға, еңбекті бағалаауға баулу

2.Қимылды  ойын: «кейіпкелердін қимылын қайтала»   




Музыка 
(Пән жетекшінің жоспары)
	«Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Түзу сызық үстімен аяқ ұшымен жүру.
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «қоянша секіру»



	«Таным» 
Жаратылыстану
Тақырыбы:  «нан өнімдері 
Мақсаты: қоршаған ортадағы және суреттердегі заттарды тану (  бөлке нан печнеие  торт тоқаш) және шынайы тани білуді үйрету.


1 Балаларға суреттер арқылы    нан туралы түсінік беру.
суреттердегі заттарды тану (  бөлке нан печнеие  торт тоқаш) және шынайы тани білуді үйрету. 

2. Дидатикалық ойын:  « не қайда өседі»


    
« Шығармашылық»
     Мүсіндеу 
Тақырыбы:  « әжемнің шелпегі» 
Мақсаты: Тұзды қамырдан жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндеу.

.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап допттарды жасау. Өздері қалаған түстермен доп жасау.  Допты айту. ( пішінін , түсін  ажырату
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

             




	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты көлдененен  нысанаға дәлдеп лақтыру. 
Келгьдер арасымен жүру.
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Ағаштар
2.Қимылды ойын: «Жалғыл аяқ жолмен» 
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Табиғаттың жандануы  
2.Қимылды ойын: « ұшақтар»3. 
Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: желді бақылау
2.Қимылды ойын: « қақпа ішінде»
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:  жеміс талдарын бақылау.
2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.



	Ойындар, дербес әрекеттер
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Сенсорикалық ойын: 
«Заттарды топтастыр» 
Мақсаты: заттарды үлкен кішілігіне қарай топтастыра білуге үйрету. 
	Дидактикалық  ойын:
«Үй құрастыру»
Балаларды құрылысшының қызметімен таныстыру. Қаншама үйлер, мектеп, балабақшаны құрылысшылар салатынын түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді қалай салатынын көрсету
	Дидактикалық ойын: «Қуыршақты емдейміз»
Мақсаты:  Мамандық туралы түсінік беру .
.
	Қимылды ойын 
«Көпірден өтеміз»
Мақсаты:  Тепе тендікті сақтап жүруге үйрету. 


	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қудашева Жасмина 
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру

	Қайрат Әли  
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	 Асан Айкөркем 
 Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; ққабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қуандық сезім 
Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.

	Ерік Сұлтан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.
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                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып : «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
            18 .042.22
	Сейсенбі 
19.04.22
	Сәрсенбі
20.04.22
	Бейсенбі
21.04.22
	Жұма
22.04.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  
 Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш
	Қимылды ойын: «Әртүрлі доптарды лақтыру» Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын дамыту.
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені: 
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
3. "Аяқпен тарсылдат". 
Б.қ.: аяқтары сәл алшақ, қолдары төменде. Аяқпен еденді тарсылдату "тук-тук"деп айту. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	       «Таным» 
   Сенсорика       
Тақырыбы: Ненің дыбысы?
Мақсаыт: естуді дамыту және ажырату үшін  бақаның  масаның ,араның  дыбысын ( бақ –бақ, ыз-ыз)тыңдау

1 бақаның  масаның ,араның  дыбысын ( бақ –бақ, ыз-ыз)тыңдау


2. Дидатикалық ойын: «үй жанурлардың төлін ата»

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Бір  қатар тізбекпен жылдам және баяу жүгіру. Жол бойымен еңбектеу 2 м қашықтықта.
.IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «қоянша секіру»
Музыка 
(Пән жетекшінің жоспары


	«Қатынс»
Сөйлеу дамыту.
Тақырыбы: « Дыбысын сал» Бинежазба арқылы көрсету.
Мақсаты:  Бинежазба арқылы жәндіктердің  қимылдарын сырткы белгілері ,шығаратын дыбыстарын көріп, қайталау. Тілдік артикуляциялық қатынастағы анық айтуын жетілдіру( жу+жу, зу –зу, ыз-ыззз, ыс –ыс)

1 жәндіктердің  қимылдарын сырткы белгілері ,шығаратын дыбыстарын көріп, . Тілдік артикуляциялық қатынастағы анық айтуын жетілдіру( жу+жу, зу –зу, ыз-ыззз, ыс –ыс)

 
2 Дидатикалық ойын. «бұл не ?»

   

«Шығармашылық» 
    Сурет салу 
Тақырыбы: « Көңілді алақанадр» 
Мақсаты: бояу  жағылған  алақанды қағаз бетіне ұқыпты басу. 


2.үлгіні көрсете сурет әдіс-тәсі Балаларға ақ қағаз бетіне карандаштар іздерін түсірту, түсіндіру, көрсету.                                     3. Тәрбиешінің көмегімен балалардың жұмысы. 4.ойын: «Қуыр қуыр қуырмаш»

	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 

Жол бойымен еңбектеу 
2 м қашықтықта.шағын төбешіктер допты домалату.

ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын: « қоңжыққа кім тез жетеді»


             




	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты көлдененен  нысанаға дәлдеп лақтыру. 
Келгьдер арасымен жүру.
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «кішкентай шабандоздар»


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Арнайы көліктер 
2.Қимылды ойын: «Жалғыл аяқ жолмен» 
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Торғайлар 
2.Қимылды ойын: « ұшақтар»3. 
Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: Мысықтар 
2.Қимылды ойын: « қақпа ішінде»
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Гүлдеген шиені бақылау   
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:  Күн 
2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Сумен беті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	Ойындар, дербес әрекеттер
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
	Әңгіме құрастыру «Әжең  туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	«Қайда не өседі?»
Ойын мақсаты: Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімін бекіту, оларды бір-бірінен айырып, өсетін жеріне байланысты топтастыру, сөздік қорын молайту
	«Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: Адамға қажетті заттарды дұрыс атай білуге, жалпы атауын айтуға үйрету.

	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.


	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Еркін Медина 
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру

	Амангелді Ғалым   
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	  Қазмұқан рахман 
 Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.

	Ерік Сұлтан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»

Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.






























Тексерілді: 
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                                           ЦИКЛОГРАММА
Күні_______                                                                                               4 -  апта(25.04.-29.04.2022ж)
                                                                                                                    №2Жұлдыздар  Ерте жас топ 
                                                                                                               Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып : « Еңбек бәрін жеңбек»
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
            25 .04.22
	Сейсенбі 
26.04.22
	Сәрсенбі
27.04.22
	Бейсенбі
28.04.22
	Жұма
29.04.22

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балабақша туралы жақсы ой қалыптстыру бағытында іс-әрекеттер, ойындарұйымдастыру.

	Ата-аналармен  кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы, күн тәртібін сақтау туралы әңгімелесу. Баланың балабақшаға бейімделеуі туралы кеңес беру, әңгіме өткізу.

	Ойындар, үстел-үсті, саусақ және т.б.
	 Саусақ ойын жаттығу  
 Санайық жаңаша,
Бір, екі, үш!
Желбіре жалауша,
Достықта біздің күш
	Қимылды ойын: «Әртүрлі доптарды лақтыру» Мақсаты:Иық бұлшық етін, зейінін тұрақтылығын дамыту.
	 Дидактикалық ойын 
««Мынау қай пішін?» 
Мақсаты: Геометриялық пішінді сипалап анықтау арқылы айта білу.

	Дидактикалық ойын                              ««Қолымда не бар? 
Ойынның мақсаты: ұзын-қысқа, жуан-жіңішке , үлкен-кіші, оң-сол жайлы білімдерін бекіту. Түйсіну сезімдерін дамыту. 
	Ойын-жаттығу.                  
 «Жүгір де, ұста!» Ойын мақсаты :балаларды ептілікке, жылдамдыққа тәрбиелеу.

	Таңертеңгілік жаттығу (10мин)
	Жаттығу кешені: 
1."Үлкен барабан".  
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жан-жаққа көтеру, түсіру. 4 рет қайталау.
2. "Барабанда ойнаймыз". 
Б. қ.: аяқтары алшақ орналасқан, қолдары артқы жағында. Еңкею, тізе үстінен тарсылдату, "бум-бум" деп айту, тік тұру. 4 рет қайталау.
3. "Аяқпен тарсылдат". 
Б.қ.: аяқтары сәл алшақ, қолдары төменде. Аяқпен еденді тарсылдату "тук-тук"деп айту. 4 рет қайталау.

	Таңғы-ас
	Балалардың қасықты оң қолға дұрыс үстауын үйретуді  жалғастыру. Тамақты төкпей, таусып ішуге  үйрету.
Үлкендер көмегімен қол жууға, сүлгімен сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу.

	Ұымдастырылған 
	Балалармен  ұйымдастырылатын  оқк қызметіне қажетті дамытушы  ойын құралдарын, көрнекіліктерін, дидактикалық ойын материалдарын дайындау.

	Оқу қызметіне дайындық
	Қимылды ойын:    
Түрлі түсті көліктер 
	 Дидатикалық ойын: 
Қояндар мен қасқыр
  
	 Саусақ жаттығулар 
Құстар қанат қағады
Құстар ұшып барады,
Көкте қанат қағады.
Барлық құстар қосылып,
Шиқ-шиқ-деп, ән салады
	Қимылды ойын : 
Лақтыр да, қағып ал. 

	Дидатикалық ойын: «Үлкен-кіші» 

	Мектепкке дейінгі ұйым кестесі бойынша 
	Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Шағын топпен  жүру. Белгі  бойынша жүгіру. 
.IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «қоянша секіру»



	« қатынас» 
Көркем әдибиет 
Тақырыбы. « күн»  С Оспанова 
Мақсаты:  Күн туралы  түсінігін  жетілдіру, табиғатқа  сүйіспеншіліекке тәрбилеу, балалардың түсінуіне  жеңіл  өлең шумағын қайталап айту  
( күн ұйықтайды, күн оянды, күн ашылды)


1 Күн туралы  түсінігін  жетілдіру, табиғатқа  сүйіспеншіліекке тәрбилеу, балалардың түсінуіне  жеңіл  өлең шумағын қайталап айту  
( күн ұйықтайды, күн оянды, күн ашылды)


2  Қимылды ойын. « күн мен жамбыр»


Музыка 
(Пән жетекшінің жоспары

	«Денсаулық
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Белгі бойынша тоқтап жүру 
Гимнастикалық    
IІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  «қоянша секіру»



	«Таным» 
Жаратылыстану
Тақырыбы:  «нан өнімдері 
Мақсаты: қоршаған ортадағы және суреттердегі заттарды тану (  бөлке нан печнеие  торт тоқаш) және шынайы тани білуді үйрету.


1 Балаларға суреттер арқылы    нан туралы түсінік беру.
суреттердегі заттарды тану (  бөлке нан печнеие  торт тоқаш) және шынайы тани білуді үйрету. 

2. Дидатикалық ойын:  « не қайда өседі»


    
« Шығармашылық»
     Мүсіндеу 
Тақырыбы: «күрекше»
Мақсаты: «Тұзды қамырдан жалпақ, дөңгелек пішіндерді мүсіндеу.

.Ермексазбен таныстыру. Үлгіге қарап допттарды жасау. Өздері қалаған түстермен доп жасау.  Допты айту. ( пішінін , түсін  ажырату
2.үлгіні көрсете мүсіндеу әдіс-тәсілін түсіндіру, көрсету.

3. Тәрбиешінің көмегімен баллардың жұмысы

             




	«Денсаулық»
Дене шынықтыру.
 І.Кіріспе бөлім
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ.Негізгі бөлім.
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Қолды көрсетеміз".
 Б. қ.:Ааяқтары алшақ орналасқан, қолдары төменде. Қолды жоғары  көтеру, төмен түсіру. 3 рет қайталау.
 2. "Қолыңды жасыр". 
Б. қ.: түзу тұру қолдары жаныңда .Қолды артқа жасыру,  «Қолымыз қайда» қолдарын алға созады, бастапқы қалыпқа оралу, . 3 рет қайталау. 
3.Аяқтарымызды көрсетеміз.
Б.Қ:Түзу тұрады. Аяқтарын кезек- кезек алға көрсетеді. бастапқы қалыпқа оралу.
4. « Біз көңілді баламыз» Б.Қ. Еркін тұрады.
 Қолымызды соғамыз, аяғымызды топылтатамыз, бәріміз бірге секіреміз.3 рет қайталау.
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты көлдененен  нысанаға дәлдеп лақтыру. 
Келгьдер арасымен жүру.
ІІІ. Қорытынды бөлім.
Аз қимылды ойын:  кішкентай шабандоздар 


	
	Балаларды киіндіру.Киінудің реттілігін сақтауға, өз киімен тануға дағдыландыру.Серуенге ойын материалдарын дайындау. Балалардың серуенге қызығушылығын тұғызу.

	
Серуен:
	1.Бақылау: Ағаштар
2.Қимылды ойын: «Жалғыл аяқ жолмен» 
3.еңбек: аула тазалаушылар еңбегі
 4.Жеке жұмыс 
5.Еркін ойын.
	1.Бақылау:Табиғаттың жандануы  
2.Қимылды ойын: « ұшақтар»3. 
Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4. жеке жұмыс.
5. Еркін ойын.
	1.Бақылау: желді бақылау
2.Қимылды ойын: « қақпа ішінде»
3. Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс 
5. Еркін ойын.

	1.Бақылау: Күнді бақылау
2.Қимылды ойын «Еңбекте».
«3.    Еңбекке баулу. аула тазалаушылар еңбегі
4.Жеке жұмыс  Саусақ ойыны «Қуырмаш»                                                                5. Еркін ойын..
	1.Бақылау:  жеміс талдарын бақылау.
2Қимылды ойын: Менің көңілді, сыңғырлаған добым»
3.Еңбекке балу. Ересектердің еңбегін бақылау. 
 Жеке жұмыс: «Доп » өленің жаттату.                                       5.Еркін ойын.

	Серуеннен  оралу
	 Үлкендердің көмегімен.балалардың киімдерін  реттімінен шешіндіру, жинап қою, ересектер көмегімен шкафына салу. Қолдары ересектер көмегімен сабындап жуу, құрғатып сүртінуге дағландыру.

	Түскі ас 
	Балалар назарын тағамға аудару. Үстел басына ыңғайлы отыруға баулу, қасықты дұрыс үстап, төкпей, ұқырьы ас ішуге үйрету.                                                     Бата үйрету: Асқа байлық
                      Денге саулық.
Ересектер көмегімен қолдарын жуу, сумен ауыздарын шаюға, сүртінуге үйрету. 

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. 
«Бесік жыры» «Ертегі» әуені т.б.

	Біртіндеп ұқыдан ояту, сауықтыру шаралры.
	Жалпақ табандылық алдын алумақсатында денсаулық жолы бойынша жүру. Ұйқы ашар жаттығуын орындату. 
Бойымызды жазайық
Қолымызды созайық
Жаттығулар жасайық
Ұқымызды ашайық
Суменмбеті-қолын ересектер көмегімен жуу, сүртіну. Киімдерін ретімен киіну, шаштарын ретту.

	Бесін  ас
	Балалар назарын тағамға аудару, ұқыпты, таза ішуге баулу.


	Ойындар, дербес әрекеттер
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
	Әңгіме құрастыру «Әжең  туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	«Қайда не өседі?»
Ойын мақсаты: Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімін бекіту, оларды бір-бірінен айырып, өсетін жеріне байланысты топтастыру, сөздік қорын молайту
	«Нені қайдан алуға болады?»
Мақсаты: Адамға қажетті заттарды дұрыс атай білуге, жалпы атауын айтуға үйрету.

	Сюжеттік ойыншықтармен ойындар,
ертегі оқып беру;
үстел үсті театры және т.б.


	Баланың жеке картасына сәйкес жеке жұмыс 
	Қудашева Жасмина 
Дид.ойын: «Көліктерді ата»
Мақсаты: Балаларды көлік түрлерімен таныстыру

	Қайрат Әли  
Ойыншықты тап
мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге үйрету.
Көрнекілік: Топтағы ойыншық.
	 Асан Айкөркем 
 Өз үйіңді тап»
мақсаты: түстерді ажыратуға жаттықтыру; қабылдауын дамыту; ойынның ережесін сақтауға үйрету.

	Қуандық сезім 
 Қуырмаш
Қуыр-қуыр қуырмаш, Сен тұр –қойыңа бар!
Балаларға бидай шаш. Сен тұр-қозыңа бар!
Тауықтарға тары шаш! Сен тұр- жылқыңа бар!
Бас бармақ, Сен тұр- сиырыңа бар!
Балалы үйрек Ал сен үйде қал да,
Ортаң терек, Қазан түбін жала.
Шылдыр шүмек Қытық! Қытық!
Кішкентай бөбек.

	Ерік Сұлтан 
Сақинаны кигізу» үстел-үсті ойыны Мақсаты: сақиналарды тұғырға кигізу арқылы саусақ қимылын, көзбен бағдарлай алуын дамыт

	Серуенге дайындық
	Балалар өз киімдерін тани білуге , шкафтарының таңбалаларын тауып алуын үйрету. Балаларды ұқыпты киіндіру.

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу.

	 Серуен
	Қимылды ойын: «паравоз»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « қасқырлар мен лақтар»
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: күн мен түн 
Еркін ойын  


	Балалардың үйіне қайтуы
	Ата-аналарға балалар жетістіктері туралы әңгімелеу сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 
Тәрнбиеші кеңесі, медбике кеңесі, психолог кеңесін ұсыну.




Циклограмма. 
№2 «Жұлдыздар»  ерте жас 
Бірінші апта (2 – 6 мамыр  2022 жыл )
Өтпелі тақырып «Жайдары жаз келді»
Апта тақырыбы: ««Сиқырлы түстер»
Мақсаты: Жаз мезгілі, жаз мезгіліндегі табиғаттағы болатын құбылысттармен таныстыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.Қоршаған  табиғаттың сұлулығын байқау, біліктерін қалыптастыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:«Аялайық гүлдер. Гүдер, шөптертақырыбында әңгімелесу.
Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	
	Дидактикалық  ойын: «Нені қайда қоямыз?»
Мақсаты: балалардың тілін белсендіру, ойыншықтармен ойнату және заттарды жинақтау. Жинақылыққа тәрбиелеу
	Суреттерді  кору  «Гүдер, шөптер».
Мақсаты:Гүдер, шөптер,жайлы түсініктерін дамыту
Сөзді дыбыстау мәдениетіне тәрбиелеу
	Дидактикалық  ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: Суреттер арқылы 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту. Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық  ойын: «Жұбын тап»
Мақсаты: Геометрялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білідерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.

	Таңертеңгі гимнастика.
(5 минут)
	Жаттығу кешені:
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. 
Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	

	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге,нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	
	Дид ойын:
«Ғажайып  қоржын»
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру
	 Саусақ ойыны: Саусағымда сақина Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі үш Демалайық жинап күш.

	Саусақ ойыны  
«Басбармақтай балақай»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр–түсін , пішінін ажыратуға уйрету


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызыметті
	

	1. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Жоғары қойылған көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.Допты төменге лақтыр.                    Қорытынды: Қ\О: «Аяқ, қол, тізе» (видео ролик)

 2. Музыка
Музыка жетекшінің жоспары бойынша


	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көңілді шарлар»
Мақсаты: таныс заттардың белгілерін, түстерін айта білу дағдыларын бекіту.  Ересектердің сөйлеген сөздерін қайталау , жеке сөздер мен сөз тіркестерін дауыстап айта алу дағдыларын бекіту

2.Сурет 
Тақырыбы : Гүлдер өсіп тұр.
Мақсаты: Түрлі түстерді қолдана отырып, сурет салуға үйрету. Шеңберлер мен гүлдерді салу, қолдың бұлшық еттерін дамыту. Сурет салуға деген қызығушылықтарын арттыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.


	2. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты төменге лақтыру,                    Қорытынды: «Секіргіштер» ойын жаттығуы.




	3. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. Шарды домалату, доғаның астынан еңбектеу (биіктігі 50 см).
Қорытынды: Қимылды ойын: «Көгалдағы балапандар»


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

	Серуен
	
	1. Бақылау.
Тақырыбы:"Ашық күнді  бақылау".                  
Мақсаты:Жаз мезгіліндегі күн  ашық,жайма   шуақ болатынын бақылау.
2. Еңбек: 
Тақырыбы:Алаңды қоқыстардан тазарту.
Мақсаты:Үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Шаттыққакөктем туралы әңгімелету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Тақырыпқа берілген ойынды жүргізу. Шығармашылық сезімдерін ояту. Ұстамдылығы мен ойынға деген қызығушылығын дамыту.  
	1. Бақылау.
Тақырыбы: «Жыл құстарының келуін бақылау»
Мақсаты: Балаларға жыл құстары туралы мәлімет беру, олардың түрлерімен таныстыру, құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың пайдасына тоқталу, табиғатқа деген мейірімін ояту, адамгершілікке баулу.
2. Еңбек: 
Тақырыбы:" Ауладағы ағаштарға  су құюға  көмектесу".        
Мақсаты:Табитғатты аялауға,қамқорлауға тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
 «Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Әляғажеңіл тақпақтарды қайталатынып, дыбыстарды айтқызу жаттығуларын жасату.
5.Дербес ойындар
1.Қуыспақ.
2. Мысық пен тышқан.
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1.  Бақылау
1.Тақырыбы: «Балабақша ауласын бақылау»
Мақсаты: Балаларға балабақша ауласын бақылата отырып, балабақшаның үлкен екендігін онда өздерінен бөлек басқа топ балалары да келетінін түсіндіру.
2.  Еңбек: 
Тақырыбы:Алаңды қоқыстардан тазарту.
Мақсаты:Үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» қимылды ойыны
Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Исламға балалармен бірге ұйымшылдықпен ойнай білуге  үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1. Бақылау
Бақылау
1.Тақырыбы:«Суды бақылау»
Мақсаты: Судың қасиетін, күйін бақылату. Су төгілетінін, құйылатынын, судың бетінде ойыншықтарды салып, жүзгізіп ойнауға болатынын көрсету, түсіндіру.
2. Еңбек: 
ТақырыбыАлаңды қоқыстардан тазарту.
Мақсаты:Үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Зерега жемістер мен көкөністерді айыра білуге үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Доппен ойнау.Доппен ойнау әдістерін  жоғары лақтыру, ұстап алу, тебуді бекіту,  жылдамдыққа баулу.



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	
	«Ақылды қоян» ертегісін баядап беру
	А.Қоразбаевтың 
«Әлди-әлди» әнін қосу
	Баяу музыка қою.
	«Ұйықта көкем ұйықта» Сатмұхамбетова Қ.С. Өлеңін оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,ауа,су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  ілгекті жолдар, тақтайша, денсаулық кілемшесі, тастар, тікенек төсеніш, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.


	
Ойындар, дербес әрекеттер

	
	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Әңгіме құрастыру «Әжең  туралы әңгімелеп бере»
Мақсаты: баланың сөздік қорын туысқандарының атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	 
	Сезім мен Айкөркемге санамақ айтқызу.
	Айсұлтан мен Аяулымға суретті аяқтату.
	Аружан, Жасмина мен Мединаға көктем мезгілі туралы сурет бойынша әңгімелету.
	Айкөркем мен Аяулымға өлең жаттатыру.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым»


	
	 
	Қимылды ойын: «Көңілді доп» (сөзімен қимыл көрсету).                                  
                                         Еркін ойын  
	Қимылды ойын: « Қасқырлар мен лақтар»
Мақсаты: Балаларды жылдамдыққа, ептілікке тәрбиелеу.
Еркін ойын  
	Ойын-жаттығу «Ересектер қимылды қайтталау»
 
Еркін ойын  
	Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балаларды ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 
Еркін ойын  


	Балалардың үйге қайтуы
	
	Балалардың сүйікті ойыншықтары туралы әңгімелесу
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу
	Кеңес: «Балаңыз ойыншықтарын өзі жинастыра ма?»
	Ата-аналарға балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.






































Циклограмма. 
№2 «Жұлдыздар»  ерте жас 
Екінші апта (11.05– 13.05.2022  жыл)
Өтпелі тақырып «Жайдары жаз келді»
Апта тақырыбы: ««Әрқашан күн сөнбесін!»
Мақсаты: Жаз мезгілі, жаз мезгіліндегі табиғаттағы болатын құбылысттармен таныстыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.Қоршаған  табиғаттың сұлулығын байқау, біліктерін қалыптастыру
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:«Табиғаттың гүлденуі» тақырыбында әңгімелесу.
Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	
	.
	Дидактикалық  ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: Суреттер арқылы 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту. Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық  ойын: «Жұбын тап»
Мақсаты:Геометрялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білідерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.

	Дидактикалық  ойын: «Төлдерін тап та, ата»
Мақсаты: Үй жануарларын қамқорлауға баулу.Жануарлардың төлдерін суреттердің арасынан тауып жеке-жеке атын атау.


	Таңертеңгі гимнастика.
(5 минут)
	Жаттығу кешені:
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. 
Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	

	Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	
	
	 Дидактикалық ойын:
«Ғажайып  қоржын»
Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  қолдана білуге  дұрыс жауап беруге қалыптастыру

	Саусақ ойыны  
«Басбармақтай балақай»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	Үстел үсті ойыны
«Ұқсасын тап»
Мақсаты: 
Түр–түсін , пішінін ажыратуға уйрету


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызыметі
	
	
	2. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Еденде жатқан лентадан аттап өту. Допты екі қолмен алға лақтыру.
Қорытынды: «Допты домалату»
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жайдарлы күн»
Мақсаты:табиғат құбылыстарының ерекшеліктеріне эмоционалды көңіл-күй танытуға баулу.

2.Мүсіндеу  
Тақырыбы: « Күлімдеген күн»
Мақсаты:ермексазды алақан арсына салып дөңгелек пішіндер мүсіндей білуін бекіту. 

	3. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты екі қолмен алға лақтыру. Жоғары қойылған көлбеу тақтайдың бойымен еңбектеу.
Қорытынды: «Күн мен жаңбыр»

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

	Серуен
	
	 
	1. Бақылау.
Тақырыбы:«Көктемгі табиғатты бақылау»
Мақсаты:Көктемгі табиғатты бақылата отырып, көктемгі жайлау туралы түсінік беру. Жайлау туралы түсініктерін кеңейту.
2. Еңбек: 
Тақырыбы:" Ауладағы ағаштарға  су құюға  көмектесу".        
Мақсаты:Табитғатты аялауға,қамқорлауға тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
 «Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Қарақатқа жеңіл тақпақтарды қайталатынып, дыбыстарды айтқызу жаттығуларын жасату.
5.Дербес ойындар
1.Қуыспақ.
2. Мысық пен тышқан.
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1.  Бақылау
1.Тақырыбы: «Балабақша ауласын бақылау»
Мақсаты: Балаларға балабақша ауласын бақылата отырып, балабақшаның үлкен екендігін онда өздерінен бөлек басқа топ балалары да келетінін түсіндіру.
2.  Еңбек: 
Тақырыбы:Алаңды қоқыстардан тазарту.
Мақсаты:Үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» қимылды ойыны
Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Исламға балалармен бірге ұйымшылдықпен ойнай білуге  үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1. Бақылау
Бақылау
1.Тақырыбы:«Суды бақылау»
Мақсаты: Судың қасиетін, күйін бақылату. Су төгілетінін, құйылатынын, судың бетінде ойыншықтарды салып, жүзгізіп ойнауға болатынын көрсету, түсіндіру.
2. Еңбек: 
ТақырыбыАлаңды қоқыстардан тазарту.
Мақсаты:Үлкендер еңбегін қадірлеуге тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Санжарға жемістер мен көкөністерді айыра білуге үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Доппен ойнау.Доппен ойнау әдістерін  жоғары лақтыру, ұстап алу, тебуді бекіту,  жылдамдыққа баулу.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	
	
	 «Ұйықта көкем ұйықта» Сатмұхамбетова Қ.С. Өлеңін оқып беру.
	А.Қоразбаевтың 
«Әлди-әлди» әнін қосу

	 «Ақылды қоян» ертегісін баядап беру


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,ауа,су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  ілгекті жолдар, тақтайша, денсаулық кілемшесі, тастар, тікенек төсеніш, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер
	

	
	«Кім тапқыр?
Мақсаты:           ым-ишара арқылы жан- жануарларды тану.

	«Серпілген сауал» әдісімен  ұн өнімдері туралы  сұрақтар қойып, жауап алу мақсатында ойын  жинақтауға жағдай жасау.
Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық жауап алу үшін ойландыру, үйрету.
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу
Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап беруге үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	
	
	Сұлтан мен Рахманға мен отбасы туралы суретпен жұмыс
	Зере мен Алинаға мезгілі туралы сурет бойынша әңгімелету.
	Аяулымнан отбасы туралы сұрау. 

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым»  «Мысық пен торғайлар», «Паравоз»

	Балалардың үйге қайтуы
	
	
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу
	Балалармен бірге өлең шумақттарын жаттау
	Ата-аналарға балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.










                                                                                                                      Циклограмма. 
№2 «Жұлдыздар» ерте жас 
Үшінші апта (16 - 20 мамыр 2022 жыл)
Өтпелі тақырып «Жайдары жаз келді»
                                                                                                       Апта тақырыбы: ««Көңілді жаз»
Мақсаты: Жаз мезгілі, жаз мезгіліндегі табиғаттағы болатын құбылысттармен таныстыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.Қоршаған  табиғаттың сұлулығын байқау, біліктерін қалыптастыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:«Мен жасай аламын» тақырыбында әңгімелесу.
Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	Дидактикалық  ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: Суреттер арқылы 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту. Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық  ойын: «Төлдерін тап та, ата»
Мақсаты: Үй жануарларын қамқорлауға баулу.Жануарлардың төлдерін суреттердің арасынан тауып жеке-жеке атын атау.
	Суреттерді  кору  «Менің балабақшам».
Мақсаты: Балабақша жайлы түсініктерін дамыту
Сөзді дыбыстау мәдениетіне тәрбиелеу

	Дидактикалық  ойын: «Нені қайда қоямыз?»
Мақсаты: балалардың тілін белсендіру, ойыншықтармен ойнату және заттарды жинақтау. Жинақылыққа тәрбиелеу
	«Бұл қандай пішін?»
Мақсаты: Балалардың геометриялық пішіндер туралы алған білімдерін бекіту. Көрсетілген үлгіге қарай отырып пішіндерді таңдауға үйрету.

	Таңертеңгі гимнастика.
(5 минут)
	Жаттығу кешені:
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. 
Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.

	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	 Саусақ ойыны:
«Басбармақтай балақай»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	«Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын. 
Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру 

	«Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
	«Ұяшыққа орналастыр»дидактикалық ойын. 
Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру 
	«Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызыметі
	
1. Сенсорика
Тақырыбы: 
« Көңілді  серуен»
 Мақсаты: ересектердің нұсқауларын  түсінеді, айналасындағы кеңістіктен заттарды таба білу қабілеттерін арттыру.
	1. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Жоғары қойылған көлбеу тақтайдың бойымен  еңбектеу. Допты төменге лақтыр.
Қорытынды: 
 2. Музыка
Музыка жетекшінің жоспары бойынша


	1.Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көңілді балғындар» ойын-жаттығуы
Мақсаты: үлкендердің нұсқауларын орындап, жалғауы бар сөйлемдерді түсінуге, іс-әрекетті білдіретін сөздерді түсініп, қайталап айту.  Ойын әрекетіне қатысуды, әрекеттерін эмоциялы қабылдауды үйретуді жалғастыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға, еліктеуге баулу.
2.Сурет  салу.
Тақырыбы: «Жазғы шалғын»
Мақсаты:қағаз бетіне  бояу    саусақтың ұшымен сүйкей жағу  әдісімен сурет салу дағдысын бекіту 



	2. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. 
Допты төменге лақтыру,                    Қорытынды: «Секіргіштер» ойын жаттығуы.




	3. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар. Шарды домалату, доғаның астынан еңбектеу (биіктігі 50 см).
Қорытынды: Қимылды ойын: «Көгалдағы балапандар»


	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

	Серуен
	1. Бақылау.
Тақырыбы: «Күн шуағының қасиетін бақылау»
Мақсаты: Күн, оның пайдасы туралы түсінік беру. Ойыншықтарды суға батырып алып, күн көзіне қойып, күншуағының жылуы әсерінен ылғал заттардың кеуіп қалатынын түсіндіру.
2.Еңбек: 
Тақырыбы: «Үлкен жастағы балаларды бақылау»
Мақсаты:Үлкендер өзара тіл қатып,достасып және бірлесе ойынағанын қарап айту,ұжымдылыққа шақыру.
3.Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
 Санжарға жаз туралы тақпақ үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	1. Бақылау.
Тақырыбы:«Күн шуағының қасиетін бақылау»
Мақсаты: Күн, оның пайдасы туралы түсінік беру. Ойыншықтарды суға батырып алып, күн көзіне қойып, күншуағының жылуы әсерінен ылғал заттардың кеуіп қалатынын түсіндіру.
2. Еңбек: 
Тақырыбы: Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Айаруға жәндіктер туралы әңгімелету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Тақырыпқа берілген ойынды жүргізу. Шығармашылық сезімдерін ояту. Ұстамдылығы мен ойынға деген қызығушылығын дамыту.  
	1. Бақылау.
Тақырыбы: «Жыл құстарының келуін бақылау»
Мақсаты: Балаларға жыл құстары туралы мәлімет беру, олардың түрлерімен таныстыру, құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың пайдасына тоқталу, табиғатқа деген мейірімін ояту, адамгершілікке баулу.
2. Еңбек: 
Тақырыбы: Өз өзіне қызмет ету; серуен соңында ойыншықтарды жинау. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Еңбек ете алу қабілетін дамыту, үлкендерге көмек бергісі келетін тілегін тәрбиелеу
3. Қимылды ойындар:
 «Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Эсманурға балалармен бірге ұйымшылдықпен ойнай білуге  үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1.  Бақылау
Тақырыбы: «Балабақша ауласын бақылау»
Мақсаты: Балаларға балабақша ауласын бақылата отырып, балабақшаның үлкен екендігін онда өздерінен бөлек басқа топ балалары да келетінін түсіндіру.
2.  Еңбек: 
Тақырыбы: Серуен кезінде бір-біріне көмек көрсету.
Мақсаты:Балаларды қамқорлыққа, мейірімділікке тәрбиелеу.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» қимылды ойыны
Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Тамирискке жемістер мен көкөністерді айыра білуге үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Доппен ойнау.Доппен ойнау әдістерін  жоғары лақтыру, ұстап алу, тебуді бекіту,  жылдамдыққа баулу.


	1. Бақылау
Тақырыбы:«Суды бақылау»
Мақсаты: Судың қасиетін, күйін бақылату. Су төгілетінін, құйылатынын, судың бетінде ойыншықтарды салып, жүзгізіп ойнауға болатынын көрсету, түсіндіру.
2. Еңбек: 
Тақырыбы: : Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру.
3. Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;

4.Жеке жұмыс
Мадинаға жеңіл тақпақтарды қайталатынып, дыбыстарды айтқызу жаттығуларын жасату.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.

	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Әжемнің әлдиі» өлеңін оқып беру
	 «Үш аю» ертегісін баяндап беру

	 «Ұйықта көкем ұйықта» Сатмұхамбетова Қ.С. Өлеңін оқып беру.
	А.Қоразбаевтың 
«Әлди-әлди» әнін қосу

	 «Ақылды қоян» ертегісін баядап беру


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,ауа,су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  ілгекті жолдар, тақтайша, денсаулық кілемшесі, тастар, тікенек төсеніш, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер
	Үстел үсті  театры:
« Шалқан » ертегісі
Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	. Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу,
	Ойын – жаттығу«Қуыршық Сәуле  қонаққа келді»
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылығын  арттыру,  сөздік  қорын  байыту.
	Ойын
«Еріншектер»  Мақсаты: 
саусақ моторикасын жетілдіру

	Қимылды ойын:
«Маймақ қонжық»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Әли мен Сұлтанға  сурет бойынша әңгімелету.
	Жасмина мен Аружан санамақ айтқызу.
	Рахман мен Айсұлтан отбасы туралы тақпақ айтқызу.
	Медина мен Ғалымға суретті аяқтату.
	Айкөркем мен Алинаға көктем мезгілі туралы сурет бойынша әңгімелету.

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым» «Автомобил мен торғайлар», «Күн мен жаңбыр»

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен бірге өлең шумақттарын жаттау
	Балалардың сүйікті ойыншықтары туралы әңгімелесу
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу
	Ата-аналарға кеңес: «Балаңызды сөйлеуге үйрету үшін үй жағдайында не істей аласыз?».
	Ата-аналарға балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.




































Циклограмма. 
№2 «Жұлдыздар» ерте жас
Төртінші апта  (23 – 27 мамыр 2022 жыл )
Өтпелі тақырып «Жайдары жаз келді»
Апта тақырыбы: ««Жәндіктер оянды»
Мақсаты: Жаз мезгілі, жаз мезгіліндегі табиғаттағы болатын құбылысттармен таныстыру. Маусымға тән табиғат құбылыстарын бақылау.Қоршаған  табиғаттың сұлулығын байқау, біліктерін қалыптастыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларлы қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу.
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:«Құстар біздің досымыз» тақырыбында әңгімелесу.
Қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату.

	Ойындар
(үстел үсті, саусақ және т.б.)
	«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты:Үй жануарлары туралы білімдерін бекіту.Олардың төлдерін аналарының жанына орналастыра отырып,қалай дыбыстап шақырытынын айтқызу.
	Түстерді таңдап ал»
Мақсаты: түстерді атауға, салыстырға жаттықтыру, берілген тапсырманы орындауға ынталандыру, достық қарым-қатынастарын тәрбиелеу. 
	Дидактикалық  ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: Суреттер арқылы 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту. Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.
	Дидактикалық  ойын: «Төлдерін тап та, ата»
Мақсаты: Үй жануарларын қамқорлауға баулу.Жануарлардың төлдерін суреттердің арасынан тауып жеке-жеке атын атау.
	Дидактикалық  ойын: «Жұбын тап»
Мақсаты: Геометрялық пішіндерді ажыратуға, салыстыруға жаттықтыру; білідерін бекіту, ойлау қабілеттерін дамыту.


	Таңертеңгі гимнастика.
(5 минут)
	Жаттығу кешені:
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. 
Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.

	
Таңғы ас
	Астарың дәмді болсын !                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
Ботқаны таусып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық
	 Саусақ ойыны:
«Басбармақтай балақай»
Мақсаты:
Балалардың саусақ икемділігін  жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  арттыру
	«Ұяшыққа орналастыр» дидактикалық ойын. 
Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың әрқайсысын өз ұяшығына орналастыруға үйрету, ойлауын дамыту, қол қимылын жетілдіру 
	«Көңілді аңдар» музыкалық ойын жаттығу Мақсаты: әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын жасау.
	«Не қандай дыбыс шығарады?»
Мақсаты:Үй жануарлары туралы білімдерін бекіту.Олардың төлдерін аналарының жанына орналастыра отырып,қалай дыбыстап шақырытынын айтқызу.
	Дидактикалық  ойын: «Не жоқ?»
Мақсаты: Суреттер арқылы 2-3 сөзден тұратын сөйлем құрату арқылы ауызекі сөйлеулерін дамыту. Жануарларға деген сүйіспеншіліктерін арттыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызыметі
	1. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.                           Доғаның астынан еңбектеу (биіктігі 50 см). Таяқшалардан аттап өту.
Қорытынды: Қ\О: «Қоянша секіру.»
	1.Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Құмырсқа» Н.Жанаев
Мақсаты:  шағын тақпақ арқылы тыңдау мәдениетін және оны түсіну дағдыларын қалыптастыру, эмоционалды көңіл күйін білдіруге үйрету, қайталау арқылы өлең сөздерін айтқызу.

2.Музыка 
(музыка жетекші жоспарымен)

	2. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
Таяқшалардан аттап өту. Бір – бірінің артынан жүгіру.   
Қорытынды: «Допты қуып жет»
	1.Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жайдарлы күн»
Мақсаты:табиғат құбылыстарының ерекшеліктеріне эмоционалды көңіл-күй танытуға баулу.

2.Мүсіндеу  
Тақырыбы: « Күлімдеген күн»
Мақсаты:ермексазды алақан арсына салып дөңгелек пішіндер мүсіндей білуін бекіту. 

	3. Дене шынықтыру
І-Кіріспе бөлімі  
Топта бытырай жүру, жүгіру шеңбер болып тұру..
ІІ- негізгі бөлім 
а) Жалпы денені жетілдіру жаттығулар.
1. "Поезд".
 Б.қ.: аяқ сәл алшақ, саусақтарды жұдырыққа қысып белге қою. Қолды алға созу, бүгу, "чу-чу" деп айту. 4 рет қайталау..
2. "Доңғалақты жөндеу".
Б.қ.: аяқ сәл алшақ, қолдары төменде. Алға қарай еңкею, тізе үстінен тарсылдату, тік тұру.. 4 рет қайталау.
3. "Дөңгелекті тексеру". 
Б.қ.: отыру, қолды тізеге қою, тік тұр. 4 рет қайталау.	
ә) Негізгі қимылды жаттығулар.
  Бір – бірінің артынан жүгіру. Себетке доп лақтыру.
Қорытынды: «Еңбек сүйгіш құмырсқа»

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

	Серуен
	1. Бақылау.
Тақырыбы:
«Күнді бақылау»
Мақсаты: Күннің көзі жылу мен жарықтың негізгі көзі болатынын ұғындыру; күннің қозғалысымен шығуын қадағалауды жалғастыру, күннің ұзаруымен жылынуын белгілеу күн ұзын, күннің көзі ұзақ тұрады, жоғары көтерілсе ыстық болып, онан сайын ысиды. Күнің төгілуі ,ылғалдар -өсімдіктің толқынды өсуімен, құрт- құмырсқалардың, құстардың пайда болуымен байланысты орната білу.
2.Еңбек: 
Тақырыбы: Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру
3.Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Аягөз жаз туралы тақпақ үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Әр балаға өзіне ұнайтын іспен айналысуға мүмкіндік беру.
	1. Бақылау.
Тақырыбы: «Балабақша ауласын бақылау»
Мақсаты: Балаларға балабақша ауласын бақылата отырып, балабақша ауласындағы көктемгі өзгерістерді, өсіп келе жатқан шөптер, гүлдер, ағаштардың ерекшеліктерін түсіндіру. Табиғатты қамқорлауға тәрбиелеу
2. Еңбек: 
Тақырыбы: Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру.
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Амирге жаз туралы әңгімелету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Тақырыпқа берілген ойынды жүргізу. Шығармашылық сезімдерін ояту. Ұстамдылығы мен ойынға деген қызығушылығын дамыту.  
	1. Бақылау.
Тақырыбы: «Жыл құстарының келуін бақылау»
Мақсаты: Балаларға жыл құстары туралы мәлімет беру, олардың түрлерімен таныстыру, құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың пайдасына тоқталу, табиғатқа деген мейірімін ояту, адамгершілікке баулу.
2. Еңбек: 
Тақырыбы: Өз өзіне қызмет ету; серуен соңында ойыншықтарды жинау. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Еңбек ете алу қабілетін дамыту, үлкендерге көмек бергісі келетін тілегін тәрбиелеу
3. Қимылды ойындар:
 «Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Раянаға жеңіл тақпақтарды қайталатынып, дыбыстарды айтқызу жаттығуларын жасату.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1.  Бақылау
1.Тақырыбы: «Балабақша ауласын бақылау»
Мақсаты: Балаларға балабақша ауласын бақылата отырып, балабақшаның үлкен екендігін онда өздерінен бөлек басқа топ балалары да келетінін түсіндіру.
2.  Еңбек: 
Тақырыбы: Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру
3. Қимылды ойындар:
«Торғай мен мысық» қимылды ойыны
Мақсаты:
Тізесін бүгу арқылы жеңіл секіріп түсуге;
Бір – біріне соқтығыспай жүгіруге;
Жылдам қашып, өз орнын табуға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Исламайлға балалармен бірге ұйымшылдықпен ойнай білуге  үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Ұялшақ, жасқаншақ балаларға ойынға кірісуге көмектесу,өте белсенді балалардың өзінің серіктестерінің ынтасын баспауын қадағалау.
	1. Бақылау
Бақылау
1.Тақырыбы:«Суды бақылау»
Мақсаты: Судың қасиетін, күйін бақылату. Су төгілетінін, құйылатынын, судың бетінде ойыншықтарды салып, жүзгізіп ойнауға болатынын көрсету, түсіндіру.
2. Еңбек: 
Тақырыбы: Ойын алаңын тазартуға, тастарды жинауға көмектесу. Тәрбиешінің көмегімен.
Мақсаты: Балаларды бірлесіп еңбек етуге дағдыландыру
3. Қимылды ойындар:
«Ұядағы құстар»
Мақсаты:
Жүру және жүгіру барысында бір – біріне соқтығыспай еркін жүруге үйрету;
Тәрбиеші тапсырмасын бұлжытпай орындауға үйрету;
4.Жеке жұмыс
Самираға жемістер мен көкөністерді айыра білуге үйрету.
5.Дербес ойындар
Мақсаты.
Доппен ойнау.Доппен ойнау әдістерін  жоғары лақтыру, ұстап алу, тебуді бекіту,  жылдамдыққа баулу.



	Серуеннен оралу
	Балалардың реттілікпен киімдерін шешу, өз шкафтарын тауып көрсетуге үйрету. Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.

	Түскі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау.

	
	«Әжемнің әлдиі» өлеңін оқып беру
	«Ақылды қоян» ертегісін баядап беру
	А.Қоразбаевтың 
«Әлди-әлди» әнін қосу
	«Үш аю» ертегісін баяндап беру
	«Ұйықта көкем ұйықта» Сатмұхамбетова Қ.С. Өлеңін оқып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,ауа,су шаралары
	Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен жүру.  ілгекті жолдар, тақтайша, денсаулық кілемшесі, тастар, тікенек төсеніш, мәдени- гигиеналық дағдыларды орындау. 

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару, алдарына берілген тамақтарын тауысып жеп болған соң тұруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекеттер
	Дидактикалық ойын:
«Қонжық қонақта»
Мақсаты:  Қонжық туралы  түсінік қалыптастыру. Сөздік қорларын байыту. 

	Үстел үсті  театры:
«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі
Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру
	Қимылды/ойын:
«Жанды ойыншықтар»
Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Қимылды ойын:
«Маймақ қонжық»
[bookmark: _GoBack]Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін келтіріп жүруге үйрету.
	Ойын – жаттығу  «Қуыршықты жуындыр»
Мақсаты:балаларға тазалық туралы үйрету.
Ірі құрылыс материалдарымен ойындар.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыстар
	Медина мен Ғалымға суретті аяқтату.
	Жасмина мен Аружан санамақ айтқызу.
	мен Алинаға көктем мезгілі туралы сурет бойынша әңгімелету.
	Әли мен Сұлтанға  сурет бойынша әңгімелету.
	Рахман мен Айсұлтан отбасы туралы тақпақ айтқызу. Айкөркем

	Серуенге дайындық
	Киіну: Серуенге шығу. Балалардың  дербес ойындары.

	Серуен
	Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу «Балабақшадағы менің достарым» «Қонжықтар», «Сұр қоян»

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалармен бірге өлең шумақттарын жаттау
	Ата-аналарға балаларды ауа- райына сай киіндіру туралы кеңес беру.
	Балалардың сүйікті ойыншықтары туралы әңгімелесу
	Ата-аналармен балаларының бүгінгі жетістіктері туралы әңгімелеу 
	Кеңес: «Балаңыз ойыншықтарын өзі жинастыра ма?»


























