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   ------------------                                                       
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                        ЦИКЛОГРАММА
 Күні_______                                                                    Өтпелі тақырып «Табиғат әлемі»
                                                                                          IІI  апта-« Құстар-біздің досымыз

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі: 17.01.22ж
	Сейсенбі:18.01.22ж 
	Сәрсенбі: 19.01.22 ж
	Бейсенбі: 20.01.22ж
	Жұма: 21.01.22 ж

	Балаларды қабылдау
Ата – аналармен әңгімелесу
	Ата-аналармен амандасу. Балаларды қабылдау. «Алақан да алақан!» Балаларға бір-біріне жақсы көңіл күй сыйлауға үйрету.
Баланың денсау-лығы, көңіл- күйі туралы білу.

	Ойындар (үстел-үсті, саусақ және т.б. )
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	«Қолымда не бар?
Ойынның мақсаты;
Ұзын-қысқа,жуан-жіңішке,үлкен-кіші,оң сол жайлы білімдерін бекіту.
	Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл мезгілін салды?»Балалардың жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.
	Әңгімелесу.
Қазақстан Республикасының рәміздері туралы айту.
	Қимылды ойын   «Сақина салмақ»
Мақсаты;Балалардың зейінділігі мен шапшаңдықтарын сонымен қатар аңғарымпаздылығын арттыру.

	Таңертеңгі жаттығу
	  Ертеңгілік жаттығулар 
1.Б.қ.аяқ иық көлемінде.Қолымыз белімізде басымызды 4 рет оңға солға айналдырамыз.
2.Б.қ. аяқ иық көлемінде.Қолымыз иығымызда 4-рет оңға солға айналдырамыз.
3.Б.қ.аяқ иық көлемінде. Қолымыз белімізде 1-2-3-4 оң, солбағытқа айналлдырамыз
4Б.қ. Аяқ арасы иық көлеміндей,қол төменде.
1.Қолды жоғары көтеру.
2.Денені бұрып –оңға иілу.3-4 рет 
3.Денені бұрып-солға иілу 3-4 рет
Б.қ. қолымыз төменде
1.қолымызды алға созып 2.кезек-кезек қайшылау
3Б.қ. келу 2-3рет қайталау


	Таңғы ас
	Ас мәзірімен таныстыру. Астың құрамындағы дәрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге   кеңес беру. Балалардың дұрыс отыруын қадағалау. Тамақ үстінде жан жағына  алаңдамауды, бір – біріне   кедергі  келтірмеуді үйрету.  Рахмет айтуға тәрбиелеу.

	Ойындар, ұйымдастырыл-
ған оқу қызметіне дайындық
	Д/О; Кім кетті.
Мақсаты;Балалардың есте сақтау қабілеттерін арттырып байқампаздыққа тәрбиелеу.

	Қ/О; Ұстап ал.
Мақсаты:балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға,белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру,зейіндерін байқағыштыұтарын жүгіру дағдыларын дамыту.
	Қ/О; Тап та үндеме.
Мақсаты:Балаларды қырағылыққа тәрбиелеу,бірлікке татулыққа ойын ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге үйрету.
	Қ/О;Ақ қоян.
Мақсаты;Балаларды
жылдамдыққа. Мықтылыққа баулу.
	 Д/О Сиқырлы суреттер;
Ойынның мақсаты;балалардың логикалық ойлау қабілетін,ес,зейін, қабылдау процестерін дамыту.


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру
  Тереңдікке секіруге үйрету. Орындықтан секірген кезде алға қарап, бас пен денені түзу ұстап, аяқты сәл бүгіп, табанды жазып, жерге жеңіл қону; шеңбер құру; бір- біріне кедергі жасамай, алға- артқа жылжи білу қабілеттерін бекіту. Музықаға сәйкес затпен (таспа) қимыл жасауға талпындыру.                                             

І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу(нұсқауларды орындау).
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.
Шеңбер бойымен тұру.
Қолдарын созып,арақашықтықты сақтау.
 ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары:  
1.Б.қ.аяқ иық көлемінде.Қолымыз белімізде басымызды 4 рет оңға солға айналдырамыз.
2.Б.қ. аяқ иық көлемінде.Қолымыз иығымызда 4-рет оңға солға айналдырамыз.
3.Б.қ.аяқ иық көлемінде. Қолымыз белімізде 1-2-3-4 оң, солбағытқа айналлдырамыз
4Б.қ. Аяқ арасы иық көлеміндей,қол төменде.
1.Қолды жоғары көтеру.
2.Денені бұрып –оңға иілу.3-4 рет 
3.Денені бұрып-солға иілу 3-4 рет
Б.қ. қолымыз төменде
1.қолымызды алға созып 2.кезек-кезек қайшылау
3Б.қ. келу 2-3рет қайталау 
Негізгі қимыл-қозғалыс
Тереңдікке секіруге үйрету. Орындықтан секірген кезде алға қарап, бас пен денені түзу ұстап, аяқты сәл бүгіп, табанды жазып, жерге жеңіл қону; шеңбер құру; бір- біріне кедергі жасамай, алға- артқа жылжи білу қабілеттерін бекіту



2. «Қатынас»
 «Орыс тілі».  
Тема Домашние птицы
 Цель: закрепление навыка понимания и использования слов во множественном числе





	«Таным»
Математика негіздері № 19
Мақсаты:Балаларды геометриялық шаршы фигурасымен таныстыру. Қоршаған ортадан шаршы пішінін табуға үйрету. Көру және түйсіну  қимылдау тәсілі арқылы зерттеуге үйретуді жалғастыру
Шаттық шеңбері
Достар , бері келіңдер,
Қолдарыңды беріңдер.
Шаттық толы шеңберге,
Қуанышпен еніңдер!
Қолданатын көрнекі-құралдар; 
Суреттер. 
Балалар біз бүгін шаршы пішінімен танысамыз. Оның төрт бұрышыда тең болады. Балалар айналамызға қарап  шаршыға ұқсас пішіндерді атайықшы.
Иә кітап , парта т.б дұрыс айтасыңдар.
 Қане шаршының бұрышын санайықшы. 1.2,3,4.

 Балалар бұл геометриялық пішін деп аталады. Бұл шаршы дөңгелек үшбұрышты қандай сабақта үйренеміз 
-Иә математика сабағында үйренеміз.

Сергіту сәті:
Ал,балалар, тұрайық
Қолдан шеңбер құрайық.
Дөңгелектей дөңгелеп
Шыр айналып тұрайық.
Қолды аспанға созайық
Түзу болып тұрайық,
Бір – біріне қосылып,
Үшбұрышты құрайық.
 Қорытынды 
Балаларды мадақтау





«Шығармашылық»
Музыка 
Пән жетекшісінің жұмыс жоспарымен




	«Денсаулық»
Дене шынықтыру
:Допты жоғары лақтыру және оны қағып алуға үйрету. Ұзындыққа секіруге үйрету. Орындықтан секірген кезде алға қарап, бас пен денені түзу ұстап, аяқты сәл бүгіп, табанды жазып, жерге жеңіл қону; шеңбер құру; бір- біріне кедергі жасамай, алға- артқа жылжи білу қабілеттерін бекіту.  Сымбаттылыққа тәрбиелеу                                                          

I.Кіріспе бөлім.  
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулар:
Доппен жаттығу.
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2. Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет. 
Тыныс алу жаттығулары:
«Қаздар» 
Демімізді алып,аузымыздан шығарамыз.
Негізгі қимыл-жаттығулары;
Допты жоғары лақтыру және оны қағып алуға үйрету. Ұзындыққа секіруге үйрету. Орындықтан секірген кезде алға қарап, бас пен денені түзу ұстап, аяқты сәл бүгіп, табанды жазып, жерге жеңіл қону; шеңбер құру; бір- біріне кедергі жасамай, алға- артқа жылжи білу қабілеттерін бекіту

«Қатынас»
Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Өрмекші,құмырсқа және қарлығаш» мысал Мақсаты:Құстар  туралы  білім  беру. Ертегіні мұқият  тыңдап, мазмұнын  әігімелеуге  үйрету. Дыбыстарды  анық айтуға  жаттықтыру.  Байланыстырып  сөйлеу дағдыларын  дамыту.Құстарға  қамқор  болуға  тәрбиелеу.
Қолданатын көрнекі-құралдар; 
Суреттер.
Шаттық шеңбері
Күнім күліп арайлы,
Тереземнен қарайды.
Достарыммен шеңберге,
Тұрғанымды қалайды.
-Балалар ,біз бүгін Ы.Алтынсариннің «Өрмекші,құмырсқа және қарлығаш» деген  мысал әңгімесін тыңдайтын боламыз.
Ы.Алтынсарин-қазақ ағартушысы,ақын,жазушы.Ең алғаш қазақ балаларына мектеп ашып,балаларды білімге шақырып ұстаздық еткен дара тұлға.
Сендер ең алғаш мектепке барғанда ,ол кісінің «Кел балалар оқылық!» атты өлеңінімен танысасындар.Балаларға арналған «Әке мен бала»,«Екі дос»,«Өңер,білім бар жұртта»,«Киіз үй мен ағаш үй» бар.«Өрмекші,құмырсқа және қарлығаш» деген әңгімесін оқып беремін
Атасы мен баласы далада келе жатып,атасы баласынан сұрайды:
-Анау өрмекшіні көрдің бе?
Бала:
-Көрдім,өрмек тоқып отыр.
Ата:
-анау құмырсқаны көрдің бе?
Бала:
-Көрдім,аузында нанның ұңтағы бар,кетіп барады.
Ата:
-Жоғары қара,аспанда не көрңнеді?
-Бала:
Жоғарыда қарлығаш ұшып жүр,аузында тістеген шөбі бар,-дейді.
Сонда атасы былай дейді.
-Олай болса ,шырағым.сол кішкентай жәндіктер саған үлгі.Өрмекші маса мен шыбынды тұзақ құрып ұстаған соң өзіне азық етеді.Құмырсқа балаларына тамақ алып бара жатыр.Қарлығаш балапандарына ұя сау үшін шөп жинап жүр.Жұмыссыз жүрген еш жан жоқ.Сен де жұмыс істеуге әдеттенуін керек.
 Сергіту сәті
Иiлiп оңға бiр, иiлiп, солға бiр.
Жаттығ ужасаймын.
Оң аяқ, сол аяқ, оң аяқ , сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ. 
-Балалар,әңгіме сендерге ұнады ма?
Әңгіме де не туралы айтылған?
-Әңгімедегі кейіпкерлер қандай? 
 Қорытынды;
Жарайсыңдар балалар 
Мадақтау.

«Шығармашылық»
Сурет салу
Тақырыбы: «
 «Әдемі құс.» Мақсаты:балалардың  құстар  туралы  білімдерін  жетілдіру. Құстың суретін салуды      суретін  салуды  үйрету. Қарындашты  қатты  баспай жүргізуге  және  бір  бағытта  жеңіл  бояуға  дағдыландыру. Зейінді болуға  тәрбиелеу
Қолданатын көрнекі-құралдар;  Құстың
суреттері.
ҰОҚ барысы;
Шаттық шеңбері;
Аманбысың ,алтын күн!
Аманбысың, жарқын күн!
Маған жылу, жарық бер,
Қуаныш пен шаттық бер.
-Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
-Балалар қыс мезгілі жылы болама әлде суық болама?
-Дұрыс айтасыңдар қыс мезгілі суық аязды болады.
-Сендерге қыс мезілі ұнайма?
Балалар біз бүгін құстардың суретін саламыз. 
Сергіту сәті;
«Көгершіндер»
Біз ұшамыз, ұшамыз,
Бар әлемді құшамыз.
/Қолды екі жаққа қанатша керіп, бірінің артынан бірі шеңбер жасай жүгіру/
Әрбір үй мен қалаға,
Тыныштық бақыт сыйлаймыз.
/Бір - бірінің қолдарынан ұстап шеңбер құру/
 Қорытынды;
Суреттерді  мадақтау
	«Қатынас»
Жаратылыстану
Тақырыбы
«Оңтүстікке қандай құстар кетеді, қандай құстар қыстап  қалады?»
Мақсаты:Қыстап қалатын құстар және жыл құстары туралы жалпы түсініктерін қалыптатыру, оларды маңызды белгілері бойынша  ажырата білуге үйрету. Балалардың құстардың жылы жаққа ұшып кету себептері туралы түсініктерін тереңдету.  Құстарды қыстап қалатын, жылы жаққа ұшып кететін құстарға бөліп жіктей алу білімдерін кеңейту. Құстарға деген сүйіспеншіліктерін арттыру, қыста оларға қамқорлық жасауға деген құштарлықтарының артуына жағдай жасау.  
Қолданатын көрнекі-құралдар; 
Суреттер.
Шаттық шеңбері
Қуанамыз күлеміз,
Бар әлемде сүйеміз.
Қол ұстасып, қуанып,
Достарымен бір жүреміз
- Балалар қазір жылдың қай мезгілі?
-Балалар қыс мезгілі жылы болама әлде суық болама?
-Дұрыс айтасыңдар қыс мезгілі суық аязды болады.
- Балалар сендер қыс мезгілінде аспаннан ұшып жүрген құстарды көрдіңдерме?
Қандай құстарды көрдіңдер?
Дұрыс қарға.көгершін  
-Иә балалар бұлар қыстап қалатын құстар суық кездеде жүре алады 
Ал торғай,қарлығаш,сауысқаан деген құстар олар жыл құстары себебі олар жылы жаққа ұшып кетеді.
Сергіту сәті бейне таспа арқылы.
Қорытынды;
Сұрақ-жауап 
 Балаларды мадақтау.



«Денсаулық»
Дене шынықтыру
Алақан мен тізеге алақан мен тізеге тіреліп,төрттағандап еңбектеп,  модульарқылы аунап өтуді үйрету.Музыка ырғағына   сәйкес   жануарлар   бейнесін бейнелей   жүруге талпындыру
Қимыл- қозғалыс ойыны:                        « «Ұстап ал» Мақсаты балаларды ойынның шартын  бұзбай ойнауға, белгі бойынша қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру. Зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгру дағдыларын дамыту.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу(нұсқауларды орындау).
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.
Шеңбер бойымен тұру.
Қолдарын созып,арақашықтықты сақтау
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары:
Б.қ.бір қатар сапта тұру.
Оңға,солға бұрылу 
Б.қ. негізгі тұрыс қолымыз төменде.
1.Қолымызды иығымызға қойып.
2Иықты айналдырамыз.
Б.қ. келу.3-4 рет

Б.қ. Аяқ арасы иық көлеміндей,қол төменде.
1.Қолды жоғары көтеру.
2.Денені бұрып –оңға иілу.3-4 рет 
3.Денені бұрып-солға иілу 3-4 рет

Б.қ. аяқ арасы иық көлеміндей,қол төменде.
1. қос қолды алға созу 
2.орнымызда отырып тұру 
3.Б.қ келу.3-4 рет 

Б.қ. қолымыз төменде
1.қолымызды алға созып ,2.кезек-кезек қайшылау
3Б.қ. келу 2-3рет қайталау 

Негізгі қимыл-қозғалыс
Ойынның шартын бұзбай ойнау белгі бойынша қимыл қозғалыс жасау. Жүгіру дағдыларын дамыту.
Қорытынды;Аз қимылды ойын
 «Ұшты-ұшты»



	«Шығармашылық»
Мүсіндеу 
Тақырыбы:  «Торғай» Мақсаты:балалардың құстар  туралы  білімдерін  жетілдіру. Торғайды  бүтін  бір  кесектен есу, домалақтау, созу, шымшу  тәсілдерін  қолдана отырып мүсіндеуге  үйрету. Құстарға  қамқорлауға  тәрбиелеу               
Қолданатын көрнекі-құралдар; 
Ермексаз торғайдың суреті.
 барысы:
Шаттық шеңбері
Көңілденіп , күлемін,
Бақытты боп жүремін.
Бәрін біліп алатын
Мен ақылды баламын.
Балалар тақтадан қандай сурет көріп тұрсыңдар?
-Иә бұл құс торғай 
Балалар біз бүгін торғайды ермексаз бен салатын боламыз..
Қане бәріміз бірге салайық ермексазды үзіп алу арқылы с басын денесін домалату арқылы жасаймыз 
 Сергіту сәті;
Иiлiп оңға бiр, иiлiп, солға бiр.
Жаттығу жасаймын.
Оң аяқ, сол аяқ, оң аяқ , сол аяқ
Жаттығу оңай-ақ.
Қорытынды; 
Балаларды мадақтау.


«Әлумет»
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Құстарға не үшін  көмектесу  керек?»   Мақсаты:.Табиғат пен адам арасындағы тығыз байланыс туралы білімдіерін дамыту .Құстарға деген сүйіспеншілік сезімге тәрбиелеу; ұжымдық  еңбек нәтижесіне жетуге және бағалай білуге тәрбиелеу.
Қолданатын көрнекі-құралдар;  Суреттер 
Шаттық шеңбері
Шақырамын сендерді
Жолдастарым кел бері
Толтырайық шаттыққа,
Дөгеленген шеңберді.
-Балалар құстарды біз қорғауымыз керек.Оларға көктемде үйшік сап береміз,
Оларды атуға тас лақтыруға болмайды.
-Балалар біз адамдар табиғат пен тығыз байланыста болуымыз керек. Табиғаттағы тірі жандарды сақтауымыз керек. Оларға жәндіктер.жануарлар,.құстар жатады. 
Сергіту сәті;
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.
Бала, бала, балапан
Қане, қайсы, алақан.
Саусақтарың әйбат,
Былай-былай ойнат.
Қорытынды;
Сұрақ-жауап 
Балаларды мадақтау.


	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, киіміндегі олқылықтарды ретке келтіруге баулу. Киімді шкафқа ретімен жинау  

	Серуендеу 
	Серуен:
1.Бақылау: Қысқы ағаштарды бақылау
2. Қ\о « Біз көңілді баламыз», 
3. Еңбек:Аула сыпырушысының қысқы ағаштардың түбіне қар жинауын бақылау.
4. Ж\ж: Жұмбақты шеш
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жатсаң,жаның рахат табады.          (Ағаш.)
5. Өз бетімен ойын
	Серуен:
1.Бақылау:Терезедегі өрнектерді бақылау
2. Қ\о « Айлакер түлкі», 
3. Еңбек:Қардан бекініс жасауды үйрету.
4. Ж\ж:Жұмбақ; 
Отта жанбайды
Суда батпайды.     Мұз. 

5. Өз бетімен ойын
	Серуен:
1.Бақылау:Желді бақылау.
2. Қ\о «Әткеншек», 
3. Еңбек:Алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.
 4. Ж\ж:Екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
5. Өз бетімен ойын
	Серуен:
1.Бақылау:Аула сыпырушы еңбегімен танысу.
2. Қ\о «Кім тез жетеді?»
3. Еңбек:Аула сыпырушысының балабақша ауласын сыпыруын бақылау.
4. Ж\ж: Кім алысқа секіреді?Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
5. Өз бетімен ойын
	Серуен:
1.Бақылау:Алаңдағы ағаштарды бақылау
   2. Қ\о «Ордағы қасқыр» 
4. Ж\ж: д/о «сөзбен суреттеп айт»
5. Өз бетімен ойын

	Серуеннен оралу 
	Балаларға реттілікпен киімдерін шешуі,өз сөрелеріне кимін жинап таза ұстауды,су болған киімдерін тәрбиешіге көрсетуге үйрету.Гигиеналық шараларын ұйымдастыру.Түскі асқа дайындық.

	Түскі ас
	Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін  қалыптастыру. Үлкендер еңбегін бағалауға үйрету. Өз –өзіне  қызмет ету дағдыларын  жетілдіру. «Бата беру»,  «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

	
	Қолдарын сабындап жуып, өз сүлгілеріне сүртінуді, сүлгілерін өз ұяшықтарына ілуді үйрету.. Ұқыпты тамақтану дағдыларына асты  аздан алып  ішуге,  ас құралдарын дұрыс қолдануға тәрбиелеу.
	«Таза қолдар»
Үстел  басында нанды үгітпей, қоқымдарды шашпауға тәрбиелеу
	Астан кейін «Рахмет» сөзін айта білу
	Тамақты төкпей жеуге үйрету
	Үстелге дұрыс отырып,тамақтануға ,  нан қиқымын жерге түсірмей, тамақтану әдебін дұрыс сақтай білуге  дағдыландыру.

	Түскі ұйқы
	Жәй әуен балаларды ұйқыға жатқызу. 
Бесік жырын айту
	Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату.
Ертегі айтып беру.
	Балаларға ұйықтауға жағымды жағдай жасау.Ән айту.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	Балаларға ұйықтауға жағымды жағдай жасау.
Ән айту.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, шынықтыру шаралары
	Ұйқы ашар жаттығуларын орындау.Денсаулық жолымен жүру.

Бөлме температурасындағы сумен жуыну.Сүлгімен құрғатып сүртіну.Ұқыпты киініуге үйрету,шашын,киімдерін реттей білу.

	Бесін ас
	Дастархан басындағы әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің, айранның,ірімшіктің,құрттың пайдасы туралы әңгімелесу.

	Ойындар дербес, әрекет
	Шығармашылық жұмыс:Дәстүрден тыс әдіс.
Ақ параққа үрлеу арқылы қардағы іздерді салу.Қажетті құрал; түтік су бояқ,және ақ парақ,
	Вариативтік компанент:                    «Не,қайда мекендейді?»            
Мақсаты:Үй жануарлары мен жабайы жануарларды ажырата білуге үйрету.
	Сюжетті -рөлдік ойын:
«Ветеринариялық аурухана»
Мақсаты: балалардың мал дәрігері мамандығына қызығушылығын ояту; жан-жануарларға сезімтал, ілтипатты қарым-қатынасқа, мейірімділікке, ұқыптылыққа, қарым-қатынас мәдениетіне тәрбиелеу

	Әңгімелесу
«Менің отбасым»
Отбасы мүшелері жайлы әңгімелесу.уарлар 
	Театр әлемі
«Мақта қызбен мысық»
Мақсаты: Балаларды көркем шығармамен таныстыру, ынта қойып тыңдауға дағдыландыру. Оқиға желісі бойынша дауыс ырғағын түрлендіре отырып, әңгімелеп айтып беруге үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Жеке баламен жұмыс. «Қыс» өлеңі
Ақ  киімді,денелі,ақ сақалды,
Соқыр мылқау,танымас тірі жанды. 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық.
Басқан жері сықырлап,келіп қалды.
Мақсаты:өлеңді мәнерлеп , оқуға үйрету. Дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету.
	Жеке  баламен жұмыс: «Үйшік»ертегісі
 Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін дұрыс атауға, сомдауға үйрету.                                  
	Жеке баламен жұмыс:Менің анам
Мақсаты:отбасын
дағы анасы орны бөлек екенін түсіндіру.
	Жеке баламен жұмыс:
«Пішіндерді ата»
 Мақсаты.Пішіндерді атауын атауға үйрету.
	Жеке баламен жұмыс:
«Қыс»мезгілі
Мақсаты:Қыс мезгілін сиппаттап айтуға үйрету.

	Серуенге дайындық
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды , киіміндегі олқылықтарды жөндеуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.    

	Серуендеу

	Кешкі табиғат құбылысын бақылау
Қимылды  ойын: «Мысық пен тышқан»
Еркін ойындар
	Кешкі табиғат құбылысын бақылау
Қимылды  ойын: «Ұшты-ұшты»
Еркін ойындар
	Кешкі табиғат құбылысын бақылау
Қимылды  ойын: «Мені қуып жет»
Еркін ойындар
	Кешкі табиғат құбылысын бақылау
Қимылды  ойын: «Мысық пен балапанда»
Еркін ойындар
	Кешкі табиғат құбылысын бақылау
Қимылды  ойын: «Ақ қоян»
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру



                                                                                                                                                                                                          Тәрбиеші.Өтегенова.А.Ж.
ЦИКЛОГРАММА
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                  
                                                                                        I- апта(06.01.2022ж-07.01.2022ж)

Күні:______                                                                    Ортаңғы  «Балдырған» тобы
                                                                                            Өтпелі тақырып:« Табиғат әлемі »
                                                                                    Апта тақырыбы: «Айналамыздағы өсімдіктер»
	Күн тәртібі

	
	
	
	Бейсенбі
06,01 2022ж
	Жұма
07.01.2022ж

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналармен амандасу. Балаларды қабылдау. «Алақан да алақан!» Балаларға бір-біріне жақсы көңіл күй сыйлауға үйрету.
Баланың денсау-лығы, көңіл- күйі тура-лы білу.  

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен балаларының көңіл күйлері және денсаулықтары туралы әңгімелесу.Үйдегі және бақшадағы күн тәртібі туралы әңгімелесу,кеңес беру.

	      Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	
	

	






	Дидактикалық ойын: «Жақ- сы - жаман»
Мақсаты: Сөйлеу тіл байлығын дамыту
	Дид.ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты: Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу

	Таңертеңгі жаттығулар
	.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
                                           


	Таңғы ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» және «рақмет» алғыс  айтуға дағдыландыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ
	



                                          

	
	













	«Жаратылыстану»
Тақырыбы: «Қандай өсімдіктің емдік қасиеті  бар?»                     Мақсаты:  емдік қасиеті бар  өсімдіктерімен  таныстыру. Өсімдіктер туралы білімдерін әрі қарай дамыту. Білім көкжиектерін кеңейту. Өсімдіктерді қорғауға деген тілектерін арттыру.

1 Шаттық шеңбері.
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.

2.Сурет бойынша  емдік қасиеті бар өсімдіктер туралы түсінік беру.

3 Сұрақ-жауап

4 Сергіту сәті.
Секіреміз топ-топ,
Шапалақтап көп-көп.
Иiлемiз оңға қарай бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай бiр,екi,үш.

5 Қорытынды;
Балаларды мадақтау.
     



«Денсаулық»
 «Дене шынықтыру»
Жұптасып  жаттығулар  орындауды үйрету.Бірлікке  баулу.Затты  игеру- жалаушамен  орындалатын  жаттығуларды  жасап меңгерту
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Дөңгелекті лақтыр» Мақсаты:Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгіленген бағыты көздей білуге, ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.
Кіріспе бөлімі;
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Шеңбер бойымен тұру. Қолды жоғары көтеріп, аяқ ұшымен жүреді,қолды  жанға созып, өкшемен жүреді.
Баяу жүгіру, жылдам жүгіру
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс.
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Дөңгелекті лақтыр» Мақсаты:Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгіленген бағыты көздей білуге, ептілікке, шапшаңдыққа үйрету.

Қорытынды: Аз қимылды ойын.
«Допты кері лақтыр»
Шарты; Тәрбиеші допты өлең бастап лақырыды балалар кезек кезек алмастырады әуен біткенде доп кімнің қолында қалса,сол өнерін көрсетеді.
Балаларды мадақтау.
        
	«Қоршаған ортамен танысу»
Тақырыбы: 
Өсімдіктерді қалай күту қажет?»
Мақсаты: балаларды  өсімдік түрлерімен  және пайда болу жолдарымен таныстыру.Өсімдіктің пайдасы туралы білім беру. Бөлме өсімдіктерін күту жолдарын үйрету. Еңбексүйгіштікке, өсімдіктерді баптап күтуге оң көзқарастарға тәрбиелеу.
1 Шаттық шеңбері;
Көңілденіп , күлемін,
Бақытты боп жүремін.
Бәрін біліп алатын
Мен ақылды баламын

2 Сурет бойынша адамдар өсімдіктерді қалай күтіп баптайтыны туралы түсінік беру.

3Дидактикалық ойын «Не қайда өседі?
Мақсаты: Балалардың өсімдіктер жөніндегі білімін бекіту, заттар арасындағы кеңістік байланыстарын анықтау дағдысын дамыту, өсу орнына қарай өсімдіктерді топтастыру. Балалардың өз бетінше ойлау қабілетін және белсенділіктерін дамыту.
4Сергіту сәті;
 Алға қарай бір адым,
Артқа қарай бір адым
Бiр орнымда қозғалып,
Кезек басып тұрамын.
Жоғары, төмен қарайық.
Орнымызды табайық.
5 Қорытынды балаларды мадақтау.



Жапсыру
Тақырыбы
Түймедақтар»      Мақсаты:дәрілік  өсімдік түймедақпен жан-жақты  таныстыру.Түймедақты жапсыруды  үйрету. Балалардың  зейінін  дамыту. Гүлдерге  деген  қызығушылыққа тәрбиелеу

2Алдымызда қиылған гүлді  жақсылап желімдеуді көрсету.
3 Саусақ жаттығуы;
Саусақ жаттығуы
«Балапан»
Сап сары ойыншық,
Дыбыстайды «шиық шиық»
Балапан  жүні үлпілдек,
Тынымсыз тентек.

4 Қорытынды балаларды мадақтау.


	.Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықтарын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерін дұрыс киюге және аяқ киімдерін оң, бауларын байлауға үйрету. Баспалдақпен бір бірлерін итермей абайлап түсуге, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	
	
	
	1Желді бақылау
Мақсаты: Желдің гуілін бақылау.
2Қимылды ойын: «Түрлі-түсті автокөліктер»
3 Еңбек: Өсімдіктерге су құю.
4 Жеке жұмыс;
Жұмбақ
Көзіне көрінбейді,
Қолына ілінбейді.
Бірақ та құлағына,
Ұдайы күбірлейді. (Жел)
5Өз бетімен ойындар: Айналада ойын
	1Аспанды бақылау
Мақсаты:Аспаннан қардың түсуін бақылау.
2Қимылды ойын: «Қоңырау»
3Еңбек: Ағаштарды қардан тазалау.
4Жеке жұмбақ;
Жұмбақ:
Орманның, таудың үстінен
Ірі кілем төселген
Менің де, сенің де
Үстіңнен жайылған
Бірде сұр, бірде көк,
Бірде көгілдір. (Аспан

5Өз бетімен ойындар:

	Серуеннен оралу
	Реттілікпен киімдерін шешуге және жинап өз шкафтарына киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Мәдени-гигиеналық шаралардың орындауын бақылау.

	Түскі ас
	Балалар назарларын тағамға аудару.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Асқа». «Рахмет» алғыс айтуға дағдыландыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың жайлы ұйықтауларына жағдай жасау, ұйқыға жатқызу.

	
	
	
	
	Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім»
	«Ерте, ерте, ертеде» ертегі айтып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту. Сауықтыру шаралары
	Ұйқы ашар жаттығуларын орындау.Денсаулық жолымен жүру.
Бөлме температурасындағы сумен жуыну.Сүлгімен құрғатып сүртіну.Ұқыпты киінуге үйрету,шашын киімдерін реттей білу

	Бесін ас
	Үстел басындағы әдептілікке баулу,тамақты тауысып ішуге,сүттің,айранның пайдасы туралы әңгімелесу.Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Ойындар, дербес әрекет
	
	 

	
	Тәрбиешінің жетекшілігімен ойын:
«Келісемін, келіспеймін»
Мақсаты: Сұраққа нақты жауап беруін анықтау. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Айтылым, тыңдалым дағдылары қалыптасады.
«Мақал- мәтелдер»
Мақсаты: айтылған мақал-мәтелдерді тыңдау арқылы қайталап береді.
	Театр әлемі    
Бауырсақ ертегісін оқып беру( үстел үсті театры)
Мақсаты;Балалардың ертегіге деген қызығушылығын арттыру.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	
	

	.
	Логикалық ойын: 
«Мұнда неше қоян бар?»Шарты:Суретте неше қоян бар екенін санап,көбі қайсы екенін айту.
Нүрасыл,Сезім.
	Дидактикалық ойын:
«Бұл ненің ізі?»
Шарты:Суретте аңдардың суреті беріледі қай аңның ізі болса сол аңға қарай сызық арқылы көрсету
Сырым.Мұхаммед. 

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықтарын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерін дұрыс киюге және аяқ киімдерін оң, бауларын байлауға үйрету. Баспалдақпен бір бірлерін итермей абайлап түсуге, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Серуендеуге қызығушылықтарын туғызу.Табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі,кешкі салыстыру).

	
	

	
	
	Қимылды  ойын: «Ақ қоян»
Еркін ойындар
	Қимылды  ойын: «Мысық пен балапанда»
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналармен сөйлесу, кеңестер беру. 



Тәрбиеші:Өтегенова.А.Ж.
         
ЦИКЛОГРАММА
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                  
                                                                                        II- апта(10.01.2022ж-14.01.2022ж)

Күні:______                                                                    Ортаңғы  «Балдырған» тобы
                                                                                            Өтпелі тақырып:« Табиғат әлемі »
                                                                                    Апта тақырыбы; «Жануарлар әлемі»
	Күн тәртібі

	Дүйсенбі
10.01.2022 
	Сейсенбі
11.01.2022
	Сәрсенбі 
12.01.2022
	Бейсенбі
13.01 2022ж
	Жұма
14 .01.2022ж

	Балаларды қабылдау
	Ата-аналармен амандасу. Балаларды қабылдау. «Алақан да алақан!» Балаларға бір-біріне жақсы көңіл күй сыйлауға үйрету.
Баланың денсау-лығы, көңіл- күйі тура-лы білу.  

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен балаларының көңіл күйлері және денсаулықтары туралы әңгімелесу.Үйдегі және бақшадағы күн тәртібі туралы әңгімелесу,кеңес беру.

	      Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	Логикалық ойын: 
«Мұнда неше қоян бар?»Шарты:Суретте неше қоян бар екенін санап,көбі қайсы екенін айту.

	Дидактикалық ойын: «Жақ- сы - жаман»
Мақсаты: Сөйлеу тіл байлығын дамыту
	Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл мезгілін салды?»Балалардың жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру.






	Бұл кімнің киімі?»
Мақсаты: Ұл бала мен қыз баланың киімдерін танып білу, ойлау қабілеттерін дамыту. өз киімдерін ажыратуға үйрету.
	Дид.ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты: Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу

	Таңертеңгі жаттығулар
	.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары                                        

	Таңғы ас
	Балалардың мәдени гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» және «рақмет» алғыс  айтуға дағдыландыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ
	  « Қатынас»     «Сөйлеуді дамыту»  
    Тақырыбы: «Фермада» сурет  бойынша  әңгіме  құрау
Мақсаты:балаларды  үй жануарларымен  таныстыру.Сурет  бойынша  әңгіме  құрай  білуге  және  байланыстырып  сөйлеуге  үйрету. Сөздік  қорын  байыту.Үй жануарларына деген оғды  көзқарасқа  тәрбиелеу 
1 Шаттық шеңбері
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.

2Сурет бойынша әңгімелеу.
3Сұрақ-жауап 
4 Сергіту сәті.
Секіреміз топ-топ,
Шапалақтап көп-көп.
Иiлемiз оңға қарай бiр,екi,үш,
Иiлемiз солға қарай бiр,екi,үш
5 Балаларды мадақтау қорытынды.

«Шығармашылық»
Сурет салу.
Тақырыбы: «Қоңыр  аю» 
Мақсаты:дөңгелек, сопақша пішіндерді салу арқылы аюдың суретін салуды үйрету.Сыртына шығармай ұқыпты бояу дағдыларын жетілдіру. Қызығушылыққа  тәрбиелеу.
1.Шаттық шеңбер
Ән саламыз күнде біз,
Шаттық толы іргеміз,
Біз мәңгіге достармыз,
Біз мәңгіге біргеміз.
2.Үлгі бойынша сурет салу әдіс тәсілдерін 
көрсету,түсіндіру.
3.Саусақ жаттығуы:
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсысының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек.
Ортан терек,
Шылдыр шүмек.
Кішкене бөбек.
4.Балалардың жұмысы.
Қорытынды;
Суреттерді мадақтау.

	«Денсаулық»  
Дене шынықтыру                          
Мақсаты:Бір орында тұрып қос аяқпен өзін айнала секіруге үйрету. Денені түзу ұстап, тепе- теңдік сақтау қабілеттерін жетілдіру. Жағымды көңіл  күй, өзіндік қимыл белсенділігін қалыптастыру. Аяқ пен табан бұлшықеттерін нығайту
Кіріспе бөлімі;
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Шеңбер бойымен тұру. Қолды жоғары көтеріп, аяқ ұшымен жүреді,қолды  жанға созып, өкшемен жүреді.
Баяу жүгіру, жылдам жүгіру
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3- бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс
Бір орында тұрып қос аяқпен өзін айнала секіруге үйрету. Денені түзу ұстап, тепе- теңдік сақтау қабілеттерін жетілдіру.
Қорытынды: Аз қимылды ойын.
«Допты кері лақтыр»
Шарты; Тәрбиеші допты өлең бастап лақырыды балалар кезек кезек алмастырады әуен біткенде доп кімнің қолында қалса,сол өнерін көрсетеді.
Балаларды мадақтау.
        
«Таным»
 Математика
Мақсаты:Санауға байланысты сөздерді (сана, қанша, неше, нешінші, қанша, сонша) дұрыс айтуға үйрету.  Танымдылық қызығушылығын арттыру және есте сақтау қабілеттерін дамыту. Түстері арқылы топтастыру
1Санамақ
2Тақтада ілінген суреттерді санау
Неше қанша нешінші деген ұғымдарды қалыптастыру.
2Сұрақ-жауап 
3 Сергіту сәті
4Қорытынды Балаларды мадақтау.

	«Қатынас»             «Көркем әдебиет
"Жануарлар жабайы" .Г.Абдрахманова(өлең)
Мақсаты: Өлеңді түсініп, не туралы екенін айта білуге үйрету. мазмұны  бойынша  сұрақтар қоя отырып, мазмұнын  әңгімелету.
Өлеңнен үзінді жаттау.Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
Сөздік қорларын  толықтыру.Жануарларды қорғауға тәрбиелеу.
11.Шаттық шеңбер
Қуанамын менде,
Қуанасың сенде,
Қуанайық достарым,
Арайлап  атқан  күнге
2 Өлеңді мәнерлеп оқу 
Жануарлар екіге бөлінетінін түсіндіру.
Жабайы жануарларға не жататынын атау.
2Сұрақ-жауап 
3Сергіту сәті.
4 Қорытынды балаларды мадақтау.
2.«Таным»                       «Құрастыру
Мақсаты : «Жануарларды құрастыр»
Мақсаты:  балалардың жануарлар туралы білімдерін жетілдіру.Балаларды қиылған жануарлардың денелерін құрастыра отырып, зейінін, мұқияттылығын дамыту.Қызығушылықтарын арттыру, жануарларға қамқор болуға тәрбиелеу.
1 Жабайы жануарлардың құрастырмалы суреті беріледі балалар қызығушылықпен құрастырады.
2 Сұрақ жауап 
3 Қорытынды Балаларды мадақтау.                                                                                       










	«Жаратылыстану»
Тақырыбы: «Аңдар қысқа қалай дайындалады?» Мақсаты:балаларды  жабайы  жануарлармен  жан-жақты  таныстыру. Қысқа қалай  дайындалатынын  түсіндіру  және  таныстыру. Балалардың  білімдерін  дамыту. Оларға  қамқорлық  жасауға  тәрбиелеу
1 Шаттық шеңбері.
2Сурет бойынша түсінік беру
3Сұрақ-жауап 
4Сергіту сәті
5 Қорытынды;
Балаларды мадақтау.
    
«Денсаулық»
 «Дене шынықтыру»
Мақсаты:Бір орында тұрып қос аяқпен өзін айнала секіруге үйрету. Денені түзу ұстап, тепе- теңдік сақтау қабілеттерін жетілдіру. Жағымды көңіл  күй, өзіндік қимыл белсенділігін қалыптастыру. Аяқ пен табан бұлшықеттерін нығайту
Кіріспе бөлімі;
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Шеңбер бойымен тұру. Қолды жоғары көтеріп, аяқ ұшымен жүреді,қолды  жанға созып, өкшемен жүреді.
Баяу жүгіру, жылдам жүгіру
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс 
Бір орында тұрып қос аяқпен өзін айнала секіруге үйрету. Денені түзу ұстап, тепе- теңдік сақтау қабілеттерін жетілдіру
Қорытынды: Аз қимылды ойын. 
Ұшты-Ұшты.


   Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша     
	«Денсаулық»
Дене шынықтыру №54. 
Гемнастикалық орындық  немесе бөрене үстінде  еңбектеп  жүруге  және  шеңбер   бойымен  жүгіруге  үйрету.Негізгі  қасиеттерді –шапшандық ,ептілікті  дамыту.Оң  жіне  сол қолмен  құм  толтырылған  қалташаны алысқа  дұрыс лақтыру  дағдыларын  дамыту
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Қайда жасырынғанын тап» Мақсаты:балаларды қырағылыққа тәрбиелеу. Бірлікке татулыққа ойын ойнаған кезде  қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге үйрету.
Кіріспе бөлімі;
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Шеңбер бойымен тұру. Қолды жоғары көтеріп, аяқ ұшымен жүреді,қолды  жанға созып, өкшемен жүреді.
Баяу жүгіру, жылдам жүгіру
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулары 
.Шеңбер болып тізбектеліп жүру, әр-түрлі бағытта жүру, жүгіру, жәй жүріп, шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулары:
1.бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды жоғары көтеріп, сермеу, 2-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5 рет.
2.Бастапқы қалып: аяқты бірге, қол төменде. 1-қолды алға созу, 2-отыру, 3-бастапқы қалыпқа оралу, 4-5рет.
3.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде. 1-отыру, 2-тізені қапсыра құшақтау, 3-тұру, 4-бастапқы қалыпқа оралу. 4-5рет қайталау.
4.Бастапқы қалып: аяқтың арасы ашық, қол төменде.
Аяқты алмастырып секіру. 7-8сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары
Негізгі қимыл-қозғалыс
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Қайда жасырынғанын тап» Мақсаты:балаларды қырағылыққа тәрбиелеу. Бірлікке татулыққа ойын ойнаған кезде  қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге үйрету.
Қорытынды балаларды мадақтау.


   Шығармашылық»
 «Музыка».  Пән жетекшісі жұмыс жоспары бойынша     



	.Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықтарын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерін дұрыс киюге және аяқ киімдерін оң, бауларын байлауға үйрету. Баспалдақпен бір бірлерін итермей абайлап түсуге, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Серуен:
1.Бақылау:Қар үстіндегі іздерді
2. Қ\о « Допты қуып жет!», 
3. Еңбек:Ағаштар түбін қармен көму.
4. Ж\ж: Құстар туралы тақпақ айтқызу.
5. Өз бетімен ойын
	Серуен:
1.Бақылау:Қар жауып тұрған құбылысты
2. Қ\о «Аңшы мен қояндар», 
3. Еңбек:Аула сыпырушысының еңбегін бақылау.
4. Ж\ж: Жұмбақ
Құм сияқты ұсақ болғанымен,жер бетін жауып үлгереді. (қар)
5. Өз бетімен ойын
	Желді бақылау
Мақсаты: Желдің гуілін бақылау.
2Қимылды ойын: «Түрлі-түсті автокөліктер»
3 Еңбек: Өсімдіктерге су құю.
4 Жеке жұмыс;
Жұмбақ
Көзіне көрінбейді,
Қолына ілінбейді.
Бірақ та құлағына,
Ұдайы күбірлейді. (Жел)

5Өз бетімен ойындар: Айналада ойын
	Аспанды бақылау
Мақсаты:Аспаннан қардың түсуін бақылау.
2Қимылды ойын: «Қоңырау»
3Еңбек: Ағаштарды қардан тазалау.
4Жеке жұмбақ;
Жұмбақ:
Орманның, таудың үстінен
Ірі кілем төселген
Менің де, сенің де
Үстіңнен жайылған
Бірде сұр, бірде көк,
Бірде көгілдір. (Аспан
5Өз бетімен ойындар
	Серуен:
1.Бақылау:Қырауды бақылау
2. Қ\о «Кім шапшаң?»
3. Еңбек:Аула сыпырушысының еңбегін бақылау.
4. Ж\ж: Тәжірибе жасау: Мұзбен су.
5. Өз бетімен ойын

	Серуеннен оралу
	Реттілікпен киімдерін шешуге және жинап өз шкафтарына киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Мәдени-гигиеналық шаралардың орындауын бақылау.

	Түскі ас
	Балалар назарларын тағамға аудару.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.Өзіне-өзі қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Асқа». «Рахмет» алғыс айтуға дағдыландыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың жайлы ұйықтауларына жағдай жасау, ұйқыға жатқызу.

	
	Жәй әуен балаларды ұйқыға жатқызу. 
Бесік жырын айту
	Жағымды музыка әуенімен балаларды ұйықтату.
Ертегі айтып беру.
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру
	Бесік жыры «Әлди әлди бөпешім»
	«Ерте, ерте, ертеде» ертегі айтып беру.

	Біртіндеп ұйқыдан ояту. Сауықтыру шаралары
	Ұйқы ашар жаттығуларын орындау.Денсаулық жолымен жүру.
Бөлме температурасындағы сумен жуыну.Сүлгімен құрғатып сүртіну.Ұқыпты киінуге үйрету,шашын киімдерін реттей білу

	Бесін ас
	Үстел басындағы әдептілікке баулу,тамақты тауысып ішуге,сүттің,айранның пайдасы туралы әңгімелесу.Мәдени-гигиеналық шараларды орындауын бақылау.

	Ойындар, дербес әрекет
	Шығармашылық жұмыс:
Дәстүрден тыс.Мүсіндеу.
Ашытылған қамыр арқылы қоян жасау.

	 Вариативтік компонент
«Ойна да ойлан»
Тақырыбы:
«Ненің дауысы»
Балалардың үй жануарлары туралы білімдерін жетілдіру.Жануарлардың дауысын ажырата білуге үйрету.
	Сюжетті рөлдік ойын:
«Ветеринариялық аурухана»
Мақсаты: балалардың мал дәрігері мамандығына қызығушылығын ояту; жан-жануарларға сезімтал, ілтипатты қарым-қатынасқа, мейірімділікке, ұқыптылыққа, қарым-қатынас мәдениетіне тәрбиелеу

	Тәрбиешінің жетекшілігімен ойын:
«Келісемін, келіспеймін»
Мақсаты: Сұраққа нақты жауап беруін анықтау. Есте сақтау қабілеттерін арттыру.
Айтылым, тыңдалым дағдылары қалыптасады.
«Мақал- мәтелдер»

Мақсаты: айтылған мақал-мәтелдерді тыңдау арқылы қайталап береді.
	Театр әлемі    
Үш аю  ертегісін оқып беру( үстел үсті театры)
Мақсаты;Балалардың ертегіге деген қызығушылығын арттыру.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Дид.ойын:
«Жалпы атауын ата»
Мақсаты: Балаларға заттарды жеке-жеке таныта келе, ен соңында заттардың жалпы атауын бір сөзбен ойлана отырып шешуде тапқырлыққа, шапшандыққа баулу
Ринадұлы Байбек.
	Жеке бала мен жұмыс:
Дидактикалық ойын:  «Түрлі- түсті жолақтар» 
Мақсаты: түстерді атауға, салыстыруға жаттықтыру; берілген тапсырманы орындауға ынталандыру.
Темирбулатова Кира,Махсут Нұрислам.

	Жеке баламен жұмыс: Роман Исламбек
«Қыс» өлеңі
Ақ  киімді,денелі,ақ сақалды,
Соқыр мылқау,танымас тірі жанды. 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық.
Басқан жері сықырлап,келіп қалды.
Мақсаты:өлеңді мәнерлеп , оқуға үйрету. Дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету.

	Логикалық ойын: 
«Мұнда неше қоян бар?»Шарты:Суретте неше қоян бар екенін санап,көбі қайсы екенін айту.
Қайратұлы Мұхаммед
.Турешова Айлин.
	 Дидактикалық.ойын   «Кел, ойнайық!»Мақсаты: Ойын ойнауға деген қызығушылықтарын арттыру және ойын ережесін сақтауға үйрету
Руслан Бексұлтан.Қазыиев Рамазан.

	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылықтарын ояту, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерін дұрыс киюге және аяқ киімдерін оң, бауларын байлауға үйрету. Баспалдақпен бір бірлерін итермей абайлап түсуге, қатармен жүруге дағдыландыру.

	Серуен
	Серуендеуге қызығушылықтарын туғызу.Табиғат құбылыстарын бақылау (күндізгі,кешкі салыстыру).

	
	Қимылды  ойын: «Мені қуып жет»
Еркінойындар

	Қимылды  ойын: «Мысық пен балапанда»
Еркінойындар
	. Қимылды ойын: «Айгөлек»
Мақсаты: Дене шынықтыру,шапшаңдыққа үйрету.
2.Өз бетімен ойын
	Қимылды  ойын: «Ақ қоян»
Еркін ойындар
	Қимылды  ойын: «Мысық пен балапанда»
Еркін ойындар

	Балалардың үйге қайтуы
	Балалардың жетістіктері туралы айту, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата- аналармен сөйлесу, кеңестер беру. 



Тәрбиеші:Сағидоллаева А.
	





                                                                      











                                                                                      ЦИКЛОГРАММА

Тексерілді_____________                                                    
Әдіскер: Құрақбаева А.А.                                                  
                                                                                        ІV- апта(24.01.2022ж-28.01.2022ж)
Күні:______                                                                    Ортаңғы  «Балдырған » тобы
                                                                                            Өтпелі тақырып:«Табиғат әлемі»
                                                                                    Апта тақырыбы: «Ғажайып қыс»
Мақсаты: Балалардың табиғат туралы білімдерін жетілдіру-балаларға өсімдіктер,жануарлар,құстар туралы жан-жақты білім беру.Өсімдіктердің(гүлдер,шөптер,ағаштар,тал,т.б)түрлерімен,пайдасымен,құстармен,тіршілігімен,жануарлармен,тіршілігі мен пайдасымен таныстыру.Қыс мезгілі туралы білімдерін кеңейту.Табиғатты қорғауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі 
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	Балаларды қабылдау, ойындар
	Әнұран
Шаттық шеңбері:
Армысың-ардақты Аспан Ата!
Армысың-мейірімді жер Ана!
Армысың-шұғылалы алтын күн!
Күліп шықты күн бүгін!
	Дид.ойын:«Бұл қандай құс?»
Мақсаты: белгілі бір ерекшеліктеріне қарай құстардың суреттеуге үйрету және оларды ажырата білу.
     
	Логикалық ойын: «Кім кетті?
Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеттерін арттырып,байқампаздыққа тәрбиелеу. 
	Әңгімелесу:
«Қыс мезгілі» тақырып аясында әңгімелесу.
	Дид.ойын: “Сыңарын тап”
Мақсаты:Қолғаптардың сыңарын тауып жапсыру.

	Таңертеңгілік жаттығулар
		
Таңғы жаттығулар № 10(сылдырмақпен)
I.Жүру,бір-бірінің соңынан сылдырмақты қолына ұстап жүру,жүгіру,шеңбер болып тұру.
II.Жан-жақты дамыту жаттығулар;
1.Б.Қ:аяқты бірге,қол төменде.
1-қолды жоғары көтеру,2-оңға,3-солға сылдырлату,4-бастапқы қалып.4-5рет қайталау.
2.Бастапқы қалып:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-отыру,2-сылдырмақты тізеге ұру,3-шыдырлату,4-қалып.4-5рет қайталау.
3.Бастапқы қалып;аяқтың арасы ашық,қол жанында 1-2 алға қарай сермеу,3-4артқа қарай сермеу.4-5 рет қайталау.
4.Б.Қ:аяқтың арасы ашық,қол төменде.
1-қолды созу,2-аяқтың ұшына тигізу,3-бастапқы қалыпқа оралу.4-5рет қайталау
5.Б.Қ:аяқты бірге,қол.
Қояндарша қос аяқтап секіру.5-6сек.
III.Еркін тыныс алу жаттығулары.

	Таңғы ас
	Ұқыпты тамақтануға тазалыққа тәрбиелеу. Ас ішу мәдениетін сақтауға, үстел басында тыныш отыруға орындықта дұрыс отыруға тәрбиелеу.Асқа бата беру.Астан кейін рақмет айтуға баулу.Гигиеналық шара.

	Ұйымдастырылған оқу қызметтеріне дайындық
	                           Тәрбиешінің жетекшілігімен жүргізілетін  ойын
«Қуыршақты оятпа» , «Қай қолымда көп», «Пойыз құрастыр», «Қатты, ақырын», «Үйдің есігін жабайық»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ұйымдастырылған оқу қызметтері
	«Қатынас»
Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қыс қызығы»сурет бойынша әңгіме құрау.
Мақсаты:Балаларды сурет бойынша әңгіме құрауға үйретуді жалғастыру. “сөз”, “сөйлем”ұғымдарын жетілдіру.Ойын арқылы пысықтау.Балалардың сөздік қорларын қысқа байланысты сөздермен толықтыру.Есте сақтау қабілетін дамыту.Ұйымшылдыққа тәрбиелеу.
Жүру барысы:
Шаттық шеңбері
 Балалар тақтадағы суретке
Қару
.Жұмбақ жасыру.
 Сұрақ-жауап.
Сергіту сәті.
Дидактикалық ойын:«Қыс қызығы»
Мақсаты:балалардың зейінін дамытып,қыс мезгіліне байланысты суреттердің көлеңкесін тауып орналастыру.
Көрнекіліктер: Қыс суреті.
Ойын барысы:Балалар қыс белгілерін орналастырып,әңгімелеп беру.
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

Шығармашылық»
Сурет салу
Тақырыбы «Қар жауып тұр»
Мақсаты:балаларды қыс мезгілі туралы білімдерін жетілдіру.Қылқаламмен көгілдір қағаз бетіне жауып тұрған қардың суретін салуды үйрету.Сурет салу машықтарын жетілдіру.Табиғатты сүюге тәрбиелеу.
Жүру барысы:Шаттық шеңбері.
Сурет бойынша сұрақ жауап.Саусақ жаттығуы
Сурет салу әдістері мен тәсілдері. Қимылды ойын:«Қар лақтыру»
Қорытынды:сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.        


	«Денсаулық»
Дене шынықтыру
Белгі бойынша тоқтай білуге жаттықтыру. Допты астынан екі қолмен алға (алысқа) еркін лақтыруды үйрету. Көтеріңкі кеңістікте тепе- теңдік сақтап жүруді бекіту. Музыкаға сәйкес адымдап, аяқты жоғары көтере, қолды еркін ұстап жүру дағдыларын дамыту.
І.Кіріспе бөлім.
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу(нұсқауларды орындау).
Сапта бір-бірлеп жүру, жүруді жүгірумен,секірумен кезектестіру.
Қатар бойымен тұру.
Қолдарын созып,арақашықтықты сақтау.
ІІ.Негізгі бөлім.
Жалпы дамыту жаттығулары:  
1.Б.қ.аяқ иық көлемінде.Қолымыз белімізде басымызды 4 рет оңға солға айналдырамыз.
2.Б.қ. аяқ иық көлемінде.Қолымыз иығымызда 4-рет оңға солға айналдырамыз.
 
3.Б.қ.аяқ иық көлемінде. Қолымыз белімізде 1-2-3-4 оң, солбағытқа айналлдырамыз
4Б.қ. Аяқ арасы иық көлеміндей,қол төменде.
1.Қолды жоғары көтеру.
2.Денені бұрып –оңға иілу.3-4 рет 
3.Денені бұрып-солға иілу 3-4 рет
Б.қ. қолымыз төменде
1.қолымызды алға созып 2.кезек-кезек қайшылау
3Б.қ. келу 2-3рет қайталау 
 
Негізгі қимыл-қозғалыс
1. Түрлі бағытта жүгіру.Гимнастикалық отырғыш үстімен еңбектеу.
2.Допты астынан екі қолмен алға еркін лақтыруды үйрету.
 қимылды ойын. «Ұстап ал»
Қортынды:      


 «Таным»
Математика негіздері 
Мақсаты:Шеңбер,үшбұрыш фигуралары туралы түсінікті бекіту.Көру және түсіну арқылы зерттеуді жалғастыру.Жылышырайлыққа және белсенділікке тәрбиелеу.
Жүру барысы:
Сұрақ-жауап.
Дидактикалық ойыны:«Әдемі кілемше»
Мақсаты:Кілемшеде жоқ пішіндерді тауып орналастыру,балалардың ойлау қабілетін дамыту.
Ойын барысы: балалар берілген суретке пішіндерді орналастырады.
Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.
	 «Қатынас»
Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Ақшақар»орыс халық ертегісі ( оқу)
Мақсаты:ертегіні зейін қойып тыңдап,сұрақтарға жауап беру арқылы мазмұндай білуге үйрету.Байланыстырып сөйлеуін дамыту.Ертегіге деген қызығушылықтарын арттыру.
Жүру барысы: Шаттық шеңбері:Ертегі түрлері туралы әңгіме жүргізу.Орыс халық ертегісі Ақшақар әңгімелеу.Ертегі бойынша сұрақ-жауап.
Дидактикалық ойын: «Бұл қай ертегіден?»
Мақсаты: Балалардың қызығушылықтарын дамыту.
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.   


 «Таным»
Құрастыру
Тақырыбы:«Кәмпит»(қағаздан)
 мақсаты: Балаларды қағаздың қасиетімен (жыптылады,кесіледі,умаждалады,желімденеді,оған сурет салуға,жазуға болады,бүктеледі)таныстыру.Үлгіге қарап кәмпит жасауды үйрету.Саусақ бұлшық еттерін жетілдіру.Қызығушылыққа тәрбиелеу. 
Жүру барысы:
Шаттық шеңбері: 
 Балалар тақтадағы суретке қарау.Сұрақ-жауап.Кәмпит жасаудың әдіс-тәсілін көрсету,түсіндіру.Саусақ жаттығу ойыны.Балалар жұмысы.Балалардың жұмысын бағалау.
Дидактикалық ойын: «Кәмпиттің жұбын тап»
Қортынды: сұрақ-жауап, мақтау,мадақтау.            

	 Денсаулық»
Дене шынықтыру
Белгі бойынша тоқтай білуге жаттықтыру. Гимнастикалық орындық үстімен қолға зат ұстап жүру. Еденге тік қойылған шығыршықтан еңбектеп өтуді үйрету. Допты астынан екі қолмен алға (алысқа) еркін лақтыруды бекіту. Көтеріңкі кеңістікте тепе- теңдік сақтап жүруді бекіту.  Ептілікті дамыту
I.Кіріспе бөлім.  
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Қатар бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулар:
Доппен жаттығу.
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2. Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет.
Негізгі қимыл-қозғалыс:
1.Заттарды жинау арқылы нысанаға дейін жүгіру.
2.Гимнастикалық отырғыш үстімен еңбектеп өту,қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын: 



«Таным»
  Жаратылыстану
Тақырыбы : «Қар деген не?»
Мақсаты:балаларды қыстың белгілерімен және өз өлкесінде қыста болатын табиғат өзгерістері туралы түсініктерін қалыптастыру.”қар”,”аяз”,”боран”т.б.сөздермен сөздік қорларын байыту.Қардың қасиетін зерттей отырып,балалардың танымдық қабілеттерін дамыту.Қызығушылыққа тәрбиелеу.
Жүру барысы:Шаттық шеңбері:Балалар тақтадағы суретке қару.Қар туралы сипаттау.Тәжірибе арқылы көрсету.Балаларға әңгімелету
Дидактикалық ойын:«Аппақ, аппақ бәрі аппақ» 
Мақсаты:Тәрбиеші допты лақтырып қарға байланысты сөздер айтқызады, қар туралы. Балалар допты ұстап алып айтады, балалардың жауабы: әдемі, үлпілдек, ақ, суық керемет, мамық, жылтыр, тамаша, жабысқақ, дымқыл
Қортынды: Сұрақ-жауап,мақтау,мадақтау.


«Шығармашылық»
Музыка
Пән мұғалімінің жоспарымен 

	 «Денсаулық»
 Дене шынықтыру№60 
 Алға  домалауды  үйрету.Негізгі  қасиеттерді-шапшадық  ептілікке  дамыту.Допты  лақтыруды және  қағып  алуды  бірнеше  рет   қайталау  орында   тұрып  бейіктікке  секіруге  жаттықтыру.
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Тап та үндеме»
Мақсаты:балаларды қырағылыққа тәрбиелеу. Бірлікке татулыққа ойын ойнаған кезде  қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге үйрету.
 I.Кіріспе бөлім.  
Бір қатар сапқа тұру.
Сәлемдесу.
(нұсқауларды орындау)
.Қатар бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау.
Негізгі бөлім:  
Жалпы дамыту жаттығулар:
Доппен жаттығу.
1. Бір қатармен жүру,аяқ ұшымен, өкшемен,аяқты көтеріп жүру, жүгіру. (2 мин.) 
2. Бір қатардан екі қатарға тұру. 
3. Доппен жаттығу. 
1. Б.қ қолда доп :1 – алдыға созу , 2 – жоғары көтеру, 3 – алдыға созу , 4 – б.қ –қа келу. 6 рет. 
2. Б.қ 1 - доп оң қолда екі рет алдыға айналдыру, 2 – доп сол қолда алдыға айналдыру.3 – артқа айналдыру алдымен оң қолмен,артынан сол қолмен. 4-6 рет. 
3. Б.қ аяқ арасы ашық иықпен, оң қолда доп сол аяққа жеткізу допты,сол қолдағы допты оң аяққа жеткізу. 6 рет. 
4.Б.қ аяқ бірге,отырып тұру. 10 рет. 
5.Б.қ доп кеуде тұсында.Бір орында түрып секіру аяқты алдыға –артқа жібере отырып. 10 рет
Негізгі қимыл-қозғалыс
Қимыл- қозғалыс ойыны: «Тап та үндеме»
Мақсаты:Балаларды қырағылыққа тәрбиелеу



«Шығармашылық»
Музыка
Пән мұғалімінің жоспарымен 

.

	            Серуен
	1.Бақылау:Қар үстіндегі іздерді
2. Қ\о « Допты қуып жет!», 
3. Еңбек:Ағаштар түбін қармен көму.
4. Ж\ж: Құстар туралы тақпақ айтқызу.
5. Өз бетімен ойын
	1.Бақылау:Қар ұшқындарын
2. Қ\о « Ортаға түспек», 
3. Еңбек:Ағаштар түбін қармен көму.
4. Ж\ж:Жұмбақ
Қолы жоқ,сурет салады,
Тісі жоқ,тістеп алады. (аяз)
5. Өз бетімен ойын
	1.Бақылау:Қар жауып тұрған құбылысты
2. Қ\о «Аңшы мен қояндар», 
3. Еңбек:Аула сыпырушысының еңбегін бақылау.
4. Ж\ж: Жұмбақ
Құм сияқты ұсақ болғанымен,жер бетін жауып үлгереді. (қар)
5. Өз бетімен ойын
	1.Бақылау:Терезедегі қырауды бақылау
2. Қ\о «Кім шапшаң?»
3. Еңбек:Аула сыпырушысының 
еңбегін бақылау.
4. Ж\ж: Тәжірибе жасау: Мұзбен су.
5. Өз бетімен ойын
	1.Бақылау:Мұз сүңгісін    
2. Қ\о «Үйсіз қалған қоян»
3. Еңбек:Ағаштар түбін қармен көму.
4. Ж\ж: «Мұз» тақырбында әңгімелету.
5. Өз бетімен ойын

	Серуеннен оралу, гигиеналық шаралар, түскі ас
	Балалардың реттілігімен киімдерін шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу. Сабынмен қолдарын сабындап жинау.Ауыз қуысын сумен шаюды үйрету.Өзінің жеке сүлгісімен сүртіну.
Балалардың назарларын  тағамға аудару, мәдениетті  тамақтануға баулу. Тамақтану кезінде орындықта тік отыруға үйрету. Тамақтану құралдарын дүрыс пайдалануға дағдыландыру.

	Түскі ұйқы
	Балалардың қалауы бойынша әуен тыңдау,жағымды жағдай орнату немесе ертегі оқу (бала үні)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	Біз ояндық» 
1. «Қолымыз оянады» - Б. қ .: жатып. Қолдарды жоғары көтеру төмен түсіру. 
2. «Аяқтар оянады» - С. қ.: жатып. Кезекпен оң аяқты және сол аяқты көтеру. 
3. «Бауырсақ» - С. қ.: жатып. Оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
4. «Мысықтар» - С. қ.: төрт аяқтап тұру. Алды –артына қозғалу, шынтақты бүгіп төмен еңкейу, сол қалыпқа келу. 
Бір орында жүру, жатын  бөлмеден аяқ ұшымен шығады.


	Бесін ас
	Үстел басында тыныш отырып тамақтануға, орындықта денені тік ұстап отырып ас ішуге үйретуді жалғастыру. Ас ішіп болған соң ауыз қуыстарын сумен шаюға және сүлгімен кұрғатып сүртінуге үйрету.

	Ойындар дербес әрекет
	Шығармашылық жұмыс:
“Қыс көрінісі”дәстүрден тыс сурет салу.

	Вариативтік Компонент: «Ойна да 
ойлан»
Тақырыбы: «Жұмыс істеу үшін кімге не керек?».
Мақсаты; Балалардың мамандық туралы білімдерін жетілдіру,танымдық қабілеттерін,есте сақтау,ойлауын дамыту                             
	Сюжетті-рөлдік ойын:
“Дәрігер”
Мақсаты:Балалардың білім деңгейін,ойындарды ойната отырып,әрі қарай жан-жақты дамыту,тіл байлығын жетілдіру.

	Әңгімелесу
«Менің отбасым»
Отбасы мүшелері жайлы әңгімелесу.

	Театр әлемі: 
Тақырыбы: «Үйшік ертегісі»
(Қуыршақ театры)
Мақсаты ;Балаларға тату тәтті болып жүруге бірін-бірі ренжетпеуге барлығымен тату  дос болуға үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс
	Саусақ жаттығуы
«Жаңбыр жауды» Жаңбыр жауды(үстелді тықылдатады)
Найзағай шатырлады(алақандарын соғады)
Жел соқты(Қолдарын бұлғайды)
Қар жауды, құмырсқалар қашты(екі саусақпен құмырсқалар қашқанын көрсетеді)
	Д.о «Мен бастаймын, сен аяқта»

Мақсаты: сөздегі дыбыстарды, сөздері дұрыс айтуға үйрету.
	«Қыс» өлеңі
Ақ  киімді,денелі,ақ сақалды,
Соқыр мылқау,танымас тірі жанды. 
Үсті-басы ақ қырау түсі суық.
Басқан жері сықырлап,келіп қалды.
Мақсаты:өлеңді мәнерлеп , оқуға үйрету. Дыбыстарды дұрыс айтуға үйрету.
Айша.Мерейлім,Абдурахим.
	«Қыс»мезгілі
Мақсаты:Қыс мезгілін сиппаттап айтуға үйрету

	Дидактикалық ойын:
«Вагондарға дөңгелек таңдау» 
Мақсаты: геометриялық пішіндерді ажыратуға, қасиеттерін білуге жаттықтыру,ойлау қабілетін дамыту.

	Серуен
	1.Қимылды ойын: «Ақққала жасау»
Мақсаты:Балаларға қардың жабысқсқтығын,қарды домалақтау әдәсән көрсете түсіндіру.
2. Өз бетімен ойын
	1.Қимылды ойын: «Кім жылдам?»
Мақсакты: Ептілікке,шапшаңдыққа баулу.Балалардың бойындағы зейінділік,сезімталдыққабілеттерін дамыту.
2. Өз бетімен ойын
	1..Қимылды.ойын: «Қар лақтыру»
Мақсаты: Балалардың ойынға ынтасын арттыру.
2.Өз бетімен ойын

	Қимылды  ойын: «Қуып жет».
Мақсаты:Жылдамдыққа,бірлесіп ойнауға үйрету.
2.Өз бетімен ойын

	1. Қимылды ойын: «Айгөлек»
Мақсаты: Дене шынықтыру,шапшаңдыққа үйрету.
2.Өз бетімен ойын:


	Балалардың үйге қайтуы 

	Ата аналармен жұмыс: Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу мен дамытуда ата-ана сұрақтарына жауап беру,  кеңес беру



                                                                                                                                                                                           Тәрбиеші:Өтегенова А.Ж.




















